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Extended Abstract
Introduction: Considering that hijab has become a socio-cultural issue in contem-
porary universities and that there is ambiguity regarding appropriate approaches to 
and interactions with the status of hijab within the university system, the present 
study aims to examine the patterns and strategies of cultural socialization related 
to chastity and hijab. Drawing on the paired comparison method and a review of 
empirical research findings, this study seeks to answer the following question: 
Which factors have had the greatest and the least influence on the cultural social-
ization of hijab and chastity among Iranian university students?
Methods: This study employed a qualitative meta-synthesis approach combined 
with the Analytic Hierarchy Process (AHP). The reviewed studies covered the 
period from 2006 to 2015. A total of 68 studies were selected from 96 documents 
through seven stages based on the model proposed by Sandelowski and Barroso 
using purposive sampling. Subsequently, the identified factors were prioritized 
through the Analytic Hierarchy Process using AHP software, with the participa-
tion of 25 experts and specialists.
Findings: The study identified several key factors influencing the socialization 
of hijab-chastity identity among students, with social factors emerging as the 
most influential. The reference model, which includes the influence of university 
role models, received the highest ranking (4.39), indicating that the behavior and 
appearance of faculty members play a crucial role in shaping students’ attitudes 
toward hijab and chastity. Family role models also significantly affect this social-
ization process (4.38), highlighting the importance of familial support and cultural 
values regarding hijab. Other important social factors include balanced control 
mechanisms (4.35) and the promotion of social norms (4.34), suggesting that a 
supportive and norm-oriented environment strengthens students’ commitment to 
hijab. Cultural factors ranked second in importance, with cultural socialization 
(4.36) and policymaking (4.34) identified as key elements in fostering an envi-
ronment that values hijab and chastity. Economic factors, such as the resolution 
of financial challenges (4.08) and improvements in socioeconomic status (4.06), 
also contribute to students’ adherence to these values. Finally, psychological fac-
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tors, including self-regulation (3.88) and intrinsic motivation (3.65), play a role in 
shaping students’ commitment to hijab. Overall, the findings highlight the inter-
connected nature of social, cultural, economic, and psychological factors in the 
socialization of hijab-chastity identity among students in Iranian universities.
Conclusion: From an Islamic perspective, Islam elevated the social status and 
dignity of women by challenging pre-Islamic practices and emphasizing moral 
values such as piety, chastity, virtue, and ethical conduct rather than gender as the 
basis of human merit. In Islamic society, both women and men are encouraged to 
observe principles of modesty, piety, and moral conduct, including adherence to 
norms related to hijab and chastity. Within the socio-cultural context of Iran, hijab 
is generally regarded as an important element of cultural and religious identity and 
as a means of preserving women’s dignity and social values. As an identity-related 
issue, hijab is viewed as a symbol of adherence to the socio-religious norms and 
values of Iranian society. Within the legal framework of the Islamic Republic of 
Iran, observance of hijab is also regulated by law and constitutes part of the coun-
try’s normative and legal order.
Keywords: Students’ chastity and hijab, cultural socialization, social control, me-
dia literacy, family models.
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 فراترکیب مطالعات تجربی جامعه‌پذیری فرهنگی
با تأکید بر مقوله عفاف و حجاب

محسن پرویش1، طاها عشایری2، امراله کشاورز3

چکیده
مسئله عفاف و حجاب دانشجویان در محیط دانشگاهی ایران طی دهه‌های اخیر )1401 الی 1404( 
تبدیل به یک چالشی اساسی و همراه با مناقشه میان طرفداران و مخالفان آن شده است. پژوهش حاضر 
برای کاهش تضادها و اختلاف‌های گفتمانی در این امر به بررسی الگوها و عوامل مؤثر بر جامعه‌پذیری 
فرهنگی عفاف و حجاب دانشجویان با استفاده از فراترکیب مطالعات تجربی و مقایسه زوجی پرداخته 
است. روش تحقیق از نوع استقرایی فراترکیب کیفی دربازۀ زمانی 1385 الی 1404 و روش تحلیل 
سلسله مراتبی است که به روش نمونه‌گیری غیر احتمالی )تعمدی( از 96 سند طی هفت مرحله الگوی 
سانردوسکی و باروسو 68 نمونه پژوهشی انتخاب و سپس، عوامل احصاء شده با کمک روش تحلیل 
سلسله مراتبی در قالب نرم‌افزار AHP با استفاده از 25 متخصص و خبره اولویت‌بندی شدند. نتایج 
دانشگاهی؛  مرجع  )الگوی  شامل  اهمیت=4.35(  )ضریب  اجتماعی  عوامل  که  داد  نشان  پژوهش 
الگوهای خانوادگی؛ اتخاذ رویه‌های کنترلی متعادل و مناسب؛ ترویج هنجارهای اجتماعی؛ همنوایی 
نه محدودیت(؛ فرهنگی )ضریب اهمیت=4.27(  به‌مثابه مصونیت  ارزش‌های اجتماعی؛ حجاب  با 
شامل )جامعه‌پذیری فرهنگی؛ سیاست‌گذاری معیار فرهنگی؛ سبک زندگی اسلامی؛ سواد رسانه‌ای؛ 
راهبردهای رسانه‌ای و حکمرانی دانشگاهی( دارای ضریب اهمیت و اثرگذاری بیشتر و عوامل اقتصادی 
)ضریب اهمیت=4.05( شامل )حل مسائل مالی-اقتصادی؛ بهبود پایگاه طبقاتی؛ برابری و عدالت 
اقتصادی( و روانی )ضریب اهمیت=3.71( شامل )خودکنترلی؛ ایجاد انگیزه درونی و ارتقای سلامت 

روانی( دارای ارجحیت و اثرگذاری کمتر بر عفاف و حجاب دانشجویان هستند.
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مقدمه
حجــاب1 بعــدی فــرا جســمانی و اعمــال کاربــردی به‌منظــور حفــظ معیارهــای فروتنــی بــوده 
)Glass, 2001: 179( و بخــش جدایی‌ناپذیــر ظواهــر زندگــی روزمــره عمــده زنــان مســلمان در 
سراســر جهــان اســت )Tarik-Moner, 2014: 1(. ایــن امــر در مواجهــه بــا دنیــای مدرنیتــه، 
تبدیــل بــه یــک مســئله فرهنگــی در جوامــع مســلمان شــده اســت. ظهــور حجــاب2 در جوامــع 
مســلمان، تبدیلــی یکــی از هویت‌هــای زنــان شــده و نمــادی از مدرنیتــه تلقــی می‌شــود. 
ــگ  ــی فرهن ــامی؛ نوع ــل اس ــای اصی ــا هویت‌ه ــراه ب ــلمان، هم ــان مس ــرای زن ــت ب ــن هوی ای
ــان مســلمان، داســتانی  ــی را شــکل داده اســت )Fakhruroji. and Rojiati, 2017(. زن مدرن
عجیــب و زیبــا نســبت بــه حجــاب دربــاره حفاظــت از بــدن داشــته و به‌وســیله حجــاب، یــک 
فضــای فرهنگــی از اســتقلال، عــزت و منزلــت خــود را توســعه داده و بــا تکیــه بــر نمادهــای 
مذهبــی؛ حســی قدرتمنــد و اقتدارآمیــز از شــخصیت، هویــت و باورهــای خــود در جامعــه ارائــه 
می‌دهنــد. هویــت مســلمانان بــا امــر حجــاب؛ نشــانه اســتقلال و خودمختــاری زنــان نســبت بــه 
شــرایط و اوضــاع شــخصی خودشــان اســت )Gaines, 2016(. حجــاب نه‌فقــط دســتورالعمل 
مذهبــی، بلکــه تلاشــی جهــت ارتقــای معیارهــای اجتماعــی زنــان مســلمان تعریف‌شــده 
اســت )Fakhruroji. and Rojiati, 2017(. حجــاب بــرای زنــان مســلمان نوعــی زیبایــی 
بــوده و زیبایــی همــان موفقیــت، هویــت و شــادکامی دینــی اســت، ایــن بــه معنــای احســاس 
اعتمادبه‌نفــس و اســتقلال هویتــی اســت. ایــن پدیــده باعــث کســب احســاس آرامــش و امنیــت 
اجتماعــی زنــان شــده و منجــر بــه قدردانــی و رضایــت از هویــت جنســی خودشــان به‌عنــوان زنی 
مســلمان می‌گــردد )Gaines, 2016(. در ســطح جهانــی، زنــان مســلمان بــه حجــاب به‌مثابــه 
یــک محدودیــت فرهنگــی، رفتــاری و اجتماعــی نــگاه نمی‌کننــد، بلکــه آن‌هــا نمــادی از اقتــدار 
و توانمنــدی درک و ارزیابــی می‌کننــد. آن‌هــا بــا داشــتن حجــاب اســامی در دانشــگاه، جامعــه 
و حرفه‌هــای شــغلی خــودکار کــرده و بــا خانــواده و دوســتان خــود زندگــی می‌کنــد و همچنیــن 
ــوان پوششــی منظــم، اعضــای بــدن آن‌هــا را از  از زندگــی خــود لــذت می‌برنــد. حجــاب به‌عن
احســاس ناامنــی نجــات می‌دهــد. حجــاب نــه امــری اجبــاری، بلکــه مســئله اختیــاری از ســوی 
 Red( زنــان مســلمان اســت کــه در فراینــد جامعه‌پذیــری آن را؛ بــرای خــود الزامــی می‌داننــد
Berkowski, 2000 and Garbz & Garbz-Kokaksari, 2009: 388 &(. در ایــن حالــت 

ــد و دیگــران را  ــه دور می‌مانن ــره ب ــگاه خی ــردان نشــده و از ن آن‌هــا دچارشــی‌وارگی از منظــر م

1. Hijab or veil
2. The rise of hijabers
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ــز  ــی(، متمرک ــمانی )بدن ــاختار جس ــای س ــان به‌ج ــخصیت‌ها زن ــه ش ــه ب ــد ک ــور می‌کنن مجب
شــوند )Franks, 2000: 921(. بــه لحــاظ دینــی و روان‌شــناختی، حجــاب نشــانه عقب‌ماندگــی 
ــان مســلمان نیســت، بلکــه نمــادی از هویــت، توســعه، پیشــرفت و ســرمایه روان‌شــناختی  زن
زنــان محســوب می‌شــود کــه باعــث ارتقــای جایــگاه اجتماعی-مدنــی آن‌هــا می‌شــود، اســام 
ــا زنده‌به‌گــور کــردن زنــان؛  ــارزه فرهنگــی ب ــار در زمــان اعــراب جاهلیــت، از طریــق مب اولین‌ب
بــه آن‌هــا منزلتــی مجــدد بخشــیده و باعــث احیــای جایــگاه آن گردیــده و شــرط برتــری را نــه امــر 
جنســیتی؛ بلکــه در تقــوا، پاک‌دامنــی، ســامت اخلاقــی و فضیلــت گذشــته اســت، بــا توجــه بــه 
اینکــه زنــان و مــردان هــر دو بــه تقــوا، آراســتگی، رعایــت حجــاب و عفــت در جامعــه اســامی 
ــوان خشــونت نمادیــن فرهنگــی در ایــران بلکــه معیارهــای  ــه به‌عن تأکیــد شــده‌اند، حجــاب ن
مهــم حفــظ منزلــت فرهنگــی زنــان تلقــی می‌شــود. حجــاب به‌مثابــه امــر هویتــی، باعــث تمایــز 
ذاتــی زنــان مســلمان از غیرمســلمان شــده و نشــانی از پایبنــدی بــه هنجارهــای اجتماعی-دینــی 
و ارزش‌هــای جامعــه ایرانــی اســت کــه در رکــن ســاختار نظــام جمهــوری اســامی امــری الزامــی 
ــه  ــا توجــه ب ــرای شــهروندان اســت. ب ــون ب ــه قان ــل ب ــا بافــت هنجــاری آن، تبدی و متناســب ب
تبدیل‌شــدن حجــاب بــه مســئله اجتماعی-فرهنگــی در دانشــگاه‌های امــروز و ابهــام در نحــوه 
برخــورد و تعامــل بــا وضعیــت حجــاب در ســاختار دانشــگاه؛ پژوهــش حاضــر قصــد دارد بــا 
تکیه‌بــر روش مقایســه زوجــی و بــا مــروری بــر نتایــج علمی-تجربــی پژوهش‌هــای صــورت 
گرفتــه قصــد دارد الگــو و راهبردهــای جامعه‌پذیــری فرهنگــی در مقولــه عفــاف و حجــاب را 

بررســی نمــوده و بــه پرســش زیــر پاســخ دهــد:
کدام‌یــک از عوامــل بیشــترین و کدام‌یــک کمتریــن تأثیــر بــر جامعه‌پذیــری فرهنگــی 

حجاب-عفــاف در میــان دانشــجویان ایرانــی را داشــته اســت؟

مروری بر ادبیات پژوهش

مفهوم حجاب
ــای مانــع و جلوگیــری کــردن، پنهــان، مخفــی و  ــه معن ــه لــن1 )1984(، حجــاب، ب طبــق گفت
 Ruby,( مخالفــت کــردن اســت؛ زیــرا از دیــده شــدن اعضــای بــدن انســان جلوگیــری می‌کنــد
2006(. حجــاب، نوعــی روســری اســت کــه ســر و گــردن زنــان مســلمان را پوشــانیده کــه در 

اســام بــه معنــای حفــظ حرمــت میــان زن و مــرد آمــده اســت )Hyder et al., 2015(. ایــن 
نمــاد مذهبــی امــری عمومــی )غیــر فــردی( بــوده و در حیــات خلــوت اعضــای خانــواده الزامــی 

1. lan



      سال ششم
 شماره دوم

تابستان 1405

102

مقاله علمی ـ پژوهشی

ــت  ــان جه ــردان و زن ــه م ــش متواضعان ــلمانان(، پوش ــدس مس ــاب مق ــرآن )کت ــت؛ در ق نیس
جلوگیــری از جــذب دیگــران به‌غیــراز همسرشــان )نــگاه خیــره و خشــونت‌محور( مقررشــده 
ــای پوششــش و پــرده‌ای اســت کــه در زمــان  ــه معن ــه لحــاظ ادبــی، ب )Ash et al., 2019( و ب
پیامبــر اکــرم )ص(؛ بــرای مانعــت از دیــده شــدن اعضــای بــدن در قبــال نامحرمــان بــکار رفتــه 
ــه جهــان امــروز، توســعه‌یافته اســت. در ایــن آییــن،  ــا ب و بعدهــا به‌وســیله جوامــع مســلمان ت
ــان  ــوده و زن ــه جــزء دســت و صــورت، امــری ضــروری ب ــان ب پوشــاندن بــدن و اعضــای عری
ــوان  ــان اســامی؛ به‌عن ــد. در زب ــت کنن و مــردان مســلمان بایســتی از خــود محافظــت و مراقب
لباســی جهــت حیــا و پوشــش بــکار مــی‌رود )Al-Gundi, 1999: 7(. حجــاب، به‌وســیله زنانی 
پوشــیده می‌شــود کــه مســلمان بــوده و ایــن نمــادی از حیــا و عفــاف اســت. پایبنــدی بــه حجــاب 
نشــانگر گرایــش فطــری و درونــی آن‌هــا به‌ســوی خداونــد بــوده و ابــزار بیــان هویــت اجتماعــی 

.)Rita Akhtar, 2017: 340( مســلمانان اســت

چارچوب مفهومی

الف( حجاب در حکمرانی اسلامی
ــی اســت  ــا دســتورالعمل‌های دین ــی ب ــادی از همنوای ــوان نم ــن اســامی، حجــاب به‌عن در آیی
)Emil, 201(. قــرآن کتــاب مقــدس بــرای همــه مســلمان آمــده و آن قواعــد و مقــررات مذهبــی 
را تعریــف و تشــریح می‌کنــد، در 30 ســوره از قــرآن، بــر حجــاب و رعایــت آن از ســوی 
زنــان تأکیــد وافــری شــده اســت )حســین، 1984: 25(. حجــاب و الــزام بــه رعایــت آن طبــق 
آیه‌هــای قــران، به‌وســیله حضــرت محمــد )ص( در جامعــه تبلیــغ و به‌مــرور تبدیــل بــه قانونــی 
Meran� )دین�ـی )بایده�ـا و نبایده�ـای مدن�ـی، هنجاره�ـای اجتماع�ـی و کنت�ـرل اجتماع�ـی( ش�ـد) 

ــه  ــی دورنگ ــای جنس ــان را از مزاحمت‌ه ــاب(، زن ــی )حج ــده دین ــن قاع si, 1991: 103(. ای

ــد،  ــاد می‌کن ــه ایج ــاف را در جامع ــا و عف ــه حی ــن اینک ــاب ضم ــام، حج ــت. در اس می‌داش
آن‌هــا را یک‌مرتبــه و پایــه نســبت بــه دیگــران، برتــر می‌کنــد )Ajrouch, 2004(. به‌طوری‌کــه 
تقــوا، معیــار برتــری انســان به‌جــای نــژاد، طبقــه و خــون و نســب در تاریــخ بشــری شــد. ایــن 
امــری بــرای زنــان مســلمان، نمــادی از هویــت دینــی )Badr, 2004: 335(؛ اجــازه می‌دهــد کــه 
بگوینــد و اعــام کننــد کــه مســلمان بــوده و نماینــده جمعیتــی از مؤمنان هســتند و ایــن مهم‌تر از 
هویــت قومــی آن‌هاســت )Drogasma, 2007: 301(. حجــاب و رعایــت هنجارهــای اســامی 
پوشــش، چیــزی فــرای قومیــت، طبقــه، نــژاد و رنــگ انسان‌هاســت و یــک الگــوی کلــی بــرای 
ــای  ــا و ارزش‌ه ــت هنجاره ــی، پاسداش ــای اخلاق ــظ مرزه ــدف حف ــوده و ه ــردم ب ــوم م عم
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اجتماعــی و دفــاع از حریــم خــود و درنهایــت ارتقــای خودکنترلــی، تزکیــه نفــس و ســامت 
اجتماعــی اســت. در اندیشــه دینــی، پوشــش اســامی از تعهــدات الهــی و مذهبــی اســت کــه در 
قالــب دســتورهای دینــی بــه انســان تجویزشــده اســت )Balook, 2002: 42(. پایبنــدی زنــان 
مســلمان، بــه حجــاب بــر ایــن اشــاره می‌کنــد کــه آن‌هــا قربانــی منفعــل1 )بی‌تفــاوت( نبــوده؛ 
بلکــه بســیار شــجاع، جســور، دارای عزت‌نفــس، اســتقلال شــخصیتی و اجتماعــی هســتند 

.)Williams & Washi, 2007: 285(
ــد  ــزی اســت کــه محافظــت می‌کن ــا دارد: الــف( تنهــا چی در قــرآن کریــم حجــاب دو معن
و ب( می‌توانــد مانــع از دیــده شــدن اعضــای بــدن و نــگاه خیــره دیگــران گــردد. ایــن رفتــار، 
انتخــاب شــخصی بــرای همــه زنــان اســت. دلایــل انتخــاب آن، اشــاره مســلمانان بــه دســتوارت 
الهــی اســت کــه در مســیر اجــرای تکالیــف شــرعی و دینــی، بــه آن متعهــد می‌شــوند و نشــانگر 
 Haddad, Yvonne. Smith,.I.and(ــد اســت ــه خداون ــا ب ارادت شــخصی و اجتماعــی آن‌ه
Moore, 2006(. در آییــن اســامی، خداونــد، منبــع قــدرت مطلــق بــوده و همــه مخلوقــات از 

ایــن قانــون تبعیــت می‌کننــد کــه در نظــام زندگــی اســامی، ایــن رویــه، بــا عنــوان »شــریعت« 
آمــده اســت )Rehman, 2010(. دو منــع اصلــی هنجارهــای اخلاقــی در شــریعت وجــود دارد: 
اولیــن و مهم‌تریــن آن، رجــوع بــه قــرآن کریــم اســت. مســلمانان، قــرآن را واژه و کلمــه لفظــی 
الهــی پذیرفته‌انــد کــه به‌وســیله پیامبــر گرامــی بــرای ســعادت انســان و بشــر )راهنمــای صحیــح 
زیســتن(، تشــریح شــده اســت. دومیــن منبــع مهــم آن، ســنت و حدیــث2 اســت کــه بــه معنــای 
تأییــد ســخنان و اعمــال حضــرت محمــد )ص( از طریــق جانشــینان، ائمــه و مفســران اســت. 
هــر دوم منبــع فــوق، اصــول و روش‌هــای گســترده‌ای را بــرای راهنمایــی ســبک زندگــی اســامی 

.)Bacon et al., 2005( تدویــن و ارائــه داده‌انــد

نظریه کنش متقابل نمادین3 و مرزهای نمادین اجتماعی فرهنگی حجاب
کنــش متقابــل نمادیــن در اثــر تقابــل دو پارادایــم ســاختارکارگردایی و تضــاد، توســط بلومــر 
ــرل  ــری، کنت ــد جامعه‌پذی ــی در فراین ــاختار اجتماع ــار س ــت در کن ــه عاملی ــه ب ــد ک ــرح ش مط
ــری بازخــوردی متقابــل  ــه تعبی ــد دارد، ب ــه شــدن باورهــا و هنجارهــا تأکی اجتماعــی و نهادین
بیــن عاملیــت ســاختار در جریــان بــوده و از همیــن زندگــی روزمــره، هنجارهــای عــام )شــیوه و 
رســوم قومــی(، پدیده‌هــای اجتماعــی )حجــاب( شــکل‌گرفته و از حالــت فــردی خــارج و در 

ــد از: ــوری عبارتن ــن تئ ــرد. فرضیه‌هــای ای ــرار می‌گی زمــره امــور جمعــی ق
1. Passive victims
2. Sunnah or Hadith
3. Symbolic interactionism
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ــا رفتارهــا  ــه چیزهــا، اشــیا ی ــی کــه ب ــق معنای ــن: موجــودات انســانی، طب ــش نمادی 1. کن
ــد؛ ــل می‌کنن ــه آن عم ــبت ب ــتند، نس ــل هس ــاب( قائ )حج

2. تعامل‌محــوری: ایــن معنــای اجتماعــی )حجــاب( از طریــق تعامــل اجتماعــی و کنــش 
متقابــل حاصــل می‌شــود؛

3. فرایندی بودن پدیده: چنین معنایی نسبت به مسائل اجتماعی )حجاب( خلق‌شده و از 
.)Blumer, 1969: 2( طریق تفسیر و تحلیل در فرایند اجتماعی، باز اصلاح می‌شوند

طبــق ایــن نظریــه، حجــاب و انتخــاب آن بــر مبنــای معانــی نمادیــن، تعامــل و فراینــدی در 
جامعــه قابــل درک و فهــم اســت. از مهم‌تریــن کارکردهــای حجــاب، ایجــاد احســاس امنیــت 
اجتماعــی بــرای زنــان اســت، آن‌هــا هنــگام برخــورد بــا مــردان در جامعــه و همــکاران خــود، 
بــدون آنکــه شــخصیت آن‌هــا زیــر ســؤال بــرود؛ ایــن پیــام نمادیــن را ارســال می‌کننــد کــه زنــان 
 Alvi,( محجبــه مســلمان، ابــزاری بــرای باورهــای شــهوانی، دوســتی روزمــره خیابانــی نبــوده
Hoodfar, and McDonough, 2003( و مرزهــای اخلاقــی بــرای خــود ایجــاد می‌کنــد. 

ایــن نمــاد ظاهــری، ســازوکارهای تعامــل اجتماعــی )فاصلــه اجتماعــی( را تنظیــم کــرده و بــه 
 Omir,( دیگــران القــا می‌کنــد کــه چگونــه بــا یــک زن مســلمان محجبــه برخــورد و تعامــل کنــد
424 :2009(. همــان چیــزی اســت کــه گافمــن آن را اعمــال یــک تقاضــای اخلاقــی از دیگــران 

می‌نامــد کــه دیگــران )غیرخــودی( را ملــزم می‌کنــد کــه بــرای فــرد موردنظــر، ارزش قائــل شــده 
ــاری را انتظــار داشــته  ــن رفت ــد، چنی ــد کــه همنوعــان او حق‌دارن ــار کنن ــا او رفت ــه‌ای ب و به‌گون
باشــند )1959: 13(. حجــاب یــا روســری اشــاره بــه لباســی دارد کــه موهــا و ســایر اعضــای 
 Haddad, Yvonne. Smith,.I.and Moore,( ــر دیگــران پوشــش داده ــان را در براب ــدن زن ب
ــاندن  ــت پوش ــری جه ــاس ظاه ــک لب ــر از ی ــزی فرات ــلمان، چی ــان مس ــرای زن 9 ,2006( و ب

موهــای ســر بــوده و حالتــی نمادیــن و معنــوی دارد )Karim, 2009: 82(. هویــت، مهم‌تریــن 
امــر در تعامــل اجتماعــی بــوده کــه در بیــرون از خانــه و در اجتمــاع در طــی کنش‌هــای روزمــره 
زندگــی خــود، آن را بــکار می‌گیرنــد. در ایــن فراینــد تعاملــی، علامت‌هــا، اشــاره‌ها، نمادهــای 
ــد،  ــرار می‌دهن ــاط ق ــا دیگــران در ارتب ــی وضعیــت کمــک کــرده و مــا را ب ــه ارزیاب فرهنگــی، ب
یعنــی از مــا از طریــق چهــره و ظاهــر )پوشــش حجــاب(؛ پیامــی را بــه دیگــران ارســال کــرده 
و رفتارهــای آن‌هــا را بــا مــا تنظیــم می‌کنــد )Goffman, 1959: 249(. کولــی دراین‌بــاره، 
مفهــوم »خــود آیینــه‌ای1« را تعبیــر کــرده و بــه معنــای ارائــه و بازنمایــی تصویــری از خویشــتن 
از دیــدگاه دیگــران، اســت. فــرد در ایــن تعامــل، نگــرش ناظــران، بیننــدگان و تأثیــر آن‌هــا بــر 

1. The looking glass self
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خــود )پوشــش( را ارزیابــی می‌کنــد. خــود آیینــه‌ای به‌طورکلــی دارای ســه عنصــر بنیادیــن 1. 
ــان و  ــه ظاهرم ــان در نظــر دیگــران؛2. تصــور از قضــاوت دیگــران نســبت ب تصــور از ظاهرم
ــگاه و قضــاوت جامعــه )شــرم، غــرور،  3. احســاس، پنداشــت و ارزیابــی خودمــان از ایــن ن
ســرافکندگی، شــادی و عزت‌نفــس، حرمــت( اســت. پــس تصــور یــک فــرد مســلمان و محجبــه 
ــه از ســاختار و فرهنــگ جامعــه و  ــه امــری مکانیکــی بلکــه بازتــاب یافت ــه خــودش ن نســبت ب
ــن منجــر شــد  ــی نمادی ــه تعامل‌گرای ــه کنش‌هــای فــردی اســت کــه ب نگــرش آن‌هــا )جمــع( ب
ــرار دارد  ــه1 ق ــوی صحن ــه گافمــن، مفهــوم پشــت‌صحنه و جل )Scott, 1393: 244(. در نظری
ــج و  ــد. فضــای دن ــی فضــای خصوصــی و عمومــی را مطــرح می‌کن ــم یعن کــه دو مســئله مه
ــان  ــردار هم ــادر و ب ــدر، م ــدان، پ ــا فرزن ــل ب ــه در تعام ــط خان ــان مســلمان در محی راحــت زن
پشــت‌صحنه‌ای اســت کــه معــادل حیــات خلــوت انسان‌هاســت؛ امــا درجلــوی صحنــه کــه از 
حیــات خصوصــی به‌ســوی فضــای عــام و عمومــی حرکــت می‌کنیــم، کنــش فــرد بــا اجتمــاع 
در ارتبــاط قــرار می‌گیــرد، به‌جــای صحبــت از مســئله فــردی، از مســائل اجتماعــی و جمعــی 
کــه فــرا فــردی هســتند، بحــث می‌شــود کــه امیــل دورکیــم، بــه آن وجــدان جمعــی یــا فراجــدان 
نــام گذاشــته اســت. در ایــن معنــا، حجــاب واقعیتــی الزامــی و اجبــاری اســت. پــس رعایــت 
ــه  ــام، نشــانه‌ای ب ــت اســت. ارســال پی ــز اهمی ــا دیگــران حائ ــل ب الزام‌هــای حجــاب، در تعام
جامعــه اســت کــه جســم و بــدن، امــری خصوصــی بــوده و بــه دیگــران تعلــق نداشــته و همچنین 
ــری می‌شــود  ــره دیگــران جلوگی ــگاه خی ــه دیگــران نیســت و از ن ــم ب ــل تقدی ــت قاب ــن مالکی ای
)Deshpand, 200(. گرجــوری اتســون )1962(، ظاهــر و خــود را در تعامــل اجتماعــی بیشــتر 
بررســی کــرده اســت. ظاهــر اجتماعــی یکســان )نحــوه نمــود خــود(؛ به‌وســیله توســعه خــود از 
ــد )Stone, 1962: 89(. پوشــش  ــق تعامــل اجتماعــی، هویــت مشــترک را تثبیــت می‌کن طری
لبــاس کمــک می‌کنــد از طریــق ایــن نمــود خــود در ظاهــر، ارزش‌هــای رعایــت کننــده حجــاب 
ــگاه و ارزش  ــی(، جای ــره )تعامل ــه چه ــره ب ــورت چه ــه و به‌ص ــل انتقال‌یافت ــگر متقاب ــه کنش ب
حجــاب را مشــاهده و تجربــه کننــد. پاســخ اجتمــاع و حضــار )جامعــه(، بــرای تثبیــت هویــت 
ــی در  ــراد مذهب ــن خاطــر اف ــه ای ــت اســت. ب ــز اهمی ــراد )کنشــگر حجــاب( حائ اجتماعــی اف
جوامــع مســلمان، بــا افــراد مذهبــی به‌راحتــی تعامــل برقــرار کــرده؛ بــه دلیــل اجمــاع و تفاهــم 

.)Borsted, 1997( ــد فرهنگــی یکســان، هویــت فــردی خــود را تثبیــت و توســعه می‌دهن

1. Front region from the back region
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پییشنه پژوهش
حجـاب باوجوداینکـه بیشـتر مربـوط بـه زنـان مسـلمان اسـت، امـا ایـن عمـل مربـوط بـه ظهور 
 Farses, 2011:( اسالم نیسـت و قبـل از آن نیـز در بیـن زنـان و مـردان رواج داشـته اسـت
367(. درواقع حجاب، در جوامع باسـتان قبل از اسالم مطرح‌شـده و در بین‌النهرین باسـتان، 

حجـاب نشـانه محتـرم بودگـی و فضیلت، تعلق داشـتن به طبقه بـالا بود و زنـان آزاد، بدکاره‌ها 
و بـردگان، جایـز بـه پوشـیدن حجـاب نبودنـد )Walter, 1993: 70(. بعـد از حملـه اسـکندر 
مقدونی به ایران و در دوره ساسـانیان، پارتیان و مسـلمان بین‌النهرین باسـتانی، فرهنگ جوامع 
محلـی به‌مـرور بـا آداب‌ورسـوم مهاجمـان عجیـن شـده و فرهنـگ پوشـش و حجـاب زنـان، 
نمـادی از منزلـت و تعلـق طبقاتـی )بـالا( در خاورمیانـه، مدیترانـه، عـراق و ایـران رایـج شـد. 
فرهنـگ بین‌النهریـن، فـارس، هلنـی، مسـیحی و حتـی اسالمی، هرکـدام شـیوه و الگوهایـی را 
حفـظ کردنـد کـه منجـر بـه حفـظ پوشـش زنان می‌شـد و آن‌هـا را از حضـور در اجتماع و سـایر 
 Ahmad,( مکان‌هـا منـع می‌کـرد، ایـن شـیوه کنترلـی را از همدیگـر وام و قـرض گرفتـه بودنـد
18 :1992(. به‌طوری‌کـه در هرکـدام از ایـن فرهنگ‌هـا، حجـاب وسـیله بـرای حرمـت، حفـظ 

ارزش و نمادهـا، پایبنـدی بـه عفـت و پاک‌دامنـی بـوده اسـت.
ــی  ــازه زمان ــان دانشــجویی طــی ب ــاف در می ــه حجــاب و عف ــای صــورت گرفت پژوهش‌ه

1385-1404 در جــدول شــماره 1 به‌اختصــار ارائه‌شــده اســت.

جدول 1. پیشینه پژوهش

نویسنده 
)سال(

حجم 
نمونه

مکان-
استان

شیوه 
نمونه‌گیری

رشته 
نویسنده

نوع مقاله
گروه 

موردمطالعه
نام دانشگاه

بامری و 
همکاران 
)1404(

80
سیستان و 
بلوچستان

طبقه‌ای
مذاهب 
اسلامی 
)ادیان(

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

کل دانشگاه 
ایرانشهر

آبیار و 
همکاران 
)1402(

ادیانهدفمنداصفهان13
علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه علوم 
پزشکی اصفهان

فتحی 
)1402(

طبقه‌ایایران1200
مطالعات 

سیاسی
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه‌های ایران

قاسمی 
)1402(

اصفهان384
تصادفی 
خوشه‌ای

معارف 
اسلامی

رساله 
ارشد

دانشجویان 
دختر

دانشگاه‌های ایران
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نویسنده 
)سال(

حجم 
نمونه

مکان-
استان

شیوه 
نمونه‌گیری

رشته 
نویسنده

نوع مقاله
گروه 

موردمطالعه
نام دانشگاه

زارع 
)1402(

علوم تربیتیتعمدیتهران31
علمی 
پژوهشی

دانشگاهدانشجویان

کشوری 
)1402(

هدفمندتهران27
ادیان و 
مذاهب

رساله 
دکتری

دانشگاه ادیاننخبگان

خطابخش 
کوله و 
فروزنده 
شهرکی 
)1401(

تصادفیشهرکرد357
علوم 
پزشکی

دانشجویانکنفرانسی
دانشگاه علوم 
پزشکی شهرکرد

موسوی و 
همکاران 
)1401(

تصادفیفارس60
معارف 
اسلامی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه آزاد 

اسلامی استان 
فارس

هاشمی 
)1401(

سهمیه‌ایاصفهان374
علوم 

اجتماعی
رساله 
ارشد

دانشجویان 
دختر

دانشگاه اصفهان

قربان‌پور 
لفمجانی 

و همکاران 
)1401(

مشاورههدفمندگیلان28
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه گیلان

رحیمی قره 
میر شاملو 
)1401(

فسا384
تصادفی 

ساده
علوم 

اجتماعی
رساله 
ارشد

دانشگاه پیام نوردانشجویان

محمدی و 
همکاران 
)1401(

فارس385
تصادفی 

ساده
علوم قران و 

حدیث
علمی 
پژوهشی

دانشگاه آزاد فارسدانشجویان

محمدی، 
منصوری 
)1400(

384
شهر 
قدس

تصادفی 
ساده

مدیریت 
بازرگانی

کنفرانسی
دانشجویان 

دختر

دانشگاه آزاد 
اسلامی واحد شهر 

قدس

سعیدی 
رضوانی 
و غلامی 
)1400(

هدفمندمشهد30
مدیریت 
آموزشی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه فردوسی 

مشهد
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نویسنده 
)سال(

حجم 
نمونه

مکان-
استان

شیوه 
نمونه‌گیری

رشته 
نویسنده

نوع مقاله
گروه 

موردمطالعه
نام دانشگاه

کاظمی و 
همکاران 
)1400(

شهرکرد360
تصادفی 

ساده
معارف

علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه علوم 
پزشکی شهرکرد

تاج‌بخش 
)1400(

هدفمندبروجرد30
علوم 

اجتماعی
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه آیت‌الله 
بروجردی )ره(

فروزانی 
و میری 
)1400(

تصادفیخوزستان220
گروه 

کشاورزی و 
منابع طبیعی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه علوم 

کشاورزی و منابع 
طبیعی خوزستان

زاهدی 
)1400(

هرمزگان400
خوشه‌ای

علوم قرآن
رساله 
ارشد

دانشجویان
دانشگاه‌های 

هرمزگان

کلانتری، 
تقدسی 
)1399(

تصادفیشیراز233
سیاستمداری 

فناوری
علمی 
پژوهشی

دانشجویان
موسسه آموزش 

عالی فاطمیه )س( 
شیراز

حسین زاده 
و لویمی 
)1399(

تصادفیخوزستان200
علوم 

اجتماعی
علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه شهید 
چمران اهواز

دارابی نیا، 
حسینی 
کارنامی 
)1399(

تصادفیمازندران68
معارف 
اسلامی

علمی 
پژوهشی

استادان 
از تمام 

دانشکده‌ها

دانشگاه علوم 
پزشکی مازندران

ریاحی 
دهکردی 
)1398(

تصادفیتهران385
معارف 
اسلامی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
زن

دانشگاه آزاد 
اسلامی واحد تهران 

شمال

یحیایی 
)1398(

هدفمندتهران16
علوم 

ارتباطات
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشجویان دانشگاه 
تهران

صادقی نساج 
و همکاران 

)1398(
در دسترساندیمشک30

قران و 
حدیث

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه آزاد 
اسلامی واحد 

اندیمشک

کلانتری و 
همکاران 
)1398(

تصادفیدهلران320
علوم 

اجتماعی
رساله 
ارشد

دانشگاه دهلراندانشجویان
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نویسنده 
)سال(

حجم 
نمونه

مکان-
استان

شیوه 
نمونه‌گیری

رشته 
نویسنده

نوع مقاله
گروه 

موردمطالعه
نام دانشگاه

کبوری و 
همکاران 
)1397(

هدفمندکرمان10
زبان و 
ادبیات 
فارسی

کنفرانسی
دانشجویان 

دختر
دانشگاه فرهنگیان

خوش فر 
و همکاران 

)1397(
تصادفیمینودشت225

علوم 
اجتماعی

کنفرانسی
دانشجویان 

دختر
دانشگاه‌های شهر 

مینودشت

عسکریان 
بیدگلی و 
همکاران 
)1397(

کاشان344
تصادفی 
طبقه‌ای

گروه علوم 
تربیتی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه کاشان

حسین زاده 
و همکاران 

)1397(
علوم تربیتیتصادفیکاشان398

علمی 
پژوهشی

دانشگاه کاشاندانشجویان

اسدی و 
همکاران 
)1397(

مشاورهتصادفیاهواز100
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه پیام نور 
واحد اهواز

پورگنجی 
)1397(

یزد245
طبقه‌ای 
تصادفی

علوم 
اجتماعی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه پیام نور 
مرکز مهریز

موسوی، 
رضازاده 
شیرازی 
)1396(

در دسترستهران278
علوم 

اجتماعی
کنفرانسی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه‌های شهر 
تهران

شفیعی و 
همکاران 
)1396(

تصادفیکازرون315
علوم 

مهندسی
دانشجویانکنفرانسی

دانشگاه پیام نور 
مرکز کازرون

زراعت‌پیشه 
و شفیعی 
)1396(

تصادفیکازرون384
علوم 
پزشکی

دانشجویانکنفرانسی
دانشگاه علمی 
کاربردی کازرون

عابدی 
)1396(

تصادفیخوزستان1400
کشاورزی و 
منابع طبیعی

کنفرانسی
دانشجویان 

دختر

دانشگاه کشاورزی و 
منابع طبیعی رامین 

خوزستان
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نویسنده 
)سال(

حجم 
نمونه

مکان-
استان

شیوه 
نمونه‌گیری

رشته 
نویسنده

نوع مقاله
گروه 

موردمطالعه
نام دانشگاه

جعفریان و 
سمیعیانی 
)1396(

تصادفیشهرکرد141
فقه و مبانی 

حقوق 
اسلامی

دانشجویانکنفرانسی
دانشگاه پیام نور 

شهرکرد

اربابی 
)1396(

کنفرانسیروان‌شناسیتصادفیسناباد56
دانشجویان 

دختر
دانشگاه سناباد 

گلبهار

کلانتری 
دهقی و 
همکاران 
)1396(

کنفرانسیعلوم تربیتیتصادفیملایر178
دانشجویان 

دختر
دانشگاه ملایر

داداشی مقدم 
و همکاران 

)1396(
دانشجویانکنفرانسیعلوم تربیتیتصادفیآمل167

دانشگاه فرهنگیان 
آمل

صدر، 
معتمدی 
)1396(

تهران382
تصادفی 

ساده
روان‌شناسی 

عمومی
علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه علامه 
طباطبائی تهران

امیریان‌زاده 
)1396(

فارس384
تصادفی 
طبقه‌ای

فقه و حقوق 
اسلامی

علمی 
پژوهشی

دانشگاه فارسدانشجویان

متانی 
)1396(

قائم‌شهر681
تصادفی 
طبقه‌ای

ر شته 
مدیریت

علمی 
پژوهشی

اعضاء 
هیئت‌علمی

دانشگاه آزاد 
اسلامی واحد قایم 

شهر

فتحی 
و نامور 
)1396(

تصادفیاردبیل400
معارف 
اسلامی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه محقق 
اردبیلی

حمزه نژاد 
پلنگ‌آبادی 
و همکاران 

)1395(

کنفرانسیعلوم تربیتیتصادفییزد30
دانشجویان 

دختر
دانشگاه آزاد 
اسلامی یزد

خاتمی 
سبزواری 
)1395(

تصادفیسبزوار880
گروه 
معارف

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
زن دانشگاه 

حکیم
دانشگاه حکیم
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نویسنده 
)سال(

حجم 
نمونه

مکان-
استان

شیوه 
نمونه‌گیری

رشته 
نویسنده

نوع مقاله
گروه 

موردمطالعه
نام دانشگاه

آتش زاده 
شوریده و 
همکاران 
)1395(

هدفمندتهران21
رشته 

بهداشت و 
درمان

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

شهید بهشتی

دشتی و 
همکاران 
)1395(

طبقه‌ایهمدان160
سلامت 
اجتماعی 
)بهداشت(

علمی 
پژوهشی

دانشجوی 
دختر

دانشگاه علوم 
پزشکی همدان

ایمانی، 
فتحی 

)1395(
سهمیه‌ایتهران300

علوم 
اجتماعی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد علوم 
و تحقیقات تهران

رستم نسب 
دولت‌آبادی و 
رستمی نسب 

)1394(

کنفرانسیعلوم تربیتیتصادفیکرمان384
دانشجویان 

دختر
دانشگاه جیرفت

خیدانی 
)1394(

طبقه‌ایایلام320
معارف 
اسلامی

مقاله 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه ایلام

امامی و 
همکاران 
)1393(

هدفمندتهران16
فرهنگ و 
ارتباطات

مقاله 
علمی 
پژوهشی

اساتید و 
دانشجویان

دانشگاه امام صادق

فضل‌اللهی 
و ملکی توانا 

)1393(
قم200

تصادفی 
ساده

کنفرانسیعلوم تربیتی
دانشجویان 

دختر
دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد قم

مولایی و 
یوسف وند 

)1393(
آبدانان251

تصادفی 
طبقه‌ای

علوم 
اجتماعی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه پیام نور 
شهر آبدانان

خوشخویی 
و همکاران 

)1392(
همدان354

تصادفی 
طبقه‌ای

علوم تربیتی
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه بوعلی سینا

جعفری 
گرمجان و 
فولادیان 
)1392(

مشهد380
تصادفی 
طبقه‌ای

علوم 
اجتماعی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه آزاد 
اسلامی مشهد
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نویسنده 
)سال(

حجم 
نمونه

مکان-
استان

شیوه 
نمونه‌گیری

رشته 
نویسنده

نوع مقاله
گروه 

موردمطالعه
نام دانشگاه

رحمانی 
)1391(

قرآنتصادفیمرودشت384
علمی 
پژوهشی

دانشجویان
دانشگاه آزاد 
اسلامی واحد 

مرودشت

رجالی و 
همکاران 
)1391(

بهداشتتصادفیاصفهان315
علمی 
پژوهشی

دانشجوی 
دختر

دانشگاه علوم 
پزشکی اصفهان

شارع‌پور و 
همکاران 
)1391(

مازندران560
خوشه‌ای 

چندمرحله‌ای
علوم 

اجتماعی
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه مازندران

افسری 
)1391(

تصادفیابهر200
فلسفه و 

کلام 
اسلامی

علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه آزاد 
اسلامی واحد ابهر

کرم‌اللهی 
و اقاسی 
)1391(

هدفمندتهران19
علوم 

اجتماعی
علمی 
پژوهشی

دختران 
دانشجو

دانشگاه تهران

اسمعلی 
)1390(

تصادفیتهران430
علوم 

اجتماعی
رساله 
ارشد

دانشجویان 
دختر

دانشگاه تهران

رجبی 
)1389(

اردبیل218
تصادفی 
طبقه‌ای

روانشناسی
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه پیام نور 
اردبیل

موسوی و 
همکاران 
)1389(

روانشناسیدر دسترسگیلان150
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه گیلان

لاهوتی 
)1388(

کرمان377
تصادفی 
طبقه‌ای

مدیریت 
آموزشی

رساله 
ارشد

دانشجویان 
دختر

دانشگاه‌های شهید 
باهنر آزاد و علوم 

پزشکی

سبزیان 
موسی‌آبادی 

)1387(
شهرضا600

تصادفی 
خوشه‌ای

علوم 
سیاسی

علمی 
پژوهشی

اعضای 
دانشگاه

دانشگاه آزاد 
اسلامی

زاهد زاهدانی 
و دشتی 
)1385(

تصادفیشیراز205
علوم 

اجتماعی
علمی 
پژوهشی

دانشجویان 
دختر

دانشگاه شیراز
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نقد و نوآوری پژوهش
حجــاب و دلایــل گرایــش و الــزام بــه آن در جامعــه اســامی-ایرانی، طــی دهه‌هــای اخیــر تبدیل 
بــه یــک چالشــی اجتماعی-فرهنگــی تبدیل‌شــده و عمــده گفتمــان رســانه‌ای را در ســطح کلان 
و بالاتریــن ســاختار ســازمانی را بــه خــود مشــغول نمــوده اســت. عمــده اختــاف بیــن احــزاب، 
فرهنگیــان، روشــنفکران و محققــان و پژوهشــگران در ســطح ســازمانی و دانشــگاهی، دربــاره 
ــا همیــن هــدف بــه تحلیــل و  ــاری بــودن ایــن مســئله اســت، ایــن پژوهــش ب ــار و غیراجب اجب
بررســی پرداختــه اســت، بــرای پاســخ بــه ایــن مســئله، محققــان دربــارۀ زمانــی 1385)اولیــن 
پژوهــش منتشــره شــده( تــا آخریــن ســند علمــی )1404(، جمع‌بنــدی و بــا مــرور سیســتماتیک 
و روش کیفــی اســتقرایی بــه یــک راهــکار و ســازوکارهای جامعه‌پذیــری فرهنگــی در مقولــه 
عفــاف و حجــاب دانشــگاهیان پرداختــه اســت. آنچــه نیــاز ضــروری حجــم عظیــم ایــن 
ــر معیارهــای  مطالعــات محســوب می‌گــردد؛ مــرور و انجــام یــک فراترکیــب جامــع متکــی ب
علمــی جهــت ســازمان‌دهی، طراحــی مــدل و ارائــه الگوهــای راهبــردی جامعه‌پذیــری عفــاف-

حجــاب اســت، درنهایــت پژوهــش حاضــر بــا تکیه‌بــر روش اســتقرایی کیفــی و الگــوی تحلیــل 
سندلوســکی و باروســو، مطالعــات بــازه زمانــی فــوق را فراترکیــب و بــه روش تحلیــل سلســله 

مراتبــی اقــدام بــه وزن‌دهــی و رتبه‌بنــدی شــاخص‌های اصلــی پرداختــه اســت.

جمع‌بندی و تحلیل نظری
ــش  ــرد نظــری کن ــق رویک ــر طب ــاف ب ــه حجاب-عف ــی مقول ــری فرهنگ ــل جامعه‌پذی در تحلی
ــه  ــد گفــت کــه در یــک جامعــه اســامی، رعایــت حجــاب و ارائ ــل نمادیــن گافمــن بای متقاب
ــه(  ــار )جامع ــوی حض ــا از س ــرش م ــث پذی ــا، باع ــم رفتاره ــن تنظی ــران، ضم ــه دیگ ــود ب خ
می‌شــود، ایــن فشــارهای اجتماعــی و بازخــورد پیــام از طــرف جامعــه )خانــواده، دانشــگاه و 
دوســتان(، باعــث می‌شــود کــه رعایــت هنجارهــای فرهنگــی و حجــاب بــه امــری غیــر فــردی 
تبدیل‌شــده و عنصــری کنترل‌گــر تلقــی شــود. در ایــن نظریــه، حجــاب به‌عنــوان مقولــه‌ای در 
نظــر گرفتــه می‌شــود کــه بــه موقعیــت اجتماعــی، نقش‌هــای اجتماعــی، ارزش‌هــا، فرهنگ‌هــا 
و تعامــل نمادیــن ارتبــاط می‌یابــد. معنادهــی کنشــگران بــه حجــاب، از اجتمــاع و ارزش‌هــای آن 
گرفته‌شــده و در صــورت داشــتن معانــی و کاربــرد، آن را رعایــت می‌کننــد. بــا توجــه بــه نقــش 
ــت انســانی، حفــظ هویت‌هــای مســلمان و کاهــش  ــگاه و منزل ــه جای حجــاب در معنادهــی ب
رفتارهــای پرخطــر و تأمیــن احســاس آرامــش اجتماعــی، به‌عنــوان یــک رفتــار اجتماعــی 
ــره را  ــی روزم ــود خــود در زندگ ــی، نم ــای جمع ــل رفتاره ــن در تحلی ــه می‌شــود. گافم پذیرفت
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مطــرح کــرد. هویــت و خــود بــرای درک تمایــز جامعــه اســامی یــا غیــر اســامی نســبت بــه 
حجــاب بســیار حائــز اهمیــت هســتند. حجــاب در یــک حالــت، نوعی ظاهــر نمایــش اجتماعی 
ــده اســت.  ــل اجتماعــی درآم ــری، بخشــی از تعام ــه به‌صــورت تصوی ــود خــود( اســت ک )نم
ایــن ظاهــر )نمایــش اجتماعــی(، نقــش مهمــی در طــی تعامــل اجتماعــی مــا بــا دیگــران بــازی 
می‌کنــد. ایــن پوشــش، مرزهــای رفتــاری و اجتماعــی انســان بــا دیگــران را ترســیم و انتظــارات 
اجتماعــی )دیگــران از مــا و مــا از دیگــران( را شــکل می‌دهــد. پــس حجــاب فقــط پوشــش یــا 
لبــاس خاصــی نیســت، بلکــه رســانه نمادیــن بــه اجتمــاع اســت کــه فــرد را بــه الگوهــا، باورهــا 
و جهان‌بینــی آن جامعــه و فرهنــگ )تعلق‌هــای مذهبــی( و اعتقــادات پیونــد داده و همچنیــن 
فــرد بــا اجتمــاع عظیمــی از هم‌کیشــان خــود ارتبــاط )شــبکه‌ها اجتمــاع( برقــرار کــرده و یــک 
پایــگاه اجتماعــی مطمئــن و منزلتــی نمادیــن تولیــد می‌کنــد. به‌طــور خلاصــه بایــد گفــت کــه 
جامعه‌پذیــری عفــاف و حجــاب در دانشــگاه یــک فرآینــد پویــا، چنــد ســطحی و تعاملــی اســت:

الــف( حکمرانــی اســامی: چارچوب‌هــا، قوانیــن و منابــع ســاختاری کلان را تعییــن 
می‌کنــد کــه زمینــه و محــدوده عمــل را مشــخص می‌نمایــد. )تعییــن ســاختار اولیــه(

ــاتید،  ــجویان، اس ــگران )دانش ــاختارها، کنش ــن س ــن: در دل ای ــل نمادی ــش متقاب ب(کن
کارکنــان( در تعامــات روزمــره، معانــی شــخصی و جمعــی را بــه عفــاف، حجــاب، 
قوانیــن و هنجارهــا نســبت می‌دهنــد. ایــن معانــی از طریــق ارتبــاط و تفســیر دائمــاً در 

حــال ســاخت و بازســازی هســتند. )فرآینــد معناســازی در بســتر ســاختار(
ــا اســتفاده از عاملیــت خــود،  ج( عاملیت/ســاختار: دانشــجویان )و دیگــر کنشــگران( ب
در مواجهــه بــا ســاختارهای رســمی )حکمرانــی( و غیررســمی )هنجارهــای گروهــی، 
ــد. ایــن  ــه عمــل کنن ــد کــه چگون ــم می‌گیرن معانــی ساخته‌شــده در تعامــات(، تصمی
کنش‌هــای فــردی و جمعــی، به‌نوبــه خــود، ســاختارهای موجــود )هــم قوانیــن رســمی 
و هــم هنجارهــای غیررســمی و معانــی( را تائیــد نمــوده و آن‌هــا را بازتولیــد یــا تغییــر 

می‌دهنــد. )تعامــل پویــا بیــن اختیــار فــرد و فشــار ســاختار(.
به بیان ساده‌تر، حکمرانی اسلامی »صحنه« و برخی »قواعد بازی« را تعیین می‌کند. کنش 
ارتباط  باهم  بازی،  حین  در   )... و  )دانشجویان  بازیکنان  است که  فرآیندی  نمادین  متقابل 
برقرار کرده، معنا می‌سازند و به حرکات و رفتارهای یکدیگر واکنش نشان می‌دهند. در این 
ساختار محیطی، هر کنشگر دارای آزادی عمل )عاملیت( در چارچوب قواعد )ساختار( است. 
جامعه‌پذیری عفاف و حجاب، نتیجه این تعامل پیچیده درصحنه و میدان دانشگاهی است که 

بر اساس نتایج پژوهش و چارچوب نظری، الگوی نظری زیر تدوین‌شده است:
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 . مدل نظری تحقیق 1 شکل
 پژوهش روش

، از نوع شدهاستفادهفراترکیب    روش  مراتبی است.و سلسه  1روش پژوهش از نوع روش فراترکیب
تحلیل   الگوی  و  کیفی  باروسو استقرایی  و  شامل است.    سندلوسکی  اول  گام  در  آماری  جامعه 

استخراج متغیرهای اصلی( و در گام دوم شامل نخبگان  )  انیدانشجو   باحجابمرتبط    یهاپژوهش
مشاهده    (یبندت یاولو )  یدانشگاه واحد  و  تحلیل  واحد  )  یهامقالهو  و  منتشرشده  حوزه حجاب 

است.  بوده  دانشجویان(  اساس  عفاف  این  پژوهش    در  ،بر  زمانی  از جامعه    ،1404الی    1385بازه 
تحلیل   در   سند  66  ،ی از طریق غربالگری و گزینشاحتمال  یرغبه روش تعمدی ـ    سند  96آماری  

، حجاب و عفاف  ی مؤثر برهاشاخصها و  عوامل اصلی، مؤلفه  استخراج  از   نهایی باقی ماندند. بعد
بهره با  گردید  از  تلاش  مراتبتحلیل    فنگیری  نرم  2ی سلسله  کمک  به    AHPافزار  با  اقدام 

  یک   هر   نسبی  اهمیت   محاسبه  گردید. جهت   حجاب و عفاف  عوامل مؤثر بر  نیترمهمی  بندت یاولو 
  جهت نیل (  2  به  2  زوجی  مقایسه)  AHP  هایپرسشنامه  فرمت   با  مطابق   ایپرسشنامه  عوامل،  این  از
شد. پرسشنامه   اجرا  و  طراحیموردپژوهش    مقادیر  اهمیت   پیرامون  خبرگان  و  کارشناسان  نظرات  به

کارشناسان و نیز اساتید   دانشگاهی، متخصصین و  خبرگان پژوهشگران، و نفر از محققان 25در میان 
سیاسی،  علمئت یه اجتماعی،  علوم  حوزه  در  متخصص  در  شناختروانی  فرهنگی  و  اقتصادی  ی، 

اردبیلی، تهران    کاشان،  دانشگاه محقق  دانشگاه  اهواز و  نظرات    قرارگرفتهدانشگاه شهید چمران  و 
  نفر(  25انتخاب حجم نمونه مقتضی )آمد.    دستهای اصلی  ، مؤلفههاشاخصدر مورد اهمیت    هاآن 

 
1 Meta-synthesis 
2 Expert choice 

جامعه پذیری 
فرهنگی عفاف 

 و حجاب

ساختار )دانشجو دانشگاه()آزادی -عاملیت
عمل در چارچوب ساختار. پذیرش فعال. 

 رابطه دو طرفه(

نتش متقابل نمادین )معنابخشی. درونی  نظریه ک
سازی. تعاملی پویا. بازتعریف و تفسیر حجاب. 

 خلق هویت فرهنگی. الگوهای نمادین(

نظریه حکمرانی اسلامی )قواعد کنش. تعیین ساختار 
 اولیه. نهادهای فرهنگی. قوانی و دستورالعمل حجاب(

امبندی و لایهاولویت  حجاب در محیط دانشگاه-های اجرایی عفافبندی گ

شکل 1. مدل نظری تحقیق

روش‌پژوهش
روش پژوهش از نوع روش فراترکیب1 و سلسه‌مراتبی است. روش فراترکیب استفاده‌شده، 
از نوع استقرایی کیفی و الگوی تحلیل سندلوسکی و باروسو است. جامعه آماری در گام اول 
شامل پژوهش‌های مرتبط باحجاب دانشجویان )استخراج متغیرهای اصلی( و در گام دوم 
شامل نخبگان دانشگاهی )اولویت‌بندی( و واحد تحلیل و واحد مشاهده مقاله‌های منتشرشده 
)حوزه حجاب و عفاف دانشجویان( بوده است. بر این اساس، در بازه زمانی پژوهش 1385 
و  از طریق غربالگری  احتمالی  غیر  تعمدی  به روش  آماری 96 سند  از جامعه  الی 1404، 
گزینش، 66 سند در تحلیل نهایی باقی ماندند. بعد از استخراج عوامل اصلی، مؤلفه‌ها و 
شاخص‌های مؤثر بر حجاب و عفاف، تلاش گردید با بهره‌گیری از فن تحلیل سلسله مراتبی2 
با کمک نرم‌افزار AHP اقدام به اولویت‌بندی مهم‌ترین عوامل مؤثر بر حجاب و عفاف گردید. 
جهت محاسبه اهمیت نسبی هر یک از این عوامل، پرسشنامه‌ای مطابق با فرمت پرسشنامه‌های 
AHP )مقایسه زوجی 2 به 2( جهت نیل به نظرات کارشناسان و خبرگان پیرامون اهمیت 

مقادیر موردپژوهش طراحی و اجرا شد. پرسشنامه در میان 25 نفر از محققان و پژوهشگران، 
خبرگان و متخصصین دانشگاهی، کارشناسان و نیز اساتید هیئت‌علمی متخصص در حوزه 
اردبیلی،  محقق  دانشگاه  در  فرهنگی  و  اقتصادی  روان‌شناختی،  سیاسی،  اجتماعی،  علوم 
کاشان، دانشگاه شهید چمران اهواز و دانشگاه تهران قرارگرفته و نظرات آن‌ها در مورد اهمیت 
شاخص‌ها، مؤلفه‌های اصلی دست آمد. انتخاب حجم نمونه مقتضی )25 نفر( از هر یک از 
1. Meta-synthesis
2. ‌Expert choice



      سال ششم
 شماره دوم

تابستان 1405

116

مقاله علمی ـ پژوهشی

این گروه‌ها مرتبط به اصول کیفی نمونه‌گیری ناهمگن در جهت ارتقاء دامنه عقاید و شناخت 
گروه‌های مختلف حوزه علوم انسانی پیرامون یک مسئله حجاب و عفاف بود.

یافته‌های پژوهش

الف( توصیفی
ــد،20  ــد هدفمن ــاده، 14 درص ــی س ــد تصادف ــری 50 درص ــیوه نمونه‌گی ــاظ ش ــه لح - ب
ــی خوشــه‌ای، 4 درصــد در دســترس، 3  ــه‌ای،9 درصــد تصادف ــی طبق درصــد تصادف

ــوده اســت. درصــد ســهمیه‌ای ب
- روش پژوهــش در 85 درصــد پیمایــش، 13 درصــد مصاحبــه و 2 درصــد تحلیــل محتوا 

بوده اســت.
ــجویان  ــد دانش ــر، 20 درص ــجویان دخت ــد دانش ــش در 69 درص ــاری پژوه ــه آم - جامع

ــوده اســت. ــگان دانشــگاهی، 2 درصــد اســاتید دانشــگاه ب پســر، 4 درصــد نخب
- نــوع دانشــگاه موردمطالعــه در 64 درصــد دولتی-سراســری، 11 درصــد پیــام نــور، 19 
ــه‌های  ــد موسس ــردی، 2 درص ــی کارب ــگاه علم ــد دانش ــگاه آزاد، 2 درص ــد دانش درص

آموزشــی تابــع وزارت علــوم و 2 درصــد دانشــگاه فرهنگیــان بــوده اســت.
- نــوع پژوهــش در 65 درصــد مقالــه پژوهشــی، 22 درصــد مقالــه کنفرانســی، 11 درصــد 

پایان‌نامــه ارشــد و 2 درصــد رســاله دکتــری بــوده اســت.

ب( تحلیلی
ــی،  ــل اجتماع ــب عوام ــا برحس ــل از پژوهش‌ه ــج حاص ــن نتای ــه مهم‌تری ــمت ب ــن قس  در ای

فرهنگــی، روانــی، اقتصــادی اشاره‌شــده اســت.

1. عوامل اجتماعی

 جدول 2. عوامل اجتماعی

رتبهمیانگینمقوله فرعیمقوله اصلی

هی
گا

نش
 دا

جع
مر

ی 
گو

. ال
توجه اساتید دانشگاه به افراد دارای پوشش مناسب؛ الگوسازی اساتید 1

محجبه، الگو کردن دانشجویان اخلاقی، اثرپذیری از گروه همسالان 
از دوستان محجبه، گروه‌های مرجع دانشگاهی،  الگو گیری  مذهبی، 
هم  پوشش  وضعیت  بودن  مناسب  مؤمن،  دوستان  از  تأثیرپذیری 
خوابگاهی، الگو شدن کارکنان دانشگاه، الگو شدن اساتید دانشگاهی، 
نخبگان  برجسته‌سازی  دانشگاهی،  فضای  از  حجاب  الگوپذیری 
دانشگاهی در امر عفاف و حجاب، استفاده از کارشناسان و نخبگان 

درباره فرهنگ پوشش بهنجار

4.391
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گی
واد

خان
ی 

ها
گو

. ال
2

تحکیم روابط خانواده، دین‌داری خانواده، عملکرد فرهنگی خانواده، 
حمایت خانواده از فرزند، گرایش خانواده به حجاب، فرهنگ اسلامی 
پوشش  نوع  خانواده،  نظارت  خاطر  به  حجاب  رعایت  خانوادگی، 
صمیمانه  و  روابط گرم  خانوادگی،  نزدیک  ارتباطات  ایجاد  خانواده، 
اعضای خانواده،  اخلاقی خانوادگی، پوشش کامل  الزام‌های  والدین، 
اعتقاد بالای اعضای خانواده، الگوبرداری از اعضای خانواده، اهمیت 
بالای حجاب در خانواده، تلاش خانواده در انتخاب حجاب مناسب، 
فضای تعامل خانوادگی، نحوه تربیت فرزندان، الگوسازی پاک‌زیستی 
و شرافت اجتماعی، حفظ زیبایی و شکوه زن، سنگر حفظ صحیح 

ارتباط، سنگر حفظ اخلاق فردی و اجتماعی

4.382

با 
ی 

وای
من

 ه
.3

عی
ما

جت
ی ا

ها
ش‌

رز
ا

اجتماعی  اجتماع، حساسیت  و  عرف  فشارهای  اجتماعی،  همرنگی 
نسبت به عفاف، رعایت حجاب در مهمانی‌ها و جمع دوستانه، تعهد 
بودن، پذیرش  به‌مثابه هویت اجتماعی، اجتماعی  اجتماعی، حجاب 
هنجارهای  به  توجه  جامعه،  قانون  با  همرنگی  اجتماعی،  آیین‌های 

محیطی، اهمیت داشتن ارزش عرف و فرم پوشش

4.336

به 
مثا

 به‌
ب

جا
 ح

.4
نه 

ت 
ونی

ص
م

ت
ودی

حد
حفظ حریم خانم‌ها، دوری از نگاه حرام، پوشیدن از نامحرمان، دوری م

جرم،  از  ترس  ناموسی، کاهش  حریم  حفظ  اخلاقی،  مزاحمت  از 
افزایش امنیت اجتماعی، الزامی بودن دوری از مزاحمت‌های خیابانی، 
مصونیت اخلاقی و اجتماعی، پیشگیری از مفاسد اجتماعی، کاهش 

رفتارهای پرخطر، حفظ سلامت اجتماعی

4.317

ی 
ها

جار
هن

ج 
وی

 تر
.5

عی
ما

جت
ا

تحکیم کانون خانواده، ارتقای ارزش و شخصیت زن، حفظ مقام و 
کرامت اجتماعی زنان، حفظ تقوی الهی، سلامت اخلاقی و انسانی، 
حل  دانشجویی،  ازدواج  تسهیل  دانشگاه،  در  دانشجویان  مشارکت 
نیازهای اجتماعی، برطرف کردن ناکامی، باور به هنجارهای اجتماعی 
حجاب، غیرت اجتماعی، فضیلت اجتماعی، رعایت موازین اخلاقی و 
اجتماعی، ترویج فضای اخلاقی دانشگاه، ارتقاء جایگاه والای حجاب، 

افزایش حرمت حجاب و حیا، افزایش محبوبیت و منزلت محجبه

4.345

ی 
ترل

 کن
ای

ه‌ه
وی

ذ ر
خا

 ات
.6

ب
اس

 من
ل و

عاد
مت

الف. کنترل غیررسمی
در محیط  والدین  نظارت  اطرافیان،  فشار  به خاطر  رعایت حجاب   
و  سنتی  التزام‌های  به  عمل  ساختارشکن،  افراد  اصلاح  اجتماعی، 
عرفی، پوشش مادر، اهتمام والدین به نحوه پوشش دختران، هماهنگی 
والدین در نوع پوشش دختران، تذکر اجتماعی، تربیت و جامعه‌پذیری، 
بایدونبایدهای  اهمیت  حجاب،  اقناع‌سازی  اجتماعی،  فشارهای 

اجتماعی، امربه‌معروف و نهی از منکر

4.363

ب.کنترل رسمی
 وجود قوانین معین در دانشگاه، حضور نیروی انتظامات در دانشگاه، 
لزوم رفتار و پوشش قانونمند، رعایت حجاب به خاطر قانون اجتماعی، 
الصاق کارت شناسایی بر روی لباس فرم دانشجو، نظارت مسئولین بر 
اجرای آیین‌نامه، اجباری نمودن فرهنگ پوشش اسلامی-ایرانی، مؤثر 
بودن جلسات توجیهی نسبت به الزام‌های پوشش، حفظ جایگاه قوانین 
در فضای دانشگاه، عمل به قانون نظام و جامعه، فشار مراجع مختلف 
اجتماعی و آموزشی به‌ویژه آیین‌نامه‌های انضباطی، پاداش و تنبیه‌های 
سازمانی، هنجارهای محیط دانشگاه، تقویت کنترل دانشگاهی به‌طور 

خودجوش، اصلاح مقررات دانشگاهی

4.354
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2. عوامل فرهنگی

جدول 3. عوامل فرهنگی

رتبهمیانگینمقوله فرعیمقوله اصلی

ای
انه‌

رس
اد 

سو
میزان 1.  جمعی،  رسانه‌های  تلویزیون،  در  باحجاب  مرتبط  برنامه  ایجاد 

استفاده از اینترنت، نحوه استفاده از موبایل، میزان استفاده از رسانه‌های 
گروهی، میزان استفاده از ماهواره، فعالیت اسلامی در فضای مجازی، 

تماشای فیلم با مقوله پوشش بانوان، تهیه فیلم‌های حجاب و عفاف

4.294

ای
انه‌

رس
ی 

ها
رد

هب
 را

.2

میزگرد رسانه‌ای پیرامون فلسفه حجاب، ترویج سبک هویت بهنجار از 
رسانه، توسعه پوشش اسلامی توسط رسانه، توجه به پوشش مجریان و 
بازیگران، بازنمایی شخصیت‌های اجتماعی سالم در رسانه، بازنمایی نوع 
پوشش هنجارمند در برنامه، فلسفه پوشش در رسانه، آموزش چندرسانه‌ای 
ارائه  برنامه موردعلاقه،  و  از رسانه  الگوپذیری  درباره حکمت حجاب، 
پیام  در  محلی  و  سنتی  پوشش  معرفی  تلویزیون،  در  مناسب  پوشش 
بازرگانی، برنامه آموزشی رسانه‌ای در محصولات داخلی، تنظیم برنامه بر 

اساس محورهای قرآن، الگو گیری از برنامه‌های تلویزیون ملی

4.215

می
سلا

ی ا
دگ

 زن
ک

سب
 .3

ارج نهادن به تقوا در دانشگاه،‌گسترش فرهنگ دینی، ارزشی شدن پوشش، 
اوقات  غنی‌سازی  دینی،  باورهای  به  اهمیت  مذهبی،  باورهای  توسعه 
روحانیت،  توسط  اسلامی  زندگی  سبک  بازنمایی  دانشجویان،  فراغت 
طراحی لباس‌های مناسب با فرهنگ دینی، اجباری نمودن فرهنگ پوشش 
سالم  فضای  سالم،  اسلامی،‌تفریحگاه‌های  زندگی  سبک  ترویج  دینی، 
رقابتی در دانشگاه، سبک فرزندپروری دینی، داشتن روح الهی، عبد شدن، 
کسب معرفت و سکینه؛ داشتن معیارهای الهی، پیروی از دستورات دین، 
ترویج آموزه‌های قرانی، آموزش اخلاقی و فرهنگی، دلالت‌های دینی در 

رفتار، شرعی بودن حجاب، سلامت اجتماعی

4.303

گی
هن

 فر
ری

ذی
عه‌پ

جام
 .4

الگو بودن فاطمه زهرا، تعمیق باورها و ارزش‌های دینی، افزایش کنترل 
اخلاقی، آموزش پاک‌دامنی، برگزاری اردوهای آموزشی مرتبط باحجاب 
تربیت  حجاب؛  درباره  عقلی  اقناع  دینی؛  ارزش‌های  ارتقا  اسلامی، 
آگاهی  روی  از  حجاب  انتخاب  شرعی،  احکام  به  الزام  اقناع‌گرایانه؛ 
مناسب  الگوهای  آموزش  اجتماعی،  غلط  باورهای  اصلاح  اجتماعی، 
پوشش  فرهنگ  ترویج  اسلامی،  پوشش  به  دانشجویان  تشویق  پوشش، 
ایجاد  باورها،  به  بخشیدن  عمق  دانشجویان،  به  دادن  آگاهی  اسلامی، 
اخلاقی  بعد  آگاهانه  پذیرش  حجاب،  شناساندن  در  صحیح  آموزش 

حجاب، نگاه فرهنگی و شرعی به حجاب، اصلاح نگاه به حجاب

4.361
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گی
هن

 فر
ری

گذا
ت‌

اس
سی

 .5

دانشگاهی، گسترش  فساد  نامناسب، کنترل  پوشش  با  فرهنگی  مبارزه 
فرهنگ حجاب، باور به ارزش‌های تفاوت جنسیتی، تربیت خانوادگی، 
شدن حجاب،  فرهنگی  اسلامی،  فرهنگ  رواج  شرعی،  مسائل  رعایت 
برتر شدن حجاب چادر، مد فرهنگی درباره حجاب، اصلاح برنامه‌های 
فرهنگی دانشگاه؛ تقویت کارگاه حجاب و عفاف، توجه به بعد دینی و 
معنوی حجاب، اصلاح نگرش مردان درباره زیبایی؛ انتقال ارزش‌ها از 
طریق نهادهای آموزشی و رسانه، مقابله با سبک زندگی غربی، ایجاد هویت 
فرهنگی، معرفی الگوی جدید اسلامی برای زنان، تشویق دانشجویان به 
به  نسبت  آگاهی درست  افزایش  آموزش‌های مجازی،  اسلامی،  پوشش 
اهمیت حجاب، اطلاع‌رسانی و آموزش‌های سازنده، تشریع احکام شرعی 
به زبانی ساده و شیوا، انتقال ارزش‌های حجاب، تبلیغ و اطلاع‌رسانی، 
اجتماعی،  باروهای  و  نگرش  اصلاح  مثبت،  هنجاری  الگوهای  ایجاد 
ترویج معیارهای سالم و اسلامی، مقررات و آیین‌نامه‌ها؛ جهت‌دهی نرم 

فرهنگی؛ برنامه‌ریزی درسی و مناسکی

4.342

6. حکمرانی 
دانشگاهی

سیاست‌زدایی از حجاب، اصلاح نگرش در سیاست‌گذاران و برنامه‌ریزان، 
دولت  حضور  آموزشی،  سیاست‌گذاری  اندیشی،  آزادی  برپایی کرسی 
به‌عنوان حامی نه متولی، اعتماد به‌نظام سیاسی، تعامل نرم و مناسب با 
دانشگاهی،  محیط  طریق  از  فرهنگی  هنجارهای  بازتولید  دانشجویان، 
اصلاح قوانین و هنجارهای فرهنگی دانشگاه، مشارکت ذی‌نفعان، اجرای 

سیاست‌های هم‌افزا، مدیریت فرهنگی هوشمند

4.166

3. عوامل روانی

جدول4. عوامل روانی

رتبهمیانگینمقوله فرعیمقوله اصلی

1. ارتقای 
سلامت روانی

راحتی،  و  آرامش  احترام،  حس  روانی،  امنیت  زن،  شخصیتی  سلامت 
اعتمادبه‌نفس، عزت‌نفس، رشد و پیشرفت فردی، احساس امنیت درونی، 
کاهش اضطراب و افسردگی، بهزیستی ذهنی، کاهش ناآرامی فکری، حل 

دغدغه‌های فردی

3.623

2. خودکنترلی
ذهنیت مثبت، تربیت معنوی، هوش معنوی، تربیت اخلاقی، شرم و حیا، 
معنویات،  به  تقید  متنانت  و  وقار  عزت،  و  پاک‌دامنی، کرامت  و  عفت 

اخلاق‌مداری، خوف‌ورجا، احساس عفت و عزت
3.881

3. ایجاد انگیزه 
درونی

نوع  به  نگرش  حجاب،  در  اعتدال  و  آراستگی  به  باور  عاطفی،  باورهای 
پوشش، علاقه به حجاب، راسخ بودن در اعتقاد نسبت به حجاب، لزوم 
ارزش‌های درونی شده، علایق فردی، تجارت گذشته، حس  خودشناسی، 

ارزشمندی، جهت‌گیری درونی، باورهای درونی

3.652
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4. عوامل اقتصادی

جدول 5. عوامل اقتصادی

رتبهمیانگینمقوله فرعیمقوله اصلی

1. بهبود 
پایگاه طبقاتی

افزایش درآمد والدین، پایگاه اقتصادی فرد، پایگاه اقتصادی خانواده، 
نوع طبقه اجتماعی، میزان سرمایه اقتصادی، مالکیت، زندگی در طبقات 

مرفه،
4.062

2. حل 
مسائل مالی-

اقتصادی

کاهش فشارهای اقتصادی، وجود امنیت شغلی، نبود مضیقه مالی، رفع 
به  پاسخ  نسبی،  درآمد، کاهش محرومیت  میزان  نوع شغل،  بیکاری، 

مطالبه اقتصادی و حل نیازهای مالی خانواده،
4.081

3. برابری 
و عدالت 
اقتصادی

رفاه  و  فقر  طبقاتی، کاهش  شکاف  رفتن  بین  از  اقتصادی،  برابری 
اقتصادی، برابری طبقاتی، فقدان تبعیض دریافتن شغل و کار، حفظ 

منزلت و شئون خانواده از بعد مالی، عدالت در حقوق و مزایای شغلی
4.023

ج( رتبه‌بندی عوامل مؤثر بر جامعه‌پذیری فرهنگی حجاب - عفاف

AHP جدول 6. رتبه‌بندی شاخص‌های مؤثر بر حجاب عفاف بر اساس معیار

مؤلفه ‌فرعی برحسب ارجحیتمیانگین کلعوامل اصلی
سطح 

اثرگذاری
رتبه

1. عوامل 
اجتماعی

4.35

الگوی مرجع دانشگاهی )4.39(؛ الگوهای 
خانوادگی )4.38(؛ اتخاذ رویه‌های کنترلی متعادل 

و مناسب )4.35( ترویج هنجارهای اجتماعی 
)4.34(

1رتبه اول

2. عوامل 
فرهنگی

4.27

جامعه‌پذیری فرهنگی )4.36(؛ سیاست‌گذاری 
معیار فرهنگی )4.34(؛ سبک زندگی اسلامی 
)4.30(؛ سواد رسانه‌ای )4.29(؛ راهبردهای 
رسانه‌ای )4.21(؛ حکمرانی دانشگاهی )4.16(

2رتبه دوم

3. عوامل 
اقتصادی

4.05
حل مسائل مالی-اقتصادی )4.08(؛ بهبود پایگاه 

طبقاتی )4.06(؛ برابری و عدالت اقتصادی 
)4.02(

3رتبه سوم

43.71. عوامل روانی
خودکنترلی )3.88(؛ ایجاد انگیزه درونی )3.65( 

ارتقای سلامت روانی )3.62(
4رتبه چهارم
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نتایــج حاصــل از انجــام تحلیــل سلســله‌مراتبی و مقایســات زوجــی میــان عوامــل مؤثــر بــر 
حجــاب و عفــاف آشــکار ســاخت کــه اولویــت اصلــی و مؤثــر بــر حجــاب- عفــاف عبــارت از 
عوامــل اجتماعــی )4.35(؛ فرهنگــی )4.27(؛ اقتصــادی )4.05( و عوامــل روانــی )3.71( 
هســتند کــه بــه ترتیــب شــاخص فرهنگــی و اجتماعــی دارای اثرگــذاری بیشــتر و ارجحیــت بــالا 

و شــاخص روانــی و اقتصــادی در اولویــت آخــر قرارگرفته‌انــد.

نتیجه‌گیری
دغدغــه و مســئله اصلــی پژوهــش دســت یافتــن بــه الگوهــا و عوامــل مؤثــر بــر جامعه‌پذیــری 
فرهنگــی حجــاب عفــاف در دانشــگاه‌های ایــران در ســطح ملــی-کلان اســت. بــرای پاســخ بــه 
آن، در گام اول نتایــج مطالعــات صــورت گرفتــه در فاصلــه زمانــی 1385 الــی 1404 بــه روش 
فراترکیــب شناســایی و احصــاء و در گام دوم از طریــق متخصصــان بــه روش مقایســه زوجــی 
ــدی شــده‌اند. به‌طوری‌کــه  ــت شــاخص‌ها رتبه‌بن ــزان ارجحی ــت و می ــی، اهمی و سلســله مراتب

چهــار ســطح و لایــه در ایــن امــر شناســایی شــدند:

الف( سطح و لایه اول: عوامل اجتماعی
ــای خانوادگــی )4.38(؛  ــج پژوهــش الگــوی مرجــع دانشــگاهی )4.39(؛ الگوه ــق نتای مطاب
اتخــاذ رویه‌هــای کنترلــی متعــادل و مناســب )4.35( ترویــج هنجارهــای اجتماعــی )4.34(؛ 
همنوایــی باارزش‌هــای اجتماعــی )4.33( و حجــاب به‌مثابــه مصونیــت نــه محدودیــت 
)4.31( بــه ترتیــب دارای ضریــب اهمیــت بــر ایــن فراینــد هســتند. ترکیــب این عوامــل در کنار 
یکدیگــر، بــه شــکل‌گیری یــک فرهنــگ غالــب در دانشــگاه منجــر می‌شــود. زمانــی کــه الگوهای 
مرجــع مؤثــر، هنجارهــای اجتماعــی پذیرفته‌شــده، خانواده‌هــای هنجارمــدار و ســازوکارهای 
ــج  ــا تروی ــاف و حجــاب نه‌تنه ــگ عف ــد، فرهن ــرار بگیرن ــر ق ــار یکدیگ ــد در کن ــی کارآم نظارت
بلکــه نهادینــه خواهــد شــد. الگــوی مرجــع دانشــگاهی بــه معنــای اســتادان، مدیــران و کارکنانــی 
اســت کــه رفتــار، ظاهــر و نگــرش آن‌هــا بــرای دانشــجویان به‌عنــوان الگــو در مســئله حجــاب 
و عفــاف عمــل می‌کنــد. اســاتیدی کــه بــه رعایــت حجــاب و پوشــش متناســب بــا هنجارهــای 
فرهنگــی و دینــی پایبنــد بــوده و در ایــن زمینــه مشــوق هســتند، به‌طــور غیرمســتقیم بــر ذهــن و 
رفتــار دانشــجویان تأثیرگــذار بــوده و نقــش نمادیــن اســتادان در تولیــد و بازتولیــد ارزش‌هــای 
ــاختار  ــود. س ــاف می‌ش ــاب و عف ــون حج ــی چ ــدن ارزش‌های ــه ش ــب نهادین ــی، موج فرهنگ
خانــواده به‌مثابــه یــک الگــوی مؤثــر شــامل ارزش‌هــا، باورهــا و رفتارهــای فرهنگــی؛ حجــاب و 
عفــاف را از دوران کودکــی در فــرد نهادینــه می‌ســازند. خانواده‌هایــی کــه بــه ارزش‌هــای دینــی 
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و فرهنگــی در مــورد حجــاب و ارزش‌هــای اســامی پوشــش اهمیــت می‌دهنــد، فرزنــدان خــود 
ــی و ســبک  ــواده، شــیوه‌های تربیت ــوع روابــط درون خان ــد. ن ــا ایــن الگوهــا تربیــت می‌کنن را ب
زندگــی می‌توانــد نقــش اساســی در نگــرش و رفتــار دانشــجو نســبت بــه پوشــش داشــته باشــد. 
اگــر در خانــواده حجــاب امــری ارزشــی و درونــی باشــد، احتمــال بیشــتری دارد کــه دانشــجو در 
محیــط دانشــگاهی نیــز بــه آن پایبنــد باشــد. همچنیــن همنوایــی اجتماعــی بــه معنــای پذیــرش 
و پیــروی از هنجارهــای گروهــی بــرای کســب تأییــد اجتماعــی یــا پرهیــز از طــرد اســت. وقتــی 
اکثریــت دانشــجویان یــک دانشــگاه بــه رعایــت حجــاب پایبنــد باشــند، فشــار اجتماعــی بــرای 
همنوایــی ایجادشــده و حتــی افــرادی کــه بــاور عمیــق بــه حجــاب ندارنــد، ممکــن اســت بــرای 
پرهیــز از قضــاوت اجتماعــی منفــی و همرنگــی بــا آییــن و نمادهــای ارزشــی دانشــگاه، آن را 
ــگاه در  ــی دانش ــای عموم ــجویی و فضاه ــای دانش ــالان، انجمن‌ه ــروه همس ــد. گ ــت کنن رعای
شــکل‌گیری ایــن نــوع همنوایــی بافرهنــگ حجــاب نقــش مهمــی دارنــد. در کنــار مــوارد فــوق، 
امنیــت اجتماعــی بــه معنــای ایجــاد فضــای آرام، قابــل پیش‌بینــی و خالــی از تهدیــد بــرای کنــش 
اجتماعــی ســالم و مبتنــی بــر هنجــار اســت. اگــر فضــای دانشــگاه ازنظــر اجتماعــی امــن باشــد، 
ــد رعایــت حجــاب  ــد مانن ــه رفتارهــای هنجارمن ــان بیشــتری ب ــا آزادی و اطمین دانشــجویان ب
می‌پردازنــد. در مقابــل، ناامنــی اجتماعــی )ازجملــه آزار کلامــی، نگاه‌هــای تهدیدکننــده و 
ــود.  ــه ش ــش عفیفان ــت پوش ــه رعای ــل ب ــش تمای ــث کاه ــد باع ــیت‌زده( می‌توان ــای جنس فض
نهادینه‌ســازی امنیــت اجتماعــی، فضــا را بــرای تقویــت اخــاق اجتماعــی، احتــرام متقابــل و 
ــی  ــه قواعــد و انتظارات ــن هنجارهــای اجتماعــی ب ــد. همچنی پذیــرش تفاوت‌هــا فراهــم می‌کن
اشــاره دارد کــه رفتــار فــرد را در جامعــه تنظیــم می‌کننــد. بــا ترویــج مســتمر هنجارهایــی چــون 
ــه بــدن، پرهیــز از اباحه‌گــری و رعایــت پوشــش، رفتارهــای اجتماعــی متناســب در  احتــرام ب
ــد. ابزارهــای رســانه‌ای دانشــگاه، کارگاه‌هــای فرهنگــی، برنامه‌هــای  دانشــگاه گســترش می‌یاب
درســی و فعالیت‌هــای فوق‌برنامــه در ایــن زمینــه مؤثــر هســتند. هــر چــه هنجارهــای اجتماعــی 
مؤیــد عفــاف و حجــاب نیرومندتــر باشــند، تخطــی از آن‌هــا هزینــه اجتماعــی بیشــتری خواهــد 
ــن، آیین‌نامه‌هــا و مقــررات و  ــرل اجتماعــی رســمی شــامل قوانی ــد گفــت کــه کنت داشــت. بای
کنتــرل غیررســمی شــامل فشــار اجتماعــی، قضاوت‌هــای اخلاقــی و تشــویق‌ها یــا تنبیه‌هــای 
غیررســمی توســط اطرافیــان در مســئله حجاب-عفــاف اســت. قوانیــن انضباطــی دانشــگاه در 
مــورد پوشــش دانشــجویان می‌توانــد نقــش بازدارنــده داشــته باشــد، هرچنــد بایــد بــا ظرافــت 
اجــرا شــود. کنترل‌هــای غیررســمی ماننــد نــگاه اطرافیــان، نصیحــت همکلاســی‌ها، یــا نظــارت 
ضمنــی محیطــی، تأثیــر زیــادی در رفتــار افــراد دارد. تــوازن میــان کنتــرل رســمی )مبتنــی بــر 
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قانــون( و کنتــرل غیررســمی )مبتنــی بــر عــرف اجتماعــی( موجــب تقویــت هنجارهــای مرتبــط 
بــا عفــاف خواهــد شــد. درنهایــت بایــد گفــت کــه الگــوی مرجــع دانشــگاهی ازجملــه؛ رفتــار و 
ظاهــر اســتادان و مدیــران؛ نگــرش علمــی و فرهنگــی نســبت به پوشــش، جایگاه نمادین اســاتید 
ــوان مرجــع نقــش مهمــی در جامعه‌پذیــری فرهنگــی حجاب-عفــاف داشــته اســت. در  به‌عن
کنــار ایــن امــر الگــوی خانوادگــی ازجملــه؛ ســطح دیــن‌داری و تعهــد ارزشــی خانــواده؛ تربیــت 
ــواده‌ای کــه حجــاب را  ــه حجــاب خان ــواده نســبت ب مذهبــی در دوران کودکــی؛ حمایــت خان
ارزش دینــی تلقــی می‌کنــد، فرزندانــی بــا رفتــار عفیفانــه تربیــت می‌کنــد. نهادینه‌ســازی امنیــت 
اجتماعــی از طریــق احســاس امنیــت روانــی و اخلاقــی در فضاهــای عمومــی دانشــگاه؛ کاهــش 
تعــرض کلامــی، بصــری و رفتــاری، اعتمــاد بــه حمایــت رســمی و اخلاقــی دانشــگاه، تمایــل بــه 
رعایــت عفــاف و حجــاب نیــز افزایــش می‌یابــد. هرچــه ســطح همنوایــی اجتماعــی در محیــط 
دانشــگاهی بالاتــر باشــد، پایبنــدی بــه حجــاب نیــز بیشــتر خواهــد بــود. ســازوکارهای کنتــرل 
رســمی و غیررســمی از طریــق قوانیــن و آیین‌نامه‌هــای پوشــش؛ نظــارت و برخــورد انضباطــی؛ 
کنتــرل اجتماعــی توســط همکلاســی‌ها، کارکنــان و جامعــه منجــر بــه افزایــش هنجارپذیــری در 
زمینــه حجــاب می‌شــود. ترویــج هنجارهــای اجتماعــی از طریــق پیام‌هــای فرهنگــی دانشــگاه؛ 
برنامه‌هــای آموزشــی و فرهنگــی؛ تقویــت ارزش‌هــای جمعــی آمــوزش و ترویــج هنجارهــای 

اجتماعــی مثبــت، زمینــه را بــرای پذیــرش عفــاف و حجــاب تقویــت می‌کنــد.

ب( سطح و لایه دوم: عوامل فرهنگی
مطابــق نتایــج پژوهــش متغیرهایــی ازجملــه جامعه‌پذیــری فرهنگــی )4.36(؛ سیاســت‌گذاری 
)4.29(؛  رســانه‌ای  ســواد  )4.30(؛  اســامی  زندگــی  ســبک  )4.34(؛  فرهنگــی  معیــار 
راهبردهــای رســانه‌ای )4.21( و حکمرانــی دانشــگاهی )4.16( بــه ترتیــب در ترویــج عفاف-

حجــاب دارای اهمیــت بالایــی هســتند. هم‌افزایــی ایــن شــش متغیــر فرهنگی-رســانه‌ای 
ــاف و حجــاب  ــه در آن عف ــط دانشــگاهی شــود ک ــک محی ــه شــکل‌گیری ی ــد منجــر ب می‌توان
ــی و ارزش‌محــور درک و  ــاری، درون ــش فرهنگی-اختی ــه کن ــه به‌مثاب ــار، بلک ــوان اجب ــه به‌عن ن
پذیرفتــه می‌شــود. ســواد رســانه‌ای بــه توانایــی تحلیــل، ارزیابــی و تولیــد محتــوای رســانه‌ای 
به‌شــکل آگاهانــه و انتقــادی اشــاره داشــته و دانشــجویانی کــه از ســواد رســانه‌ای بالایــی 
ــگ عفــاف( و ســازنده را  ــوای مخــرب )ضدفرهن ــن محت ــدرت تشــخیص بی ــد، ق برخوردارن
ــد. آن‌هــا متوجــه نقــش تبلیغــات تجــاری، شــبکه‌های اجتماعــی و رســانه‌های غربــی در  دارن
تضعیــف هویــت فرهنگــی و دینــی شــده و افزایــش ســواد رســانه‌ای باعــث مقاومــت فرهنگــی 
در برابــر الگوهــای پوشــش غیــر منطبــق بــا ارزش‌هــای اســامی می‌شــود. دانشــگاه می‌توانــد 
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ــاب و  ــئله حج ــه مس ــبت ب ــاری نس ــی و رفت ــازی ذهن ــانه‌ای، مصون‌س ــواد رس ــوزش س ــا آم ب
ــت‌ها و  ــه‌ای از سیاس ــامل مجموع ــانه‌ای ش ــای رس ــن راهبرده ــد. همچنی ــاد کن ــاف ایج عف
اقدامــات آگاهانــه در اســتفاده از رســانه‌ها بــرای انتقــال پیام‌هــای فرهنگــی و ارزشــی اســت کــه 
دانشــگاه بــا اســتفاده از رســانه‌های داخلــی خــود )تلویزیــون دانشــگاهی، شــبکه‌های اجتماعــی، 
ــد. اســتفاده  ــه و جذاب‌ســازی کن ــغ، نهادین ــاف را تبلی ــگ عف ــد فرهن ــا و...( می‌توان بیلبورده
ــر  ــانه‌ای تأثی ــای رس ــرایی در قالب‌ه ــتندها و داستان‌س ــر، مس ــان هن ــی، زب ــای بوم از روایت‌ه
بســزایی دارد. اگــر رســانه دانشــگاه، راهبــردی عمــل نکنــد، فضــای رســانه‌ای رها شــده و تحت 
ــق  ــه خل ــق، منجــر ب ــرد. راهبردهــای رســانه‌ای موف ــرار می‌گی ــگ ق ســلطه پیام‌هــای ضدفرهن
گفتمــان رســانه‌ای عفــاف در ســطح دانشــگاه می‌شــوند. ســبک زندگــی اســامی مجموعــه‌ای از 
باورهــا، ارزش‌هــا و رفتارهایــی شــامل پوشــش، تغذیــه، روابــط اجتماعــی، مصــرف، معنویــت 
و...حجــاب و عفــاف اســت کــه بــر اصــول اســامی اســتوار اســت. درنتیجــه اگــر ســبک زندگی 
اســامی در دانشــگاه ترویــج یابــد، پوشــش عفیفانــه نیــز تقویــت می‌شــود. دانشــگاه‌هایی کــه 
فرهنــگ مصــرف، رفتــار جمعــی، نــوع پوشــش و تعامــات اجتماعــی را بــا ارزش‌های اســامی 
ــط  ــی محی ــد، زمینه‌ســاز شــکل‌گیری تدریجــی حجــاب می‌شــوند. همخوان ــگ می‌کنن هماهن
ــجو  ــی دانش ــت دین ــی هوی ــکل‌گیری تدریج ــث ش ــامی، باع ــی اس ــبک زندگ ــا س ــگاه ب دانش
می‌شــود. جامعه‌پذیــری فرهنگــی فرآینــدی کــه از طریــق آن فــرد ارزش‌هــا، هنجارهــا، نمادهــا 
و رفتارهــای فرهنگــی جامعــه خــود را یــاد گرفتــه و درونــی می‌کنــد. دانشــگاه یکــی از نهادهــای 
ــر  ــط دانشــگاه، ب ــای فرهنگــی محی ــه پیام‌ه ــری فرهنگــی اســت. درصورتی‌ک ــم جامعه‌پذی مه
ارزش‌هــای دینــی، حیــا، پوشــش مناســب و احتــرام بــه بــدن تأکیــد کنــد، رفتارهــای منطبــق 
باحجــاب درونــی می‌شــوند. برنامه‌هــای فرهنگــی، آیین‌هــا، مناســبت‌ها، کتــب درســی، 
محتواهــای آموزشــی و روابــط اســاتید و دانشــجویان نقــش اساســی دارنــد. دانشــگاه می‌توانــد 
جامعه‌پذیــری معکــوس )از غــرب( را مهــار کــرده و هویــت فرهنگــی اســامی را تقویــت کنــد. 
سیاســت‌گذاری فرهنگــی تدویــن اهــداف، برنامه‌هــا و قوانیــن در حــوزه فرهنــگ عمومــی، بــا 
هــدف جهت‌دهــی بــه باورهــا و رفتارهــای فرهنگــی جامعــه دانشــگاهی اســت. اگــر دانشــگاه 
دارای سیاســت‌گذاری فرهنگــی دقیــق، شــفاف و هماهنــگ بــا فرهنــگ اســامی باشــد، 
ــای  ــرد. آیین‌نامه‌ه ــکل می‌گی ــی ش ــار فرهنگ ــن معی ــر همی ــز ب ــجویان نی ــی دانش ــار پوشش رفت
پوشــش، برنامه‌ریــزی درســی، سیاســت‌های انتخــاب اســتاد، حمایــت از تولیــدات فرهنگــی، 
همــه بخشــی از سیاســت فرهنگی‌انــد کــه می‌توانــد حجــاب را به‌عنــوان یــک ارزش عمومــی 
ــد. حکمرانــی دانشــگاهی نظــام تصمیم‌گیــری،  ــه تحمیــل در محیــط دانشــگاهی تشــویق کن ن
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ــاتید،  ــان )اس ــارکت ذی‌نفع ــامل مش ــه ش ــگاه‌ها ک ــت‌گذاری دانش ــارت و سیاس ــری، نظ رهب
ــی  ــران، جامعــه( در اداره دانشــگاه اســت. دانشــگاه‌هایی کــه دارای حکمران دانشــجویان، مدی
قــوی، مشــارکت‌پذیر و ارزش‌مــدار هســتند، بهتــر می‌تواننــد سیاســت‌های فرهنگــی حجــاب را 
به‌صــورت فراگیــر و نــرم اجــرا کننــد. حکمرانــی خوب، بــا مشــارکت دادن دانشــجویان در تولید 
برنامه‌هــای فرهنگــی، حجــاب را از »دســتور بــالا بــه پاییــن« بــه »گفتمــان مشــارکتی« تبدیــل 
ــا نظــارت فرهنگــی هوشــمند، فضاهــای فرهنگــی دانشــگاه را  ــد ب ــن می‌توان ــد. همچنی می‌کن
به‌جــای تقابــل، بــه همزیســتی فرهنگــی مثبــت ســوق دهــد. درنهایــت بایــد گفــت کــه ســواد 
ــا بخشــیده و  رســانه‌ای ذهــن را آگاه می‌ســازد، راهبردهــای رســانه‌ای فضــای فرهنگــی را معن
ســبک زندگــی اســامی بســتر عملــی عفــاف و حجــاب را می‌ســازد، جامعه‌پذیــری فرهنگــی 
ارزش‌هــا را درونــی نمــوده و سیاســت‌گذاری فرهنگــی جهــت رفتــار را تعییــن می‌کنــد و 
درنهایــت حکمرانــی دانشــگاهی مشــارکتی همــه ایــن عناصــر را هماهنــگ می‌ســازد. ایــن شــش 
متغیــر، اگــر به‌صــورت یکپارچــه و هماهنــگ پیــاده شــوند، می‌تواننــد دانشــگاه را بــه محیــط 

عفــاف فرهنگــی و کنــش داوطلبانــه دینــی تبدیــل کننــد.

ج( سطح و لایه سوم: عوامل اقتصادی
مطابـق نتایـج تحقیـق بـه ترتیـب عوامـل حـل مسـائل مالی-اقتصـادی )4.08(؛ بهبـود پایگاه 
طبقاتـی )4.06(؛ برابـری و عدالـت اقتصـادی )4.02(؛ در تحقـق جامعه‌پذیـری فرهنگـی 
حجاب-عفـاف دارای اهمیـت و ارجحیـت هسـتند. بـر ایـن اسـاس بهبـود پایـگاه طبقاتـی و 
اقتصادی؛ حل مسـائل مالی و اقتصادی و برابری و عدالت اقتصادی بر ترویج فرهنگ عفاف 
و حجـاب را بایـد در بسـتر سـاختارهای اجتماعـی، کنش‌هـای فرهنگـی و سیاسـت‌گذاری‌های 
ارزشـی حجـاب و عفـاف تبییـن نمـود. پایـگاه طبقاتـی و اقتصـادی بـه موقعیـت فـرد یـا گـروه 
در سـاختار اجتماعـی بـر اسـاس دسترسـی بـه منابـع اقتصادی، تحصیالت، شـغل و دارایی‌ها 
اشـاره داشـته و بهبـود وضعیـت طبقاتـی، افـراد را از کشـمکش‌های معیشـتی مالـی رهـا کـرده 
و زمینـه‌ای بـرای انتخاب‌هـای فرهنگـی آگاهانه‌تـر و کمتـر متأثـر از فشـارهای بیرونـی فراهـم 
می‌کنـد. افـراد بـا پایـگاه اقتصـادی بهتر، در صـورت نهادینه بـودن ارزش‌های دینـی و اخلاقی، 
گرایش بیشـتری به حفظ عفاف و حجاب داشـته و حجاب به‌مثابه سـرمایه فرهنگی و سـرمایه 
دینـی تبدیـل بـه کنشـی آگاهانه و پایدارتر می‌شـود. فشـارهای اقتصادی همچون بیـکاری، فقر، 
بدهـی، ناتوانـی در تأمیـن نیازهـای اولیـه، می‌توانـد رفتارهـای فـردی و اجتماعـی در ارتبـاط بـا 
باورهـای دینـی و ارزش‌هـای فرهنگـی را دگرگون کند. افراد درگیر مشـکلات اقتصادی، ممکن 
اسـت بـه حاشیه‌نشـینی و فاصله‌گیـری از ارزش‌هـای دینـی و فرهنگـی روی بیاورنـد کـه یکی از 
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پیامدهـای آن کاهـش تعهـد به هنجارهای حجاب اسـت. بحران اقتصادی، به‌ویژه دانشـجویان 
گاه منجـر بـه اشـکال خاصـی از خودنمایـی، جلب‌توجـه یـا حتـی ورود بـه مشـاغل غیررسـمی 
آسـیب‌زا می‌شـود کـه بـا عفاف و حجـاب در تعارض اسـت. در صورت حـل بحران‌های مالی، 
جامعـه بـه سـمت‌ثبات روانـی، امیـد بـه آینـده و ارتقـاء اخالق جمعی‌حرکـت کـرده و گرایـش 
بـه هنجارهـای اخلاقـی مذهبـی ماننـد حجـاب افزایـش می‌یابـد. عدالـت اقتصـادی بـه توزیـع 
منصفانـه ثـروت، فرصـت و منابـع اشـاره دارد کـه موجب کاهـش نابرابری و تبعیـض اجتماعی 
می‌شـود. در شـرایط نابرابـر، ارزش‌هـای اخلاقـی و دینی موردتردیـد قرار می‌گیرنـد. بی‌عدالتی 
اقتصـادی گاه بـه بی‌اعتمـادی نسـبت بـه ارزش‌هـای دینـی و فرهنگـی منجـر شـده و تعهـد بـه 
ارزش‌هایـی ماننـد حجـاب را کاهـش می‌دهـد. در شـرایطی که عدالـت اقتصادی برقرار باشـد، 
افـراد حـس مشـارکت و تعلـق بیشـتری بـه جامعه پیدا کـرده و با میـل و اراده درونی بیشـتری به 

پذیـرش الگوهـای فرهنگـی و ارزشـی ازجملـه عفـاف و حجـاب تمایـل نشـان می‌دهند.

د( سطح و لایه چهارم: عوامل روانی
ــی  ــزه درون ــی )3.88(؛ ایجــاد انگی ــه خودکنترل ــی ازجمل ــج نشــان می‌دهــد کــه متغیرهای نتای
و جامعه‌پذیــری حجــاب  نهادینه‌ســازی  در  روانــی )3.62(  ارتقــای ســامت  و   )3.65(
مؤثــر هســتند. ســامت روانــی بــه معنــی تعــادل در هیجانــات، تفکــر ســالم و توانایــی مقابلــه 
بــا استرس‌هاســت. دانشــجویانی کــه از ســامت روانــی بهتــری برخوردارنــد؛ تصمیمــات 
گاهانه‌تــری دربــاره حجــاب و عفــاف گرفتــه و تحــت تأثیــر فشــارهای اجتماعــی منفــی قــرار  آ
ــت حجــاب، از تعارضــات  ــه رعای ــر ب ــی و باورهــای پایدارت ــزه درون ــد. وجــود انگی نمی‌گیرن
هویتــی ممانعــت نمــوده و ارزش‌هــای دینــی را بــا آرامــش بیشــتری می‌پذیرنــد. در ایــن زمینــه، 
دانشــگاه بــا ارائــه مشــاوره‌های روان‌شــناختی و کارگاه‌هــای مهارت‌هــای زندگــی می‌توانــد 
ســامت روان دانشــجویان را تقویــت کنــد و زمینــه را بــرای پذیــرش آگاهانه‌تــر حجــاب فراهــم 
ــی، عــدم  ــات عاطف ــد ثب ــردی مانن ــدار ف ــن شــخصیت شــامل ویژگی‌هــای پای ســازد. همچنی
ــات  ــا ثب ــوی و ب ــخصیت‌های ق ــراد باش ــد اســت. اف ــی، مســئولیت‌پذیری و تعه خــود بیگانگ
کمتــر تحــت تأثیــر مدگرایــی و هنجارهــای ضدعفــاف قرارگرفتــه و در مواجهــه بــا شــبهات و 
انتقــادات مرتبــط باحجــاب، اســتدلال محکم‌تــری دارنــد. نقــش دانشــگاه در ایــن امــر شــامل 
تقویــت اعتمادبه‌نفــس و اســتقلال فکــری دانشــجویان از طریــق آموزش‌هــای انتقــادی و 
گفت‌وگوهــای آزاد اســت کــه می‌توانــد شــخصیت آن‌هــا را در جهــت ارزش‌مــدار بــودن تقویت 
کنــد. اعتمادبه‌نفــس و عزت‌نفــس بــالا باعــث می‌شــود فرد‌‌حجــاب را نــه از روی اجبــار، 
بلکــه به‌عنــوان یــک انتخــاب ارزشــی پذیرفتــه و در مقابــل فشــارهای اجتماعــی مقاومــت کنــد. 
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درنهایــت ایجــاد فضــای امــن و بــدون تبعیــض بــرای دانشــجویان محجبــه و تقدیــر از آن‌هــا 
ــمندی‌‌در  ــس ارزش ــت و ح ــوده و کرام ــت نم ــجویان را تقوی ــان دانش ــس آن ــد عزت‌نف می‌توان
ــی  ــود تلق ــت خ ــأن و حرم ــظ ش ــرای حف ــزاری ب ــاب را اب ــه ‌‌حج ــود ک ــث می‌ش ــجو باع دانش
کننــد. بایــد گفــت کــه تدریــس مفاهیــم اخلاقــی و دینــی دربــاره کرامــت انســان؛ رواج عفــت و 
پاک‌دامنــی؛ کنتــرل تمایــات و پاک‌دامنــی در رفتــار، رعایــت حدومرزهــای اخلاقــی، مبــارزه 
بــا ابتــذال فرهنگــی و مدل‌هــای غیراخلاقــی، ضمــن کرامــت بخشــیدن بــه دانشــجویان از طریق 
ــی برگــزاری  حجــاب، باعــث فرهنگــی شــدن پوشــش اســامی-دینی می‌گــردد. به‌طــوری کل
ــی؛ عواطــف،  ــت روان ــی تربی ــت روان ــاره فلســفه عفــت؛ تربی جلســات پرســش و پاســخ درب
ــی مســتمر؛  ــای تربیت ــه برنامه‌ه ــا و ارائ ــا خانواده‌ه ــکاری ب ــی؛ هم ــای اخلاق ــا و رفتاره باوره
ــی دانشــجویان از طریــق کلاس‌هــای معــارف و مناظــرات علمــی؛  ــه علمــی و دین تقویــت بنی
ایجــاد فضــای معنــوی و تشــویق دانشــجویان بــه فعالیت‌هــای داوطلبانــه مذهبــی می‌توانــد بــه 
درونی‌ســازی ارزش‌هــای حجــاب و عفــاف بــه لحــاظ روانــی- ذهنــی کمــک نمــوده و علاقــه 

و انگیــزه دانشــجویان را بیشــتر کنــد.
حجــاب بــه معنــای پوشــش، رعایــت معیارهــای دینــی درکنــش اجتماعــی اعــم از جســمانی 
- غیــر جســمانی و واقعیتــی اجتماعــی و فراتــر از امــر جنســیتی و چیــزی ســوای یــک پوشــش 
ظاهــری اســت. دانشــگاه‌های ایــران، حجــاب را پدیــده الهــی و غیراجبــاری دانســته و بــا 
اختیــار در چارچــوب تعهــدات الــزام‌آور اخلاقــی، دینــی و حکمرانــی اســامی دانشــگاهی، آن را 
پذیرفته‌انــد و بــه ایــن خاطــر حجــاب عفــاف دانشــگاهی نــه محدودیــت فرهنگــی، بلکــه نشــانه 
ــق نتایــج بایــد گفــت کــه  آزادی، اســتقلال، هویــت و شــخصیت اجتماعــی آن‌هاســت. مطاب
حجــاب و عفــاف از مهم‌تریــن هنجارهــای فرهنگــی و اجتماعــی در جامعــه اســامی-ایرانی 
ــی اســت. به‌طوری‌کــه  ــه ایران ــت جامع ــی و هوی ــی از الزام‌هــای قانون ــت آن جزئ ــوده و رعای ب
در ســال 1401 بــا رســانه‌ای نمــودن شــعار »زن، زندگــی و آزادگــی« از ســوی عوامــل خارجــی 
و خرده‌فرهنگ‌هــای متعــارض درصــدد نشــان دادن تضــاد و بحــران فرهنگــی جامعــه ایرانــی 
ــوان یــک الگــوی  ــه عفــاف و حجــاب به‌عن ــدی ب ــا پایبن ــد، ام در امــر حجــاب و عفــاف بودن
دینــی اســامی تمــدن و دفــاع جمعــی از کیــان و ارزش‌هــای فرهنگــی خانــواده ایرانــی در فضای 
دانشــگاهی؛ مانــع از رواج اغتشــاش فرهنگــی ارزشــی جامعــه شــده و نظــم فرهنگــی را برقــرار 
ســاختند. بــا توجــه بــه مــوارد و یافته‌هــای حاصــل از مقایســه زوجــی، مــدل نهایــی پژوهــش 

برحســب لایه‌هــا و ســطح اثرگــذاری بــه شــرح زیــر تدوین‌شــده اســت:
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 تعارض منافع 

 .منافع نداریم تعارض
  

سطح و لایه اول اثرگذاری

، اخذ رفتارهای کنترلی معتدل و (۴/۳۸)، الگوهای خانوادگی(۴/۳۹)مرجع دانشگاهی•
، (۴/۳۳)، همسان سازی با ارزش های اجتماعی(۴/۳۴)، ترویج رفتارهای اجتماعی(۴/۳۵)مناسب

(۴/۳۱)جلب اعتماد به نهادهای حاکمیتی

سطح و لایه دوم اثرگذاری
، (۴/۳۰)، سبک زندگی اسلامی(۴/۳۴)، سیاست گذاری معیار فرهنگی(۴/۳۶)جامعه پذیری فرهنگی•

(۴/۱۶)، بازنمایی هویت(۴/۲۱)، رشد هنرهای اسلامی(۴/۲۹)سواد رسانه ای

سطح و لایه سوم اثرگذاری

(۴/۰۲)، برابری و عدالت اقتصادی(۴/۰۶)، بهره وری و کارایی(۴/۰۸)اقتصادی-حل مسائل مالی•

سطح و لایه چهارم اثرگذاری

(۳/۶۲)، ارتقای سلامت روانی(۳/۶۵)، ایجاد انگیزه درونی(۳/۸۸)خودکنترلی•

 عوامل اجتماعی

 عوامل فرهنگی 

 عوامل اقتصادی

 عوامل روانی

حجاب دانشگاهی   -معنوی -پذیری فرهنگیلایه و سطوح جامعه   

شکل 2. مدل نهایی جامعه‌پذیری فرهنگی عفاف-حجاب برحسب تحلیل سلسله‌مراتبی

تعارض منافع
تعارض منافع ندارم.
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آبیار، زهرا؛ کرمی‌پور، الله کرم و مسعود کیانپور )1402(. فهم دانشجویان علوم پزشکی اصفهان از مقوله حجاب 
)براساس کنش متقابل نمادین(. نشریه مطالعات فرهنگی اجتماعی حوزه،7)1(، ۱۱۰-۸۱.

https://doi. rg/10.22081/scs.2023.63522.1139

آتش‌زاده شوریده، فروزان؛ محتشمی، جمیله؛ عبدالجباری مرتضی و مرضیه کرمخانی )1395(. عوامل تسهیل کننده 
و بازدارنده رعایت حجاب کامل توسط دانشجویان: یک مطالعه کیفی، مجله پژوهش در دین و سلامت،2)3(، 
https://doi.org/10.22037/jrrh.v2i3.11419          	    			   .14 - 24

احمدپور، علی و علی رضایی شریف )۱۴۰۱(. بررسی رابطه باورهای دینی و استفاده از شبکه‌های اجتماعی بر التزام 
به حجاب اسلامی )مطالعه موردی: دانشجویان دانشگاه محقق اردبیلی(، مجله پژوهش‌های اخلاقی،12)4(، 
https://doi.org/20.1001.1.23833279.1401.12.48.11.5          				   .18 -۵

اربابی، لیلا )1396(. علل گرایش به حجاب و تأثیر حجاب بر آینده و شخصیت )مطالعه موردی: دانشجویان 
دانشگاه سناباد گلبهار(، همایش ملی پژوهش‌های نوین در علوم رفتاری و مطالعات فرهنگی اجتماعی، مشهد.

 https//:civilica.com/doc751697/

اسدی، مریم؛ مشعل‌پور، مرضیه؛ عبادی، زهرا؛ موسوی، سارا و محمد زربخش )1397(. بررسی رابطه بین ابعاد 
عزت‌نفس و نگرش به حجاب در بین دانشجویان زن متأهل و مجرد دانشگاه پیام نور واحد اهواز، دوفصلنامه 

علمی پژوهشی اسلام و علوم اجتماعی،10)20(، 141- 151.

https//:doi.org/10.30471/soci2019.1510.

اسکات، جان )1393(. جامعه‌شناسان بزرگ عصر تکوین، ترجمۀ شهناز مسمی پرست و ستاره قانونی، تهران: 
نشر گل آذین.

اسمعلی، جمشید )۱۳۹۰(. بررسی گرایش به حجاب و عوامل مؤثر بر آن در میان دانشجویان دختر دانشگاه تهران، 
کارشناسی ارشد، دانشگاه تهران، دانشکده علوم اجتماعی.

افسری، لیلا )۱۳۹۱(. بررسی عوامل مؤثر بر ارتقاء سطح حجاب و عفاف )موردمطالعه: دانشجویان دختر دانشگاه 
آزاد اسلامی واحد ابهر(، نشریه پژوهش‌های کاربردی در علوم رفتاری، 5)13(، 15- 40. 

https://journals.iau.ir/article-701886.html

امامی، مجید؛ طاهری، محمدکاظم و مجید مطهرنژاد )۱۳۹۳(. شبکه عوامل زمینه‌ها و راه‌حل‌های مسئله حجاب 
در دانشگاه‌های ایران، نشریه فرهنگ در دانشگاه اسلامی، 4)3(، 478 - 451. 

https://ciu.nahad.ir/article-7.html

ایمانی، مریم و سروش فتحی )۱۳۹۵(. سبک زندگی و پوشش زنان مطالعه )موردی دانشجویان دختر دانشگاه آزاد 
اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران(، فصلنامه پژوهش‌های جامعه‌شناختی، 10)4(، ۱۰۷-۹۱.

https://sanad.iau.ir/Journal/soc/Article/867707/FullText
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تاج‌بخش، غلامرضا )۱۴۰۰(. واکاوی جامعه‌شناختی پوشش دانشجویان، نشریه دین و سیاست فرهنگی، 8)1(، 
https://www.jrcp.ir/article-146545.html           				   .۲۳۲-۲۰۹

جعفری گرمجان، جواد و احمد فولادیان )۱۳۹۲(. بررسی رابطه هویت فرهنگی و اجتماعی با اعتقاد به حجاب در 
بین دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد، فصلنامه فقه و تاریخ تمدن، 9)35(، 38 - 9.

جعفریان، هادی و محمد سمیعیانی )1396(. رابطه استفاده از رسانه و تغییر در پوشش و حجاب دانشجویان دختر 
)موردمطالعه: دانشجویان پیام نور شهر شهرکرد(، همایش نگرش علمی و کاربردی به عفاف و حجاب، تهران.

https://civilica.com/doc/779243

حسین‌زاده، علی، نیازی، محسن و الهام شفایی مقدم )1397(. بررسی رابطه عوامل اجتماعی و فرهنگی و نگرش 
به هنجار پوشش اسلامی )حجاب(؛ مطالعه موردی دانشجویان دانشگاه کاشان در سال تحصیلی 1392-93. 

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22520252.1397.25.1.1.9.40-9 ،)1(25 ،)دین و ارتباطات )نامه صادق

حمزه‌نژاد پلنگ‌آبادی، محبوبه؛ عبدالحسینی، احمد؛ عبادی، حسین و عادل حلاج دهقانی )1395(. اثربخشی 
آموزش چندرسانه‌ای حکمت حجاب با رویکرد به آثار استاد شهید مطهری بر نگرش حجاب دانشجویان دختر 

دانشگاه آزاد اسلامی یزد، اولین همایش ملی تازه‌های تعلیم و تربیت در نظام آموزشی ایران، اردکان.

https://civilica.com/doc/646467

خاتمی سبزواری، جواد )1395(. بررسی تأثیر میزان استفاده از رسانه‌های جمعی بر فرهنگ پوشش دانشجویان مطالعه 
موردی دانشجویان زن دانشگاه حکیم سبزواری، فصلنامه فرهنگ در دانشگاه اسلامی،21)4(، 600-585. 

https://ciu.nahad.ir/article-388.html

خطابخش کوله، محبوبه و زهرا فروزنده شهرکی )1401(. بررسی میزان گرایش به حجاب و ارتباط آن با سلامت 
معنوی دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد در سال ۱۴۰۰، هفتمین همایش بین‌المللی مدیریت، 
https://civilica.com/doc/1664184    		 روانشناسی و علوم انسانی با رویکرد توسعه پایدار، تهران.

خوشخویی، منصور ، یوسف زاده, محمد رضا و آذریون, پریسا. )1392(. بررسی رابطۀ میزان استفاده از رسانه‌های 
ارتباطی )اینترنت، ماهواره و تلفن همراه( و گرایش دانشجویان دختر دانشگاه بوعلی سینا به حجاب. دین و 
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22520252.1392.20.43.2.9     .65-43 ،)43(20 ,)ارتباطات )نامه صادق

به  خوش‌فر، غلامرضا؛ قلیچ‌زاده، اعظم و زینب نوری مقدم )1397(. بررسی گرایش دانشجویان دختر نسبت 
حجاب موردمطالعه: دانشجویان دختر دانشگاه‌های شهر مینودشت، ششمین کنفرانس ملی توسعه پایدار در علوم 
https://civilica.com/doc/767988      		 تربیتی و روانشناسی، مطالعات اجتماعی و فرهنگی، تهران.

خیدانی، لیلی )1394(.بررسی فرهنگ حجاب و عفاف و نگرش به آن در بین دانشجویان دختر دانشگاه‌های استان 
https://womenstudy.ihcs.ac.ir/article-1688.html                	.73-51 ،)12(6 ،ایلام، پژوهشنامه زنان

داداشی مقدم، فاطمه؛ اکبرزاده، زهرا و سلملیان، مهشید )1396(. بررسی نگرش دانشجویان نسبت به حجاب 
)مطالعه موردی دانشگاه فرهنگیان آمل(، هشتمین کنفرانس بین‌المللی روانشناسی و علوم اجتماعی، تهران.

http://www.civilica.com/Paper-PSYCHI01-PSYCHI01-095.html

دارابی‌نیا، مرتضی و حسین حسینی کارنامی )1399(. بررسی مقررات رفتار و پوشش اسلامی دانشجویان از دیدگاه 
استادان دانشگاه علوم پزشکی مازندران، دین و سلامت، 80)1(، 1- 10. 

URL:‌http://jrh.mazums.ac.ir/article-1-787-fa.html
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دشتی، سعید؛ معینی، بابک؛ شهرآبادی، رضا؛ بیرانوندپور، نوشین؛ وجدانی آرام، فاطمه؛ فردمال و جواد؛ مرتضی 
مطهری پور )۱۳۹۵(. بررسی رابطه سلامت معنوی با نگرش دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشکی همدان در 

مورد حجاب، نشریه دین و سلامت، 4،)1(، ۲۸-۲۱.

URL:‌http://jrh.mazums.ac.ir/article-1-301-fa.html

رجالی، مهری؛ مستاجران، مهناز و مهران لطفی )۱۳۹۱(. نگرش دانشجویان دختر دانشکده بهداشت دانشگاه علوم 
پزشکی اصفهان نسبت به حجاب و پوشش زنان و برخی عوامل مؤثر بر آن، مجله تحقیقات نظام سلامت،8)3(، 
https://hsr.mui.ac.ir/article-1-407-fa.html        	    			  .424 - 430

رجبی، سوران )۱۳۸۹(. بررسی میزان رعایت حجاب برتر در دانشجویان و تأثیر آن بر شادکامی، نشریه بانوان 
https://www.magiran.com/paper/1042193        			  شیعه، 7)25(، 26 - 7.

رحمانی، محمدجواد )۱۳۹۱(. بررسی عوامل معرفتی مؤثر بر پوشش و حجاب اسلامی )بررسی موردی دانشجویان 
دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت(، فصلنامه مطالعات معرفتی در دانشگاه اسلامی،)52(، 557 - 531.

https://openalex.org/S4306537987

رحیمی‌قره میر شاملو، رعنا )۱۴۰۱(. مطالعه و تبیین راه‌کارهای تقویت حجاب و عفاف در دانشگاه‌های مجازی 
و نیمه‌حضوری، کارشناسی ارشد، دانشگاه پیام نور استان فارس، مرکز پیام نور فسا.

رستمی نسب دولت‌آباد، زینب و عباسعلی رستمی نسب )1394(. پیش‌بینی وضع حجاب دانشجویان از دیدگاه 
خانوادگی، اولین کنگره بین‌المللی روانشناسی و علوم تربیتی با رویکرد اسلامی، اردبیل.

https://civilica.com/doc/515489

ریاحی دهکردی، پروانه )1398(. نقش برنامه‌های تلویزیونی در نهادینه‌سازی پوشش و حجاب اسلامی دانشجویان، 
https://journals.iau.ir/article-html54445           		 فصلنامه علوم اجتماعی، 5)45(، ۳۰-۱.

زارع، یعقوب )۱۴۰۲(. طراحی الگوی مفهومی حجاب و عفاف از دیدگاه قرآن و احادیث و دلالت‌های تربیتی آن 
مبتنی بر استراتژی، فصلنامه پژوهش‌های اجتماعی اسلامی، 29)127(، ۲۷-۵۱.

https://doi.org/10.30513/iss.2024.5123.1281

زارعت پیشه، زینب و محمد جعفرشفیعی )1396(. مطالعه عوامل اجتماعی مؤثر بر عفاف و حجاب دانشجویان 
)مطالعه موردی: دانشگاه علمی کاربردی کازرون(، همایش نگرش علمی و کاربردی به عفاف و حجاب، تهران.

https://civilica.com/doc/779291

زاهدانی، زاهد و عبدالله دشتی )۱۳۸۵(. گرایش دانشجویان به انواع حجاب، مجله مطالعات اجتماعی ایران، 
https://dor.isc.ac/dor/ 20.1001.1.20083653.1385.1.1.4.7     			  .124 -101 ،)1(1

)موردمطالعه:  ایران  دانشگاه‌های  دختر  دانشجویان  پوشش  تحلیل  و  شناسایی   .)۱۴۰۰( شهربانو  زاهدی، 
دانشگاه‌های هرمزگان(، کارشناسی ارشد، دانشگاه علم و هنر یزد.

سبزیان موسی‌آبادی، علیرضا )۱۳۸۷(. بررسی عوامل مؤثر بر پوشش اسلامی در دانشگاه )مطالعه موردی: دانشگاه 
آزاد واحد اسلامی واحد شهرضا(، مجله مطالعات میان فرهنگی، شماره ۷، ۲۲۳-۱۸۵.

سعیدی رضوانی، محمود، فاطمه غلامی )1400(. دانشجویان و کنش‎های پوشش: لغزش، نرمش، ارزش. فصلنامه 
https://cwfs.ihu.ac.ir/article-206986.html                   .127-93 ،)56(16 ،فرهنگی تربیتی زنان و خانواده
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شارع‌پور، محمود؛ تقوی، سیده زینب و مهدی محمدی )۱۳۹۱(. تحلیل جامعه‌شناختی عوامل مؤثر بر گرایش 
به حجاب مطالعه موردی: گرایش به حجاب در بین دانشجویان دختر دانشگاه مازندران، فصلنامه تحقیقات 

https://doi.org/10.7508/ijcr.2012.19.001          		 فرهنگی ایران، 5)3(، 29-1.

شفیعی، محمدجعفر؛ زراعت‌پیشه، زینب و محمد شفیعی سیف‌آبادی )1396(. بررسی نگرش دانشجویان دانشگاه 
پیام نور نسبت به عفاف و حجاب )مطالعه موردی: دانشگاه پیام نور کازرون(، همایش نگرش علمی و کاربردی 
https://civilica.com/doc/77930         				   به عفاف و حجاب، تهران.

صادقی نساج، سیده سمانه؛ بهدار، محمدرضا و جهانگیر میرزاوندی )۱۳۹۸(. اثربخشی آموزش مجازی آموزه‌های 
قرآنی عفاف و حجاب بر رشد پایبندی به حجاب دانشجویان دختر، کارشناسی ارشد، دانشکده اصول‌الدین، 

دانشکده اصول‌الدین مرکز دزفول.

صدر، سیده فاطمه و عبدالله معتمدی )۱۳۹۶(. بررسی رابطه جهت‌گیری مذهبی با نگرش به حجاب و خودمهارگری 
در دانشجویان دانشگاه علامه طباطبائی، فصلنامه روان‌شناسی و دین، 10)3(، 123-۱۰۱.

https://www.magiran.com/paper/1769899

دانشگاه  و  خانواده  نهاد  دو  به  تأثیر  به  توجه  با  حجاب  به  نسبت  دانشجویان  نگرش   .)1396( بهاره  عابدی، 
)موردمطالعه: دانشجویان دختر دانشگاه کشاورزی و منابع طبیعی رامین خوزستان(، همایش نگرش علمی و 
https://civilica.com/doc/779277        			  کاربردی به عفاف و حجاب، تهران.

عسکریان بیدگلی، مریم؛ اطهری اصفهانی، زینب و حسین ستار )1397(. بررسی نقش تربیت اخلاقی در رعایت 
حجاب دانشجویان دختر دانشگاه کاشان، فصلنامه زن و جامعه، 9)34(، 104-69.

https://faculty.kashanu.ac.ir/sattar/fa/articlesInPublications/

فتحی، ابراهیم )۱۴۰۲(. کاوشی بر مقایسه نگرش به حجاب دختران دوره متوسطه و دانشجویان دختر دانشگاه‌های 
ایران، دو فصلنامه مطالعات فرهنگی اجتماعی حوزه، 7)13(، ۸۰-۶۱.

https://doi.org/10.22081/scs.2023.64948.1188

فتحی، امین و جعفر نامور )۱۳۹۶(. مطالعه و تبیین وضعیت کنونی، روند تمایلات و گرایش‌های رفتاری دانشجویان 
دختر به حجاب اسلامی، مجله فرهنگ در دانشگاه اسلامی،22)1(، 108 - 93.

https://ciu.nahad.ir/article-410.html?lang=fa

فرزانه، عبدالحمید و مژگان امیریان‌زاده )۱۳۹۶(. مقایسه اولویت‌بندی عامل‌های مؤثر بر پوشش دانشجویان بر 
مبنای متغیر جمعیت‌شناختی، فصلنامه زن و جامعه، 8)1(، ۱۶۷-۱۴۳.

https://sanad.iau.ir/fa/Article/1173184

فروزانی، معصومه و سید محمدحسین میری )۱۴۰۰(. شناسایی راهبردهای گسترش پوشش اسلامی در دانشگاه 
)موردمطالعه دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان(، مجله تربیت اسلامی، 16)38(، ۱۰۱-۸۵.
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