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Abstract
The present research to answer the questions; why and how the rate of increase / ten-
dency of students political participation in the affirmative paradigm and in the field of 
insight of political sociology, with a quantitative approach and a survey method in the 
statistical population of Islamic Azad University students with a sample size of 380 
people / students, has been done and organized. The sampling method was propor-
tional sampling (women and men), quotas (universities) and clusters (universities and 
educational groups), which data was collected with researcher’s questionnaire tool in 
the form of 50 items and self- completed questionnaires. The reliability and validity 
of the collection tool and data have been done and calculated in an expert manner 
and with the Alpha Cronbach test (88%). Research findings show that; the average 
age of the students is 24 years, 52% of them are male, 91% of them are single,89% 
of them are studying in associate and bachelor degrees and 37% of them are studying 
in humanities. The average level of desire for political participation of students is 1/6, 
their level of confidence (political confidence and self- confidence) is 1/4 their level 
of sociability is 1/8 and their sense of security is 2 out of 5.According to the results of 
the statistical test (correlation, T and F, regression analysis and analysis of path coeffi-
cients), there is a significant relationship between the explanatory variables(levels of 
political socialization, sense of security and trust) with the explained variable, and the 
independent variable, and the independent variables directly/ indirectly determine 82 
the percentage of variance the level of political participation of students. therefore in 
order to pass theoretical propositions and political findings regarding to the students 
political participation to public policy-making in the mentioned field, strategic policies 
that is based on the findings of this present article should be compiled and applied.
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 میل به مشارکت‌ در شاهراه اعتماد
)تحلیل جامعه‌شناختی تأثیر عوامل اعتماد سیاسی و اعتماد به‌‌نفس ‌سیاسی بر میزان 

گرایش به مشارکت ‌سیاسی دانشجویان دانشگاه‌ آزاد اسلامی زنجان(

اکبر اسلامی1، اصغر مهاجری2، محبوبه بابایی‌3

چکیده
پژوهش حاضر برای پاسخ به پرسش‌های؛ چیستی؟ چگونگی؟ و چرایی؟ میزان تمایل/ گرایش دانشجویان 
به مشارکت سیاسی در پارادایم اثباتی و در حوزه بینشی جامعه‌شناسی سیاسی، با رویکرد کمی و به ‌روشی 
پیمایشی در جامعه آماری دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی با حجم نمونه 380 نفر/ دانشجو، به سامان 
رسیده است. شیوۀ نمونه‎گیری تصادفی نسبتی )زنان و مردان(، سهمیه‌ای )دانشکده‌ها( و خوشه‌ای 
)دانشکده‌ها و گروه‌های آموزشی( بوده که با ابزار پرسش‌نامه پژوهشگر ساخته در قالب 50 گویه و به 
شیوه خود تکمیلی، داده‌های لازم گردآوری شده است. پایایی و روایی ابزار گردآوری داده‎ها، به شیوه 
خبرگی انجام و با آزمون آلفاکرنباخ )88درصد( محاسبه شده است. یافته‌های پژوهشی نشان می‌دهد؛ 
میانگین سنی دانشجویان 24سال است که 52درصدشان مرد، 91 درصد آنان مجرد، 89درصدشان در 
مقاطع کاردانی و کارشناسی و37درصد آن‌ها در رشته‌های علوم انسانی تحصیل می‌کنند. میانگین میزان 
تمایل دانشجویانبه مشارکت سیاسی دانشجویان 1/6، میزان اعتماد‌شان)اعتماد سیاسی و اعتماد به 
‌نفس ‌سیاسی(1/4، سطح جامعه‌پذیری‌شان 1/8 و احساس امنیت‌شان 2 از 5 می‌باشد. با توجه به نتایج 
آزمون آماری )همبستگی، T وF، تحلیل رگرسیونی و تحلیل ضرایب مسیر( میان متغیرهای تبیین‌کننده 
)سطوح جامعه‌پذیری ‌سیاسی، احساس امنیت و اعتماد( با متغیر تبیین‌شونده، رابطه معناداری وجود 
دارد و متغیرهای مستقل، به‌طور مستقیم/ غیرمستقیم حدود 82درصد واریانس میزان مشارکت سیاسی 
دانشجویان را پیش‌بینی می‌کنند. ازاین‌رو، برای گذر از گزاره‌های نظری و یافته‌های پژوهشی در باب 
مشارکت سیاسی دانشجویان به ‌سیاست‌گذاری عمومی در حوزۀ مزبور، می‌بایست بر اساس یافته‌های 

نوشتار حاضر سیاست‌های راهبردی را تدوین و کاربستی نمود.
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مقدمه
مشــارکت سیاســی یــک پدیــدۀ اجتماعــی- سیاســی پیچیــده، چندبُعــدی، چندلایــه، چندعلّــی 
اســت کــه به‌صــور ســخت وآســان، اصیــل وکاذب/ شبه‌مشــارکتی رخ می‌دهــد. درکشــورهای بــا 
فضــای ‌سیاســی ‌بــاز، دموکرات‌محــور، توســعه‌یافته، شــهروند‌مدار، دارای وضعیــت اقتصــادی 
خــوب و ســاختار طبقاتــی متناســب و به‌طــور عمــده طبقــه متوســط، گروه‌هــای اجتماعــی و 
اقشــار مختلــف جامعــه بــه ‌نــوع مشــارکت اصیــل گرایــش دارنــد. ولــی در جوامــع و کشــورهایی 
کــه فضــای سیاســی بســته دارنــد، دموکراســی هنــوز بالــغ نشــده، توســعۀ سیاســی در آن شــکل 
نگرفتــه اســت، به‌طــور عمــده مشــارکت سیاســی؛ پیرومنشــانه، از بــالا بــه پاییــن، غیراصیــل، 
شبه‌مشــارکتی، فرمایشــی و از نــوع آســان اســت. ازایــن‌رو، در زیســت‌جهان اجتماعــی سیاســی 
امــروزی، مشــارکت در معنــای عــام و مشــارکت ‌سیاســی در معنــای اخــص‌اش، خیلــی مهــم و 

بــرای توســعه و تعالــی جامعــه بســیار ضــروری اســت.
ناســازگاری بیــن وضعیــت موجــود بــا وضعیــت مطلوب مشــارکت سیاســی دریــک جامعه/ 
کشــور یــا نــوع و میــزان تمایــل گروه‌هــای اجتماعی سیاســی به مشــارکت سیاســی مســئله مهمی 
ــژه کشــورهایی کــه نظــام سیاســی دموکراســی  ــان و به‌وی اســت. مشــارکت سیاســی درکل جه
ــرار  ــت و ضــرورت‌اش می‌بایســت به‌تک ــل اهمی ــه به‌دلی ــی اســت ک ــد از مســئله‌های مهم دارن
پژوهــش می‌شــود )Levin, 2015: 3(. توصیــف و تبییــن مســئله مهم میزان مشــارکت سیاســی 
یــا گرایــش و تمایــل بــه آن، ازیک‌طــرف بــه ســاحت سیاســی جامعــه و کشــور وازســوی‌دیگر 
به‌وجــود برخــی عامل‌هــا و متغیرهــای اثرگــذاری ماننــد؛ اعتمــاد سیاســی، اثربخشــی سیاســی، 
نــوع و میــزان جامعه‌پذیــری‌ سیاســی، امنیــت، نــوع و میــزان بیگانگــی‌ سیاســی و غیــره بســتگی 
دارد. به‌عبارت‌دیگــر و بــر اســاس اصــول سیاســت‌گذاری عمومــی در ایــن حــوزه، تــاش‌ 
می‌شــود، برنامه‌هــای راهبــردی مشــارکت سیاســی بررســی، پژوهــش وکاربســتی گــردد. در ایــن 
‌مســیر، بایــد تــاش ‌شــود حتــی حــوزۀ شــناخت و پژوهــش را هــم وارد عرصــۀ سیاســت‌گذاری 
عمومــی گــردد و تولیــدات پژوهشــی منجــر بــه ‌تدویــن گزارش‌هــا و مقــالات علمــی در عرصــۀ 
راهبردهــای سیاســتی شــود. چراکــه خلــق بینــش مشــارکت سیاســی در نــزد دانشــجویان یــک 
فراینــد راهبــردی مهــم و شــناخت، تبییــن، پیش‌بینــی فــراز و فراوردهــای تمایــل بــه‌ مشــارکت‌ 
سیاســی در نــزد شــهروندان و بــه ‌ویــژه قشــر دانشــجو کــه از گروه‌هــای اجتماعــی اثرگــذار در 
ســاختار اندیشــه‌ای، فرهنگــی، اجتماعــی و سیاســی هــر کشــوری محســوب می‌گــردد، مهم‌تــر 
وضروری‌تــر اســت. ایــن وضعیــت درســال‌های اخیــر دربرخــی کشــورها، جوامــع ونظام‌هــای 
ــت مشــارکت سیاســی  ــا قلّ ــان گشــته وکاهــش ی ــران، بیشــتر عی ــژه درکشــور ای سیاســی وبه‌وی
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اد]...[ماهراه اعتششارکت در ممیل به  

بســیار قابــل تامــل شــده ‌اســت )حســن‌زاده، 1402: 134(. زمانی‌کــه میــل به‌مشارکت‌سیاســی 
در نــزد گروه‌هــای اجتماعــی مؤثــر وراهبــردی چــون دانشــجویان کاهــش می‌یابــد، بــرای جامعــه 
وبه‌ویــژه بــرای نظــام‌ سیاســی یــک تهدیــد جــدّی اســت و می‌بایســت بادقّــت بیشــتر و جامع‌تــر 

پژوهــش گــردد ونتایــج آن درسیاســت‌گذاری کاربســتی شــود.
دردهــۀ اخیــر درکشــور ایــران وبــه ویــژه درجامعۀ آمــاری پژوهش حاضر مشــارکت سیاســی 
ــی شــده اســت. شــواهد و مســتندات متعــدد  ــد کاهشــی و در برخــی مــوارد بحران دچــار رون
نشــان می‌دهــد کــه ایــن کاهــش بســیار جــدّی وحتــی دربرخــی مــوارد موجــب بیگانگی‌سیاســی 
شــده اســت و یافته‌هــای برخــی پژوهش‌هــا، دلیــل عمــده آن را نتیجــه عــدم مشــارکت 
ــی پژوهشــگران  ــد )مهاجــری، 1402: 212(. ‌مشــاهدات میدان سیاســی دانشــجویان می‌دانن
ــاف  ــه برخ ــد ک ــان می‌ده ــر نش ــش حاض ــاری پژوه ــۀ آم ــان در جامع ــۀ اکتشافی‌ش و مطالع
گذشــته دانشــجویان نه‌تنهــا، چنــدان رغبتــی بــه ‌فعالیت‌هــای سیاســی ازجملــه عضویــت 
در انجمن‌هــا و مجمع‌هــای سیاســی دانشــگاه و تشــکیل جلســات سیاســی و تریبــون آزاد 
ــه ‌شــرکت در هواداری‌هــای سیاســی ازگروه‌هــا، احــزاب وحضــور  ــل ب ــد و مای هفتگــی ندارن
در راه‌پیمایی‌هــای حمایتــی و اعتراضــی نیســتند بلکــه بــه مشــارکت در انتخابــات هــم تمایــل 
ــۀ ‌آمــاری پژوهــش  ــژه در جامع ــه وی ــران وب ــد. شــواهد ومســتندات در کشــور ای ــری دارن کم‌ت
ــور  ــردم وبه‌ط ــزد آحــاد م ــش مشــارکت سیاســی درن ــزه وگرای ــل، انگی ــه می ــد ک نشــان می‌ده
ــر  ــای اخی ــرده اســت)نتایج انتخابات‌ه ــدا ک ــزد دانشــجویان به‌شــدّت کاهــش پی خــاص در ن
ــکاران  ــدی و هم ــون؛ محم ــگرانی چ ــه پژوهش ــر ازجمل ــای اخی ــور(. یافته‌های‌پژوهش‎ه کش
)1399(، آذرنــگ وهمــکاران )1396(، نشــان از تمایــل پاییــن مشــارکت سیاســی دانشــجویان 
دارد. درایــن میــان تمایــل وگرایــش بــه ‌مشارکت‌سیاســی دانشــجویان خیلــی بیشــتر از میانگیــن 
ــرای یــک  ــد جــدّی ب ــه خطــر و تهدی ــن یــک مســئلۀ مهــم و البت جامعــه کاهــش داشــته کــه ای
ــی و از طــرف  ــان ذهن نظام‌سیاســی محســوب می‌شــود. به‌نظــر می‌رســد؛ ازیک‌طــرف در جه
ــزان مشــارکت  ــی وزیســت سیاســی جامعــۀ آمــاری پژوهــش‌ حاضــر، می ‌دیگــر در جهــان عین
سیاســی یاگرایــش/ تمایــل دانشــجویان بــه‌آن یــک مســئله شــده اســت. چــرا کــه مشــاهده‌ها و 
مطالعــات اکتشــافی نشــان می‌دهــد، دانشــجویان بــاور ندارنــد کــه درفراینــد بازی‌هــای قــدرت 
وگــردش نخبــگان در نظــام ‌سیاســی، انگاره‌هــای گــذر مســالمت‌آمیز تحقــق می‌یابــد. ازایــن‌رو، 
ــی/  ــس ‌سیاس ــه ‌نف ــاد ب ــی و اعتم ــاد سیاس ــان، اعتم ــی و عینی‌ش ــطوح ذهن ــجویان درس دانش
ــارکت  ــه ‌مش ــان ب ــن‌‌رو میل/گرایش‌ش ــد و از ای ــت دادن ــی را ازدس ــی ‌سیاس ــاس ‌اثربخش احس
ــردش  ــدرت وگ ــال ق ــوب انتق ــان وضــع مطل ــر می ــده اســت. به‌عبارت‌دیگ ــر ش ــی کم‌ت ‌سیاس
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ــق الگوهــا و انگاره‌هــای مشــارکت سیاســی و وضــع موجــود آن ناســازگاری،  ــگان ازطری نخب
تناقــض و تعــارض وجــود دارد و آنــان به‌عنــوان قشــر ســرآمد، میــان وضــع مطلــوب مشــارکت 
سیاســی مــورد انتظارشــان ازنــوع/ جنــس ســخت مشــارکت سیاســی بانــوع آســان‌اش، تناقــض/ 
تعــارض وناســازگاری احســاس می‌کننــد؛ بنابرایــن ســاحت جامعــۀ آمــاری دانشــجویان در ایــن 
ــه دانشــجویان و ســاحت دانشــگاهی متمایــل  حــوزه، دچــار تنــش و حتــی بحــران شــده والبت
هســتند کــه ایــن وضعیــت ناســازگار وتنــش‌زا تغییــر یــا به‌نحــوی اصــاح شــود کــه وضعیــت 
پایــدار در مشــارکت ‌سیاســی از نــوع ســخت پدیــدار گــردد )مشــاهدات میدانــی و مصاحبه‌های 

ــق اکتشــافی پژوهشــگران دردانشــگاه‎های زنجــان(. عمی
باتوجــه به‌صورت‌مســئله پژوهــش کــه نشــان‌گر تعــارض و ناســازگاری میــان وضــع موجــود 
ــت  ــان اســت، از اهمی ــار آن ــورد انتظ ــوب و م ــا وضــع مطل ــارکت‌ سیاســی دانشــجویان ب مش
واهــداف نوشــتار حاضــر به‌عنــوان بخشــی ازپژوهــش مزبــور ایــن اســت کــه ازیک‌طــرف تــاش‌ 
می‌کنــد، موضــوع مشــارکت سیاســی دانشــجویان را دریــک نگــرش ورویکــرد علمــی وبه‌ویــژه 
دانــش جامعه‌شــناختی وفــارغ ازســوگیرهای سیاســی و در پارادایــم اثباتــی طرح‌کنــد تــا ضمــن 
به‌مشارکت‌سیاســی  تمایــل  وپیش‌بینــی( وضعیــت  تبییــن  کشــف وســنجش )توصیــف، 
وگونه‌هــای آن در نــزد دانشــجویان، بــه‌ راهــکار مناســب بــرای خــروج ازایــن بن‌بســت 
ایجادشــده دســت یابــد و از طــرف‌ دیگــر بــاور دارد در سیاســت‌گذاری‌های عمومــی مشــارکتی 
وبه‌ویــژه در مشارکت‌سیاســی می‌بایســت کاربســت‌های راهبــردی دانش‌بنیــان ارائــه شــود. 
ــف مشــارکت سیاســی  ــورد کــم وکی ــر دانشــی درم ــد از داوری و تحلیل‌هــای غی چون‌کــه بای
و از ارائــه راهکارهــای غیرعلمــی بــرای تدویــن سیاســت‌های کاربســتی راهبــردی، پرهیــز 
ــه‌ مشــارکت‌  ــش ب ــه‌روز پژوهــش در حــوزۀ گرای ــرر وب ــن‌رو، انجــام مکّ ــاب شــود. ازای و اجتن
سیاســی در پرتــو دانش‌هــای سیاســی و به‌ویــژه جامعه‌شناســی‌ سیاســی، بســیار اهمیــت دارد. 
ــوژی  ــزی ســنتی آغشــته به‌ایدئول ــاب ازسیاســت‌گذاری و برنامه‌ری ــرای اجتن ــر، ب به‌عبارت‌دیگ
در توســعۀ سیاســی وفرایندهــای مشــارکتی وهمچنیــن بــرای اجتنــاب از شــیوه‌های مرســوم و 
کلیشــه‌ای بــرای افزایــش تمایــل دانشــجویان بــه‌ مشــارکت‌ سیاســی در ابعــاد گوناگــون آن انجام 

پژوهــش مزبــور بســیار ضــرورت دارد.
مشــارکت در معنــای وســیع/ عــام و مشــارکت‌ سیاســی در دامنــه تحدیدشــده وتخصصــی‌ 
ــه  ــده، چندبُعــدی، چندلای ــدۀ سیاســی و اجتماعــی پیچی ــک پدی ــه حاضــر، ی مــورد نظــر مقال
ــدف و  ــی ازه ــت ترکیب ــک واقعی ــازی، 1386: 23( ی ــاری ونی ــل ازغف ــر گولت1)به‌نق وبه‌نظ

1. Goulet
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اد]...[ماهراه اعتششارکت در ممیل به  

وســیله اســت. همچنیــن از بُعــد دیگــر مشــارکت سیاســی دو نــوع اســت؛ الف(آســان، پیچیــده، 
خــرد )ازپاییــن به‌بــالا(، وب(، کلان)ازبــالا به‌پاییــن(، شــبه مشــارکتی/ غیــر اصیــل. ازایــن‌رو، 
ــوۀ  ــجویان و نح ــی دانش ــش به‌مشارکت‌سیاس ــزان گرای ــارکت، می ــاد مش ــا وابع ــه به‌زوای باتوج
تجلــی/ بُــروز آن ازیک‌طــرف وعوامــل مؤثــر وبه‌ویــژه عامــل کلیــدی تبیین‌کننــدۀ ایــن وضعیــت 
از‌طرف‌دیگــر، ازپرســش‌های اساســی و بنیادیــن مقالــه حاضــر اســت کــه به‌طورعمــده برمحــور 
راهبــردی اهــداف و پرســش‌های پژوهــش تدویــن شــده‌اند. به‌عبارت‌دیگــر، بــر اســاس 
ارتباطــات، همبســتگی و هارمونــی مفاهیــم اساســی در پرســش‌های پژوهــش، پرســش اساســی 
ــی وزایشــی  ــه شــهروندان دراینجــا دانشــجویان دریــک بســتر علّ ایــن اســت کــه چــرا و چگون
ماننــد اعتمــاد سیاســی بــه ‌اجتمــاع ‌سیاســی، نهادهــای ‌سیاســی وکنش‌گران‌سیاســی باورمنــد 
مــی شــوند و احســاس اثربخشــی سیاســی/ اعتمــاد به‌نفــس سیاســی به‌مشارکت‌سیاســی 
گرایــش و تمایــل پیــدا می‌کننــد؟ همچنیــن بــرای تمییــز عوامــل مؤثــر برمیــزان تمایــل وگرایش 
)گرایــش  تبیین‌شــونده  متغیــر  تبییــن  در  ازتک‌بُعدی‌نگــری  پرهیــز  و  به‌مشارکت‌سیاســی 
ــذاری  ــهم اثرگ ــف س ــی باکش ــدل تجرب ــاس م ــر اس ــش ب ــام پژوه ــی(، انج به‌مشارکت‌سیاس

هریــک از متغیرهــای مختلــف ضــروری اســت.

مرور ادبیات مفهومی و نظری پژوهش
شـهروندی همچـون دانشـجو بـا هویـت‌ ملّـی در سـاختار یـک نظـام آموزشـی پویـا، زمانی میل 
بـه ‌مشـارکت ‌سیاسـی پیـدا می‌کنـد کـه احساس‌اثربخشی‌سیاسـی بکنـد. چراکـه از انگیزش‌هـا 
ودلایـل کارکـردی/ پیامـدی و نیت‌منـدی مشـارکت سیاسـی، احسـاس اثربخشـی سیاسـی آن 
اسـت. احسـاس اثربخشـی سیاسی نگرشـی اسـت كه دراثر آن فرد خلاقانه ومتفکرانه، احساس 
می‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌نماید با مشـاركت سیاسـی خود بر فرایندهای سیاسـی اثر گذاشـته وبر آن‌ها نظارت می‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌کند 
)Dahl, 1991: 287(. مفهوم اثربخشـی سیاسـی نقش برجسـته‌ای در مطالعات رفتار سیاسـی 
و جامعه‌پذیـری ‌سیاسـی ایفـا می‌کنـد. ازایـن‌رو، سـطوح بـالای اثربخشـی درمیـان شـهروندان 
بـرای اثبـات دموکراسـی‌مطلوب ضـروری اسـت، زیـرا در جامعـۀ دموکراتیـک، شـهروندان باید 
اندیشـه واحسـاس کننـد که بـرای ادامه حیـات دولت تأثیرگـذاری دارند)رابـرت، 1394: 69(. 
چراکـه فـرد اگراحسـاس کنـد، بـا مشارکت‌سیاسـی‌اش بـر فرایندهـای سیاسـی اثـر گذاشـته و 
می‌توانـد ازاین‌طریـق برمقـدّرات جامعـه‌اش مؤثر باشـد، یـک ذهن و عین آماده برای مشـارکت 
سیاسـی پیدا خواهد نمود. به‌عبارت‌دیگر، هرچه احسـاس اثر بخشـی سیاسـی فرد کمتر میزان 
مشـارکت سیاسـی او هـم کمتـر خواهـد بـود. چراکـه ‌براسـاس تعریـف هانتینگتـون ونلسـون از 
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مشارکت‌سیاسـی کـه آن را فعالیـت شـهروندان بـرای تأثیـر نهـادن بـر فراینـد تصمیم‌گیری‌هـای 
دولـت می‌داننـد، مشـارکت سیاسـی درکشـورهای توسـعه‌یافته ازیک‌طـرف تابـع دامنـه ذهنیات 
کنشـگران وازطرف‌دیگـر، تابعـی ازدامنـۀ فعالیت‌هـای توسـعه‌بخش دولت درجامعه محسـوب 
می‌شـود؛ امـا ازنظرایـن متفکّـران مشـارکت سیاسـی درکشـورهای درحـال توسـعه، فی‌نفسـه 
آن‌هـا  ازتصمیمـات نخبـگان حاکـم وسیاسـت‌های  تابعـی  بلکـه  هـدف محسـوب نمی‌شـود 
می‌باشـد. بدیـن معنـا نخبـگان بـرای تحکیم قدرت خـود، تحکیم‌ اسـتقلال ‌ملّی و... ‌‌مشـارکت 

‌بخش‌هایـی‌ ازجامعـه را درسیاسـت تسـهیل وتشـویق می‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌کننـد )غفـارزاده، 1394: 27(.
برخــی صاحــب نظــران ازابعــاد وزوایــای دیگــر، تعاریفــی ازمشارکت‌سیاســی ارائــه دادنــد 
ماننــد؛ میلبــراث کــه معتقــد اســت، مشــارکت سیاســی فعالیتــی باقصــد تاثیرگذاری بــر حکومت 
ــا  ــری ت ــت درنظــام سیاســی ازعــدم درگی ــرد درســطوح مختلــف فعالی ــر شــدن ف ــی؛ درگی یعن
داشــتن مقــام رســمی سیاســی اســت وگرایــش به‌مشارکت‌سیاســی به‌معنــای مســاعی ســازمان 
یافتــه شــهروندان بــرای انتخــاب رهبــران خویــش، شــرکت مؤثــر درفعالیت‌هــا وامــور اجتماعــی 
 .)Millbrath, 1981: 34( وسیاســی وتاثیــر گذاشــتن بر ترکیــب هدایت سیاســی دولــت اســت
در تعریــف ‌دیگــر، مشــارکت سیاســی عبــارت ازفعالیــت ارادی وداوطلبانــه اســت كــه ازطریــق 
ــر  ــه تأثی ــوط به‌جامع ــی‌های مرب ــا وخط‌مش ــد تصمیم‌گیری‌ه ــه دررون ــك جامع ــای ی آن اعض
ــرای  ــاش ب ــارۀ مشــكلات، ت ــی درب ــات دولت ــد وشــامل؛ تمــاس بامســئولین ومقام می‌گذارن
متقاعــد كــردن افــراد بــه‌رأی دادن، شــركت درانتخابــات محلــی یــا ملــی و... ‌‌اســت )باتامــور، 
ــف  ــم هســت، ازتعاری ــه پژوهــش حاضــر ه ــورد توج ــه م ــور ک ــف مزب 1394: 837(. تعاری

ــر درجامعه‌شناســی سیاســی می‌باشــد. نظــری معتب
ــاد،  از اساســی‌ترین مباحــث نظــری در پیرامــون مشــارکت سیاســی، سلســله مراتــب، ابع
ــی  ــاركت واقع ــن ســطح مش ــرات1، پایین‌تری ــر میلب وســعت، و ســاحت‌ذهنی آن اســت. ازنظ
ــه  ــكا را ب ــردم آمری ــارکت سیاســی، م ــن ســطوح مش ــات اســت. ‌او درتعیی ‌‌‌رأی دادن درانتخاب
ــن 5 و  ــد )بی ــا درسیاســت فعالن ــا كســانی كــه غالب ــد؛ گلادیاتورهــا ی ‌ســه گــروه تقســیم می‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌کن
ــد )حدود60درصــد(،  ــل درسیاســت درگیرن ــه به‌حداق ــانی ك ــا كس ــاگرها ی 7 درصــد(، تماش
وبی‌تفاوت‌هــا )حــدود33 درصــد( یــا همــان كســانی كــه درسیاســت درگیــر نمی‌شــوند)به‌نقل 
ازشــریفی وهمــکاران، 1391: 4(‌‌‌. صاحب‌نظــران حــوزه علــوم سیاســی و جامعه‌شناســی 
سیاســی همچــون گابریــل)1376(، جــوج وگلــه‌دار)1395( مشــارکت سیاســی را بــر اســاس 

ــد از؛ ــه عبارتن ــد ک ــدی می‌کنن ــت سیاســی طبقه‌بن ــوع فعالی ــای چــون ن ملاک‌ه

1. ‌Milbrath
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- رأی دادن درانتخابات محلی یا سراسری ویا درهمه‌پرسی‌ها؛
- فعالیت تبلیغاتی به‌نفع احزاب یا نامزدهای سیاسی؛

- عضویت دراحزاب سیاسی یا گروه‌های فشار؛
- شرکت درتظاهرات سیاسی؛

ــا درانــواع اعتصاب‌هــای دیگــر کــه هــدف  - اعتصاب‌هــای صنفــی بااهــداف سیاســی ی
ــر؛ سیاســت‌گذاری عمومــی باشــد؛ ازآن تغیی

- اشکال گوناگون نامزدهای مدنی؛
- عضویت درکمیته‌های مشورتی دولتی؛

مدنــی  فعالیت‌هــای  واشــکال گوناگــون  مصرف‌کننــدگان  درشــوراهای  عضویــت   -
درزمینه‌هایــی چــون تأمیــن مســکن بــرای تهیدســتان یــا موضوعــات زیســت محیطــی، 
بــرای سیاســت‌گذاری عمومــی دارد، می‌باشــد. آزادی‌هــای مطبوعاتــی و... ‌‌کــه تبعاتــی 
برخــی صاحب‌نظــران دیگــر، مشــارکت سیاســی را بــر اســاس معیــار انگیــزش وگرایــش، 
گونه‌شناســی نمودندکــه می‌تــوان بــه‌ مشــارکت سیاســی خودجــوش کــه به‌طــور طبیعــی ازبطــن 
جامعــه وبــر اســاس یــک ســاختار ســازمان‌یافته پدیــدار می‌شــود، اشــاره کــرد. ‌ایــن مشــارکت 
بــر اســاس میــزان بالایــی ازســواد وآگاهی‌سیاســی پدیــدار می‌گــردد ودراثــر وجــود یــک فرهنگ 
سیاســی ریشــه‌دار وقــوی شــکل می‌گیــرد. درایــن گونــه ازمشــارکت، افــراد یــا گروه‌هــا بادلایــل 
گاهانــه، گــرد هــم آمــده وعلایــق ومنافــع گوناگــون خــود را پی‌گیــری می‌نمایند و برای رســیدن  آ
ــه  ــن، مشــارکت برانگیخت ــد. همچنی ــادی را تشــکیل می‌دهن ــا نه به‌اهــداف خــود، انجمــن وی
شــده کــه برخــاف مشــارکت خودجــوش، ازمتــن جامعــه بــر نخواســته وحالــت صــوری دارد. 
درایــن نــوع ازمشــارکت، دولت‌هــا وحکومت‌هــا باتهییــج وتحریــک توده‌هــای مردمــی، آن‌هــا 
را بــرای شــرکت درزندگــی سیاســی بســیج می‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌کننــد. ‌ایــن نــوع مشــارکت معمــولًا بــرای اهــداف 
ــر کــه مــردم ازســواد  ــش تعیین‌شــده طراحــی می‌شــوند. ‌معمــولًا درحکومت‌هــای توتالیت ازپی
ــه شــدن بیشــتری  ــت برانگیخت ــری و قابلی ــزان تأثیرپذی ــوده ومی ــری برخــوردار ب وآگاهــی کمت
دارنــد، مــردم را تحریــک بــه مشــارکت می‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌کننــد. ‌فعالیــت/ مشــارکت مــردم هــم چیــزی جــز 
تحکیــم مبانــی قــدرت و تقویــت مشــروعیت نظــام حاکــم نیســت. ‌ایــن حکومت‌هــا بااســتفاده 
ازیکســری اســطوره‌ها و ســمبل‌های ملّــی یــا قابلیــت مذهبــی، بســیج و مشارکت‌سیاســی 
مــردم را افزایــش می‌دهنــد. ‌البتــه در تمامــی سیســتم‌های سیاســی، ســازمان‌هایی بــرای بســیج 
توده‌هــا وجــود دارد، امــا درسیســتم‌های دموکراتیــک بســیج کمتــری صــورت می‌گیــرد، زیــرا 

نهادهــای مشــارکتی به‌انــدازه کافــی وجــود دارد)حســن‌زاده وهمــکاران، 1395: 19(‌‌‌.
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درزمینــه ایجــاد اعتمــاد سیاســی بــرای افزایــش مشــارکت سیاســی، صاحب‌نظــران حــوزه 
جامعه‌شناســی سیاســی معتقدنــد، مشــارکت سیاســی به‌عنــوان مفهــوم اصلــی توسعه‌سیاســی 
ــگان و ســرآمدان  ــاد سیاســی واحســاس اثربخشــی سیاســی نخب ــب اعتم ــی موجــب جل زمان
جامعــه ماننــد دانشــگاهیان می‌شــود وآن‌هــا را بــرای گرایــش به‌مشارکت‌سیاســی متمایــل 
قاعده‌منــد شــدن  ماننــد  پیش‌شــرط‌هایی  یابــد.  آن تحقــق  پیش‌شــرط‌های  می‌ســازد کــه 
ــی در  ــگان ودگرگون ــال قــدرت سیاســی ازگروهــی به‌گــروه دیگــر، اســتمرار چرخــش نخب انتق
گــروه حاکــم، افزایــش احســاس مســئولیت در مقابــل خواســته‌های جامعــه ازطــرف حاکمــان 
سیاســی، ضــرورت پیدایــش ســازمان‌های حزبــی، کاهــش اتخــاذ سیاســت‌های خشــونت‌آمیز 
وســرکوب‌گرانه ازطــرف حاکمــان، کاهــش دســت زدن به‌خشــونت ازطــرف مخالفــان و مهم‌تــر 
از همــه، تأثیرمثبــت بــر فرهنگ‌ســازی سیاســی درجامعــه کــه ازطریــق جامعه‌پذیری‌سیاســی و 
تغییــر فکــر واندیشــه شــهروندان ممکــن اســت )فیرزوجائیــان، 1387: 85(. ‌زمانــی شــهروند 
احســاس اثربخشــی سیاســی کــرده ومیــل بــه ‌مشــارکت ‌سیاســی پیــدا می‌نمایــد کــه بــه‌ ســطح 
قابــل قبولــی ازاعتمادسیاســی درجهــان واقعــی برســد. چراکــه اعتمــاد، یــك مؤلفــه ضــروری 
درهمــه روابــط مســتمر اجتماعی اســت وتنظـــیم كننـــده روابـــط افـــراد جامعه ونحــوه کنش‌های 
ــوان یكــی  ــای كنشــی می‌باشــد. عرصــه سیاســی را می‌ت ــه محیط‌ه ــا نســبت به‌هــم درهم آن‌ه
ازایــن محیط‌هــای كنشــی دانســت كـــه اعتمــاد در آن متوجـــه روابـــط بـــین مـــردم وحكومــت 
اســت. اعتمــاد سیاســی ازطریــق مثبــت ســاختن نگــرش به‌کارگــزاران، نهادهــا واجتماعــات 
سیاســی، درآنــان احســاس اثربخشــی وکارآیی‌سیاســی ایجــاد می‌کنــد وبــه مشــارکت سیاســی 
ــت  ــی مثب ــر اســتون اعتمــاد سیاســی نگرش‌هــا وباورهــای ذهن ــد. به‌تعبی ترغیب‌شــان می‌نمای
نســبت به‌موضوعــات سیاســی اســت وایــن موضوعــات هــم به‌دولت‌سیاســی وهــم متصدیــان 
اقتــدار درجامعــه بــر می‌گــردد. ‌درواقــع، اعتمــاد سیاســی شــكلی ازحمایــت ازرژیــم سیاســی 
وصاحبــان اقتــدار سیاســی اســت )Gabril,1997: 360( بریتــزر هــم اعتمــاد سیاســی را به‌ســه 
ــد.  بخــش اعتمــاد به‌اجتمــاع سیاســی، نهادهــای سیاســی وكنشــگران سیاســی تقســیم می‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌کن
حتــی برخــی اعتمــاد سیاســی را بــاور واعتقــاد شــهروندان به‌سیاســت‌مداران درمــورد توانـــایی 
وموفقیـــت آنهـــا می‌داننـــد)Huntington,1998: 791-808(. ازاین‌رو، چندشــاخص کلان را 
درتعریــف اعتمــاد سیاســی مــاك قــرار می‌دهند، ازجملــه؛ پشــتیبانی ازاجتماع سیاســی)ملت(، 
پشــتیبانی ازکارگــزاران، حمایــت ازســاختار حکومــت وپشــتیبانی ازقانــون اساســی. دررویکردی 
اعتمــاد  ســه‌بُعد؛  می‌شــود،  بیشــتری  توجــه  به‌آن‌هــا  مطالعــات  دراکثــر  کــه  دقیق‌تــر 
ــی را  ــازمان‌های سیاس ــا/ س ــاد به‌نهاده ــی واعتم ــزاران سیاس ــاد به‌کارگ ــی، اعتم به‌نظام‌سیاس
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ــوان عمــده کــرد )زاهــدان وخانباشــی،1390: 76(. می‌ت
در پژوهــش حاضــر ودرهم‌راســتایی گزاره‌هــای نظــری مزبــور، نظریــه وگزاره‌هــای نظــری 
آلبــرت بنــدورا، بســیار مــورد توجــه وتأکیــد اســت. او از مهم‌تریــن نظریه‌پــردازان تبیین‌کننــده 
مشــارکت سیاســی، بر اســاس »اعتماد سیاســی« و اعتمادبه‌نفس/ احســاس اثربخشــی سیاســی 
اســت. بنــدورا در دیــدگاه نظــری کــه مطــرح کــرده اســت کنــش جمعــی مشــارکت سیاســی را 
متأثــر از یــک عامــل فــردی و ذهنــی بــا عنــوان »اعتمادبه‌نفــس نفــس سیاســی« و یــک ســاختار 
عینــی به‌عنــوان »اعتمــاد بــه محیــط سیاســی« می‌دانــد. ‌مطابــق نظریــه بنــدورا »اعتمــاد سیاســی 

فراینــد‌ی مرکــب ازاعتمادبــه دولــت واعتمادبه‌نفــس می‌باشــد« )ربیعــی، 1380: 73(. ‌

 جدول 1. توزیع میزان ‌رابطه مشارکت سیاسی بر اساس میزان اعتماد سیاسی 
واعتمادبه‌نفس‌سیاسی/ احساس اثربخشی سیاسی

اعتماد سیاسی
)اعتماد به دولت و محیط 

سیاسی(

اعتمادبه‌نفس‌سیاسی‌سیاسی/ اثربخشی سیاسی

پایینبالا

رفتار تبعی و مقلدانهرفتار مشارکت‌طلبانهبالا

پایین
رفتار اعتراضی/ 
ستیزه‌گری

رفتار انزواگرایانه/ بیگانگی 
سیاسی

چنانچـه جـدول شـماره 1 نشـان می‌دهد کنش جمعی مشـارکت سیاسـی شـهروندان تابعی 
از میـزان اعتمادبه‌نفـس سیاسـی فـرد/ احسـاس اثربخشـی سیاسـی و اعتمـاد به دولـت/ اعتماد 
سیاسـی بر اسـاس پاسـخ‌گویی و عمل نظام سیاسـی اسـت. ‌رفتار سیاسـی مشـارکت‌طلبانه که 
در آن شـهروندان ‌‌‌بـرای تعییـن سرنوشـت و اثرگـذاری بـر نظـام سیاسـی بـا دلگرمـی بـه عمـل و 
مشـارکت سیاسـی تمایـل دارنـد و انجـام می‌دهنـد زمانـی آشـکار می‌گـردد کـه دو مقولـه اتـکاء 
بـه نفـس و اعتمـاد به‌انعطاف‌پذیـری محیـط سیاسـی بـا اعتمـاد بـه دولـت باهـم تلاقـی یافتـه و 
بـا ترکیـب عیـن وذهـن، این‌گونـه رفتـار سیاسـی را سـبب ‌شـود. در شـرایطی کـه اعتمادبه‌نفس 
در شـهروندان ایجـاد نشـود یـا کـم باشـد ولـی در آنـان اعتمادبـه دولـت وجـود داشـته باشـد، 
شـاهد رفتار پیرو منشـانه سیاسـی شـهروندان ناشـی از اقتدار سـنتی کاریزماتیک نظام سیاسـی 
و کنشـگران سیاسـی خواهیـم بـود کـه در آن مشـارکت، فعّـال و معطـوف به‌هـدف نیسـت بلکـه 
می‌تـوان آن را مشـارکت دعوتـی/ ابـزاری یـا مشـروط قلمـداد کـرد کـه ارزش سیاسـی چنـدان 
بالایـی نـدارد. ‌گرایـش بـه مشـارکت سیاسـی در قالـب رفتـار سیاسـی اعتراضـی زمانی خـود را 
آشـکار می‌سـازد کـه اعتمـاد بـه دولت و انعطاف محیط سیاسـی وجـود ندارد امـا اعتمادبه‌نفس 
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حضـور دارد. در چنیـن شـرایطی کنش‌هـای سیاسـی در قالـب طیفـی از رفتارهـای اعتراضـی 
خشـن تـا مسـالمت‌آمیز بُـروز می‌کنـد. در شـرایطی کـه هیچ‌کـدام از مقـولات اعتمـاد فراهـم 
نباشـد، فـرد در سـطوح مختلـف‌ دچـار بیگانگـی سیاسـی، ازجملـه بی‌تفاوتـی سیاسـی شـده و 

.)Bandora, 2021:132( رفتـاری انزواگرایانـه از وی سـر می‌زنـد
مباحــث و ادبیــات ‌نظــری کــه بــر محــور اهــداف و پرســش‌های پژوهــش، مــرور و تدویــن 
ــده،  ــت پیچی ــده و واقعی ــک پدی ــوان ی ــد، مشــارکت سیاســی به‌عن شــده اســت، نشــان می‌ده
ــا گونه‌هــای مختلــف‌ و درعین‌حــال بســیار مهــم و ضــروری  ــه/ ســطوح ب چندبُعــدی، چندلای
ــت ‌سیاســی  ــش و هوی ــوان یــک من ــی به‌عن ــر بوردیوی ــه تعبی ــرای نظــام سیاســی اســت کــه ب ب
ــر و اعتمادســاز جامعه‌پذیری‌سیاســی حاصــل می‌شــود کــه  ــد مســتمر اعتمادپذی در یــک فراین
ــد  ــرار دارد. بای ــی- ق ــاد سیاس ــس و اعتم ــاد - اعتمادبه‌نف ــی آن در درون؛ اعتم ــته اصل هس
جامعه‌پذیری‌سیاســی مزبــور دریــک پهنــه و بســتر امــن و در محیط‌هــای‌ سیاســی کــه اعتمــاد 
ــه محصــول  ــس ک ــزدوج شــدن بااعتمادبه‌نف ــا مُ ــرد و ب ــان آن اســت، انجــام گی سیاســی ارمغ
تربیــت و جامعه‌پذیــری نظام‌هــای اجتماعــی کننــده اســت، ایجــاد احســاس اثربخشــی سیاســی 
ــام  ــه و نظ ــی در جامع ــارکت سیاس ــی مش ــش جمع ــه کن ــل ب ــب تمای ــه موج ــرده و درنتیج ک
ــت  ــجو باشــخصیت و دارای هوی ــد دانش ــهروند مانن ــک ش ــر ی ــردد. به‌عبارت‌دیگ ــی گ سیاس
ملّــی برآمــده از دل یــک ســاختار آموزشــی پویــا، بــه‌روز وکارآمــد مبتنــی بــر منافــع ملّی کــه دارای 
ــری سیاســی  ــد جامعه‌پذی اعتمادبه‌نفــس اســت، اگــر دریــک بســتر امــن اجتماعــی و در فراین
به‌دلیــل انعطــاف نظــام سیاســی به‌اعتمــاد سیاســی برســد، آن هنــگام او بــه ‌مشارکت‌سیاســی از 
نــوع ســخت، واقعــی، اصیــل و از پاییــن بــه ‌بــالا متمایــل خواهــد شــد کــه پی‌آمــدش فربه‌شــدن 
کنــش جمعــی مشــارکت سیاســی و درنهایــت مصونیــت نظــام سیاســی در عرصه‌هــای داخلــی 

و خارجــی از تهدیــدات و خطــرات اســت.

- مرور ادبیات تجربی پژوهش
ــر بیگانگــی سیاســی و مشــارکت  ــر ب  مهاجــری و همــکاران )1402( در بررســی عوامــل مؤث
سیاســی دانشــجویان دانشــگاه‌های کــرج/ البــرز، بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه نه‌تنهــا میانگیــن 
ــان به‌شــدت  ــه آن ــر هســت، بلک ــی دانشــجویان در ســطح پایین‌ت ــارکت سیاس ــه‌ مش ــل ب تمای
دچــار بیگانگــی سیاســی به‌ویــژه در ســطح بی‌معنایــی شــدند. فقــدان نیــل به‌آگاهــی اجتماعــی 
ــت  ــک ظرفی ــتعد ی ــجویان را مس ــن دانش ــص، ذه ــارس و ناق ــی ن ــل جامعه‌پذیری‌سیاس به‌دلی
ــی )1398( در بررســی  ــد. مهاجــری و میرزای ــرای مشــارکت سیاســی نمی‌نمای ــر ب تصمیم‌گی
نقــش پنداره‌هــای سیاســی زنــان شــهر تهــران در میــزان گرایــش بــه مشــارکت سیاســی، ســهم 
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ــد.  ــتر می‌دانن ــارکت بیش ــود را در مش ــاد به‌خ ــی و اعتم ــاد سیاس ــا از اعتم ــذاری پنداره‌ه اثرگ
ــارکت  ــزان مش ــر می ــر ب ــی مؤث ــی و فرهنگ ــل اجتماع ــکاران )1395(، عوام حســن‌زاده و هم
ــه  ــر، مطالع ــه 400 نف ــدگل را باحجــم نمون سیاســی شــهروندان شهرســتان کاشــان وآران وبی
ــود  ــه وج ــی رابط ــش به‌مشارکت‌سیاس ــه‌ای وگرای ــای زمین ــان متغیره ــد می ــد و دریافتن نمودن
نــدارد؛ یعنــی ســن، جنــس، وضعیــت تأهــل و تحصیــات شــهروندان مشــارکت سیاســی را 
تبییــن نمی‌کنــد، بلکــه اعتمــاد سیاســی واحساس‌اثربخشــی مهــم هســت. ‌همچنیــن مشــخص 
گردیــد کــه مشــارکت اجتماعــی، اعتمــاد اجتماعــی، آگاهــی اجتماعــی و انســجام اجتماعــی بــر 
گرایــش شــهروندان بــر میــزان مشــارکت سیاســی مؤثــر می‌باشــد. ‌بیشــترین تأثیــر بــر گرایــش 
ــه دوم آگاهــی اجتماعــی،  به‌مشارکت‌سیاســی مربــوط بــه متغیــر مشــارکت اجتماعــی، در مرتب
در مرتبــۀ ســوم اعتمــاد اجتماعــی و درنهایــت انســجام اجتماعــی بودنــد. نگین‌تاجــی و کشــاورز 
)1394( بــه بررســی عوامــل اجتماعــی، فــردی و فرهنگــی مؤثــر بــر مشــارکت سیاســی جوانــان 
شهرســتان نورآبــاد ممســنی در بیــن تعــداد 219 نفــر از جوانــان پرداختنــد. ‌نتایــج مطالعــه آن‌هــا 
نشــان داد بیــن رســانه‌های جمعــی، تعهــد مذهبــی، اعتمــاد اجتماعــی، سیاســی‌بودن دوســتان 
و سیاســی بــودن خانــواده بــا مشــارکت ‌سیاســی جوانــان رابطــه مثبــت ومعنــاداری وجــود دارد. 
نتایــج رگرســیون چنــد متغیــره نشــان داد کــه چهــار متغیــر سیاســی بــودن دوســتان، رســانه‌های 
جمعــی، سیاســی بــودن خانــواده و متأهــل بــودن درمجمــوع توانســته‌اند 64/8درصــد از 
واریانــس متغیــر وابســته یعنــی مشــارکت سیاســی جوانــان را تبییــن کننــد. ‌شــریفی وهمــکاران 
)1392(، عوامــل مؤثــر بــر مشــاركت سیاســی دانشــجویان دانشــگاه‌های بوكان را موردبررســی 
قــرار دادنــد. ‌مطالعــه آن‌هــا در بیــن 384 نفــر از دانشــجویان اجــرا گردیــد. ‌یافته‌هــا نشــان داد 
ــی سیاســی، احســاس‌تبعیض‌قومی، بی‌تفاوتی‌سیاســی،  ــای چــون؛ بی‌معنای ــن متغیره ــه بی ك
وفاداری‌سیاســی،  احساس‌اثربخشی‌سیاســی،  بی‌قدرتی‌سیاســی،  اعتراض‌سیاســی، 
ــای  ــاداش حاصــل از فعالیت‌ه ــا و پ ــج برنامه‌ه ــت از نتای حساسیت‌سیاســی، احســاس رضای
ــل  ــب تحلی ــاداری وجــود دارد. ‌ضرای ــه معن ــراد، رابط ــزان مشــاركت سیاســی اف ‌سیاســی بامی
ــده مشــاركت سیاســی  ــن كنن ــر اعتراض‌سیاســی، مناســب‌ترین تبیی مســیر نشــان داد كــه متغی

دانشــجویان اســت‌‌‌. ‌
مســعود نیــا و همــکاران )1390( در بررســی عوامــل اجتماعــی مؤثــر بر مشــارکت سیاســی 
اســتادان دانشــگاه اصفهــان بــه تعــداد 120 نفــر دریافتنــد، رابطــۀ معنــاداری بیــن متغیرهــای 
چــون؛ رســانه‌های جمعــی، آگاهــی سیاســی، محیــط سیاســی، اثربخشــی سیاســی، انگیزه‌هــای 
سیاســی، میــزان محرومیــت نســبی و احســاس بی‌قدرتــی سیاســی بــا مشــارکت‌ سیاســی 
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ــی  ــارکت سیاس ــر مش ــر ب ــل مؤث ــکاران )1389( عوام ــجین و هم ــاری هش ــود دارد. ‌غف وج
ــه  ــی دانشــگاه تهــران را مــورد مطالعــه قــرار داد. ‌حجــم نمون ــوم سیاســی و فن دانشــجویان عل
مطالعــه آن‌هــا شــامل 352 نفــر از دانشــجویان علــوم سیاســی و فنــی دانشــگاه تهــران بــود. ‌بــر 
اســاس یافته‏هــای آن‌هــا، دانشــجویان علــوم سیاســی بیــش از دانشــجویان فنــی بــرای مشــارکت 
سیاســی تحــت تأثیــر رشــته تحصیلــی خــود بوده‏انــد. ‌ازطرف‌دیگــر دانشــجویان فنــی بیشــتر از 
دانشــجویان علــوم سیاســی بــرای مشــارکت سیاســی تحــت تأثیــر فضــای سیاســی دانشــکده 
خــود قرارداشــتند. ‌رابطــه دانشــکده محــل تحصیــل بــا مشــارکت ‌سیاســی در دو گــروه معنــادار 
نبــود. ‌انگیــزه دانشــجویان دو گــروه بــرای مشــارکت سیاســی هــم متفــاوت بــود، به‌طوری‌کــه 
درگــروه علــوم سیاســی تأثیــر دوســتان و خانــواده و ســپس انگیــزه سیاســی ســهم بیشــتری بــرای 
ــط سیاســی  ــزه سیاســی و محی ــی، دوســتان، انگی ــا درگــروه فن مشــارکت سیاســی داشــت، ام

ــوده اســت. ــر از ســایر انگیزه‏هــا ب تأثیرگذارت

- روش پژوهش
پژوهــش حاضــر بــر اســاس اطلاعــات جــدول شــماره 2، برای پاســخ بــه پرســش‌های؛ چرایی؟ 
و چگونگــی؟ میــزان تمایــل دانشــجویان بــه‌ مشــارکت سیاســی در پارادایــم اثباتــی و در حــوزۀ 
ــاری  ــۀ آم ــه ‌روشــی پیمایشــی در جامع ــا رویکــرد کمــی و ب بینشــی جامعه‌شناســی سیاســی، ب
دانشــجویان دانشــگاه آزاد اســامی بــا حجــم نمونــه 380 نفــر/ دانشــجو، انجــام شــده اســت. 
شــیوه نمونه‎گیــری تصادفــی خوشــه‌ای نســبتی/ ســهمیه‌ای )زنــان، دختــران و دانشــکده‌ها( و 
خوشــه‌ای )دانشــکده‌ها وگروه‌های‌آموزشــی( بــود. به‌عبارت‌دیگــر، واحــد مشــاهده و تحلیــل 
در پژوهــش ‌حاضــر، دانشــجوی درحــال تحصیــل دانشــگاه آزاد اســامی واحــد زنجــان بــود 
کــه ابتــدا بــر اســاس وزن جمعیتی‌شــان )دختــر/ پســر و رشــته تحصیلــی( ســهم/ وزن آنــان در 
جمعیــت آمــاری پژوهــش تعریــف گشــتند، ســپس بــر اســاس واریانــس متغیرهــای برآوردکننــده 
و ســطوح اطمینــان وغیــره وبراســاس فرمــول کوکــران، حجــم نمونــه تعییــن گردیــد، در ادامــه 
ــهمیه  ــرد وزن، س ــی/ م ــبتی جنس ــکده‌ها( و وزن نس ــه‌ها )دانش ــبتی خوش ــاس وزن نس ــر اس ب
)تعــداد( نمونــه هــر یــک در دانشــکده تعییــن شــد ودرنهایــت بــا مراجعــه به‌خوشــه انتخابــی 
ــان گروهــی،  ــس می ــودن واریان ــن ب ــل پایی درگروه‌هــای آموزشــی مســتقرر دردانشــکده )به‌دلی
ــه‌ای  ــری خوش ــیوه نمونه‌گی ــی به‌ش ــروه آموزش ــک گ ــکده ی ــدۀ دانش ــکیل دهن ــای تش ازگروه‌ه
انتخــاب شــده بــود( از دانشــجویان آن گروه‌آموزشــی به‌صــورت انفــرادی یــا مســتقر/ حاضــر 
ــزار پرســش‌نامه پژوهشگرســاخته و به‌‌شــیوۀ خــود تکمیلــی، داده‌هــای لازم  دریــک کلاس بااب
گــردآوری شــده اســت. پایایــی وروایــی ابزارگــردآوری و داده‎هــا، به‌شــیوۀ خبر‌گــی وهمچنیــن 
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باآزمــون آلفاءکرنبــاخ )88درصــد( بــرآورد شــده اســت.

جدول 2. توزیع وضعیت روشی پژوهش بر اساس مؤلفه‌های اصلی آن

هدفروشرویکرد
جامعه
‌آماری

حجم 
نمونه

شیوه 
نمونه‌گیری

ابزار 
گردآوری

نرم‌افزارپایاییروایی

بنیادی/کاربردیپیمایشاستقرایی
 9800
نفر

 380
نفر

نسبتی/ 
خوشه‌ای

خبره‌گیپرسش‌نامه
الفا

)%88(
spss

همچنیــن ابزارگــردآوری داده‌هــا کــه پرســش نامــه پژوهشگرســاخته بــود، دارای 50 گویــه 
ودرقالــب 4 خوشــه پرســش بــود کــه ایــن گویه‌هــا بــر اســاس تعریــف نظــری وبه‌ویــژه عملــی/ 
شاخص‌ســازی و تدویــن شــده بودنــد. باتوجــه به‌اهمیــت متغیــر مشــاکت‌ سیاســی وســطوح 
آن، شــاخص‌های آن را به‌صــورت ضمنــی یــادآور می‌شــویم. مشــارکت سیاســی در ســه ســطح 
1. مقلدانــه/ ضعیــف/ مشــاهده گرایانــه، 2. ســطح آگاهانــه/ متوســط و 3. ســطح گلادیاتــوری/ 
ــه و  عالــی/ پرتــاش توزیــع می‌شــود. می‌تــوان هریــک ازایــن شــاخص‌ها را درقالــب چندگوی

در یــک پیوســتار پنــج وضعیتــی ســنجید.

سطح اول: مشارکت مقلدانه

تمایل به‌شرکت فعالانه ودادن رای درانتخابات کشور

تمایل به‌ فعالیت در ستادهای انتخاباتی

تمایل به‌پیگیری اخبار وگزارش سیاسی مرتبط وهم سو بانظام

سطح دوم: سطح آگاهانه

تمایل به‌شرکت درهمایش‌ها ومجالس علمی و... مرتبط بانظام )برای ارائه مقاله، 
سخنرانی، مستمع و...(

تمایل به‌راه‌اندازی شبکه‌های مجازی، وبلاک و... برای حمایت ازنظام

تمایل به‌ارائه نظرات، پیشنهادها، انتقادها و... به‌مسئولان و مدیران نظام

سطح سوم: پرتلاش

تمایل به‌شرکت درراه‌پیمایی‌ها درحمایت ازنظام

تمایل به‌عضویت در یکی از نهادهای سیاسی دانشگاه مانند بسیج دانشجویی، انجمن 
اسلامی و...

تمایل به‌عضویت درگروها واحزاب سیاسی رسمی مورد تأیید نظام

تمایل به‌ثبت نام و داوطلب شدن برای انتخابات شوراها، مجلس و...
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 یافته‌های‌پژوهش

- یافته‌های توصیفی
52 درصــد ازدانشجویان‌پاســخ‌گو مــرد و 48 درصــد آنــان زن بامیانگیــن ســنی 24 ســال 
هســتندکه کوچکترین‌شــان 19 و بزرگترین‌شــان 40 ســال می‌باشــند )دامنــه تغیــرات 21 
ســال(. باوجوداین‌کــه در اکثــر دانشــگاه‌های کشــور ایــران زنــان بیشــتر از مــردان درحــال 
ــوز  ــا حــدودی هن ــه ت ــی چــون؛ وجــود رشــته‌های مهندســی ک ــی به‌دلایل ــل هســتند ول تحصی
در ایــران و بــه ویــژه دراســتان زنجــان مردانــه هســت و همچنیــن بــر اســاس فرهنــگ خــاص 
ــه اســت. 91درصــد دانشــجویان  ــا حــدودی مردان ــوز ایــن دانشــگاه ت اســتان زنجــان و...، هن
باتوجــه به‌میانگیــن ودامنــه سنی‌شــان مجــرد هســتند. همچنیــن 89درصــد دانشــجویان 
ــر اســاس داده‌هــای جــدول  ــد. ب ــل می‌کنن ــی وکارشناســی تحصی ــی کاردان درمقاطــع تحصیل
ــه  ــکده‌های علوم‌پای ــتقر در دانش ــته‌های مس ــجویان در رش ــد دانش ــدود 46درص ــماره 3 ح ش
ــانی  ــوم انس ــکده عل ــتقر در دانش ــته‌های مس ــجویان در رش ــی، 37درصــد، دانش و فنّی‌مهندس
مشــغول به‌تحصیــل هســتند. دلیــل بــالا بــودن فراوانــی رشــته‌های تحصیلــی مزبــور، ســاختار 

ــن دانشــگاه می‌باشــد. ــرش خــاص ای و شــیوۀ پذی

 جدول 3. توزیع نمونه های پژوهش بر حسب تحصیل در رشته‌های تحصیلی
مستقر در دانشکده‌های تخصصی

فراوانی نسبیفراوانی مطلقرشته تحصیلی

14037علوم انسانی

11530فنی مهندسی

6016علوم پایه

359علوم مدیریت واقتصاد

308پرستاری ومامایی

380100جمع

متغیرهــای اصلــی پژوهــش کــه در درون پرســش‌ها وبــه ویــژه فرضیه‌هــای پژوهــش، مســتتر 
ومســقر هســتند، شــاکله اصلــی فضــای مفهومــی و کلیــدی نوشــتار حاضــر را تشــکیل می‌دهنــد 
کــه اگــر به‌درســتی بــا آماره‌هــای آمــار توصیفــی معرفــی وتوصیــف شــوند، می‌تواننــد بــه فهــم 

کلیــت پژوهــش وبه‌ویــژه دردرک روشــن فرضیه‌هــای پژوهــش بســیار کمــک کننــد.
1. گرایش به‌مشارکت‌سیاسی
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جدول 4. توزیع میانگین و واریانس مشارکت سیاسی نمونه‌های پژوهش به‌تفکیک شاخص‌های تشکیل دهنده آن

تمایل به‌مشارکت‌سیاسی 
و شاخص‌های تشکیل 

دهنده آن

آماره‌های توصیفی

واریانسمیانگین

1/61/121کل مشارکت سیاسی

21/231مشارکت مقلدانه

1/321/12مشارکت آگاهانه

2/211/231مشارکت پرتلاش/ گلادیاتور

چنانچــه یافته‌های‌پژوهــش کــه اطلاعــات آن را جــدول شــماره 4 نشــان می‌دهــد، تمایــل 
دانشــجویانبه مشــارکت سیاســی بامیانگیــن 1/6 و واریانــس 1/121 درســطح‌کم اســت و 
گاهانــه کــه دارای میانگیــن بیشــتری هــم اســت، جــای تأمــل دارد.  مقــدار مشــارکت مقلدانــه وآ
در کل میــزان تمایــل بــه‌ مشــارکت ‌سیاســی کم‌تــر اســت و میــل بــه ‌خیلــی کم‌تــر می‌کنــد. حتــی 

ســطح مشــارکت گلادیاتــوری هــم نزدیــک کــم اســت.
2. اعتمــاد سیاســی واحســاس اثربخشــی سیاســی یــا اعتمادبه‌نفس‌‌سیاســی پاســخ‌گویان/ 

دانشجویان

جدول 5. توزیع میانگین و واریانس اعتماد سیاسی و احساس اثربخشی/ اعتمادبه‌نفس‌سیاسی دانشجویان

اعتماد و شاخص‌های تشکیل 
دهنده آن

آماره های توصیفی

واریانسمیانگین

1/41/101کل/ میانگین

1/51/261اعتماد سیاسی/ دولت

1/31/14اعماد‌به‌نفس/ اثربخشی سیاسی

بـا توجـه به‌اطلاعـات جـدول شـماره 5 و دیگـر اطلاعـات حاصـل ازپژوهـش و بـر اسـاس 
نظـرات/ ایسـتارهای دانشـجویان، میانگیـن اعتمادبه‌نفس‌سیاسـی‌ یا همان احسـاس اثربخشـی 
سیاسـی در بیـن نمونه‌هـای پژوهـش 1/4 از نمره 5 به‌دسـت آمد. کم‌ترین نمـره در دامنه نمرات 
احسـاس اثـر بخشـی ‌سیاسـی 11 و بالاتریـن نمـره 66 اسـت. ‌بیشـترین درصـد دانشـجویان/ 
دقردنم‌‌تان  از  ورگوه یکچوک  دناشـته  دوتل  امیمصتت  رب  ریثأتی  معتقدنـد  پاسـخ‌گویان 
آن‌هـا  یـا دوام  تأثیـری در حـذف  مـردم عـادی  اداره دننک‌یم و مشـارکت ‌سیاسـی  را  هعماج 
نـدارد. در مقابـل درصـد بسـیار پایینـی معتقدنـد می‌تواننـد در تصمیمـات سیاسـی تأثیرگـذار 
باشـند. به‌عبارت‌دیگـر، درصدبالایـی ازپاسـخ‌گویان اعتقـاد دارنـد مسـئولان بیشـتر نهادهـا و 
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سـازمان‌های سیاسـی از موقعیـت شـغلی خـود سوءاسـتفاده و بـه نفـع خـود حسـن اسـتفاده را 
می‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌کننـد ودرصـد بسـیار پاییـن یعنـی درحـدود 1/3 از 5 معتقدند که مسـئولان در تمـام نهادها 
دارای  بیت‌المـال جلوگیـری می‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌کننـد، صاحب‌منصبان‌سیاسـی کشـور  از حیـف و میل‌شـدن 
مهارت‌هـا و تخصص‌هـای لازم درزمینـۀ سیاسـتگذاری عمومـی و به‌ویژه تدوین سیاسـت‌های 
راهبـردی می‌باشـند و دولتمـردان کشـور بادوراندیشـی وآینده‌نگـری بـرای کشـور برنامه‌ریـزی 
وحکم‌روایـی می‌کننـد. نزدیـک به‌90درصد دانشـجویان ازاعتمادسیاسـی واحسـاس اثربخشـی 
سیاسـی کمتـری درسـطح زیـاد وخیلـی زیـاد قـرار دارند وایـن عدد بـرای اعتماد سیاسـی حدود 

85 و بـرای احسـاس اثربخشـی حـدود 95درصـد اسـت.
- یافته‌های تبیینی/ فرض‌آزمایی

- بیــن میــزان احســاس اثربخشــی سیاســی/ اعتمادبه‌نفس‌سیاســی بــا مشــارکت سیاســی 
در بیــن دانشــجویان دانشــگاه آزاد اســامی واحــد زنجــان رابطــه وجــود دارد.

جدول 6. توزیع ‌نتایج آزمون هم‌بستگی بر اساس احساس اثربخشی سیاسی با مشارکت سیاسی

ضریب هم‌بستگی و سطح معناداریمتغیرها

میزان احساس اثربخشی سیاسی و میزان گرایش به 
مشارکت سیاسی

ضریب هم‌بستگی 0/365
سطـح معنـاداری 0/000

هرچــه میــزان اعتمادبه‌نفــس سیاســی/ احســاس اثربخشــی سیاســی دانشــجو بــرای فعالیــت 
یــا گرایــش مشــارکت سیاســی بیشــتر باشــد، به‌طورقطعی میــزان گرایش به مشــارکت سیاســی او 
افزایــش خواهــد یافــت. ازایــن‌رو، بــرای تعییــن رابطــه میــان میــزان احســاس اثربخشــی سیاســی 
بــا گرایــش بــه مشــارکت سیاســی دانشــجویان دانشــگاه آزاد اســامی واحــد زنجــان، از آزمــون 
هم‌بســتگی پیرســون اســتفاده گردیــد. همان‌گونــه کــه در جــدول شــماره 6 ملاحظــه می‌شــود، 
ســطح معنــاداری در ســطح 99درصــد در ســطح قبــول )0/000( و ضریــب هم‌بســتگی 0/36 
به‌دســت‌آمده اســت. درنتیجــه بیــن میــزان احســاس اثربخشــی سیاســی بــا میــزان گرایــش بــه 
مشــارکت سیاســی دانشــجویان دانشــگاه آزاد اســامی واحــد زنجــان رابطــه معنــادارا، مثبــت و 
ــه  ــش ب ــزان احســاس اثربخشــی سیاســی، گرای ــش می ــه باافزای ــوی وجــود دارد. به‌این‌معنا‌ک ق

‌مشــارکت سیاســی نیــز افزایــش می‌یابــد. ‌
ــن دانشــجویان دانشــگاه آزاد  ــا مشــارکت سیاســی در بی ــزان اعتمــاد سیاســی ب ــن می - بی

اســامی واحــد زنجــان رابطــه وجــود دارد.
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جدول 7. توزیع ‌نتایج آزمون هم‌بستگی میزان اعتماد سیاسی بامشارکت‌سیاسی

ضریب هم‌بستگی و سطح معناداریمتغیرها

اعتماد سیاسی و گرایش به 
مشارکت سیاسی

ضریب هم‌بستگی 0/632
سطـح معنـاداری 0/000

اگــر نظــام سیاســی بــرای پایــداری و مصــون مانــدن از تهدیدهــای سیاســی بــه ‌مشــارکت 
ــد اســت، پــس می‌بایســت اعتمــاد سیاســی  ــژه دانشــجویان نیازمن ‌سیاســی شــهروندان و به‌وی
آنــان را جلــب و افزایــش دهــد. ایــن نتیجــه و حکــم از آزمــون هم‌بســتگی بیــن میــزان اعتمــاد 
ــا مشــارکت سیاســی در بیــن دانشــجویان دانشــگاه آزاد اســامی واحــد زنجــان کــه  سیاســی ب
ــن جــدول حاکــی  در جــدول شــماره 7 گــزارش شــده اســت، حاصــل می‌شــود. یافته‌هــای ای
ــاداری قابل‌قبــول)0/000( وهم‌بســتگی 0/63 درصــدی اســت. ‌بنابرایــن تأییــد  از ســطح معن
می‌شــود؛ بیــن میــزان اعتمــاد سیاســی بــا مشــارکت سیاســی در بیــن دانشــجویان دانشــگاه آزاد 

اســامی واحــد زنجــان، رابطــه معنــادار مثبــت و قــوی وجــود دارد. ‌
ــی  ــاس اثربخش ــی‌/ احس ــس ‌سیاس ــی و اعتمادبه‌نف ــاد سیاس ــاخص‌های اعتم ــان ش - می

سیاســی هم‌بســتگی وجــود دارد.

جدول 8. توزیع نتایج آزمون هم‌بستگی پیرسون وآزمون F رابطه بین شاخص‌های اعتماد

F ضریب هم‌بستگی وآزمون
اعتماد سیاسی

اعتماد به‌نفس
اثربخشی‌ سیاسی نمونه: 380

اعتماد

0/7360/773پیرسون

Sig(2-tailed)0/0000/000

F 7/46214/121آزمون

Sig(2-tailed)0/0000/000

ــن  ــه بی ــاداری رابط ــورد معن ــماره 8 در م ــای جــدول ش ــات و یافته‌ه ــه اطلاع ــه ب ــا توج ب
شــاخص‌های اعتمــاد مــوارد ذیــل بســیار قابل‌تأمــل اســت؛

ضریــب هم‌بســتگی بیــن اعتمــاد سیاســی برابــر بــا 0/736می‌باشــد و F محاســبه شــده  •
 .)P < 0/05(برابــر بــا 7/462 در ســطح 95درصــد رابطــه مثبــت ومعنــاداری وجــود دارد

ــر  • ــس‌ سیاســی‌/ احســاس اثربخشــی سیاســی براب ــن اعتمادبه‌نف ــب هم‌بســتگی بی ضری
بــا 0/773می‌باشــد و Fمحاسبه‌شــده برابــر بــا14/121 در ســطح 95درصــد رابطــه مثبــت و 

.)P < 0/05(ــود دارد ــاداری وج معن
پرسـش اساسـی ایـن ‌اسـت کـه آیـا بیـن شـاخص‌های اعتمـاد سیاسـی بـا شـاخص‌های 
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اعتمادبه‌نفس‌سیاسـی‌/ اثربخشـی سیاسـی، هم‌بسـتگی وجـود دارد و می‌تـوان آن دو را به‌عنـوان 
یک سـازه/ عامل/ متغیر برای تبیین واریانس میزان مشـارکت سیاسـی، مورد بررسـی قرار داد. 
یافته‌هـای پژوهـش بـه این پرسـش پاسـخ مثبت دارند و شـاخص‌های اعتماد دارای هم‌بسـتگی 
و انسـجام درونـی هسـتند. ازایـن‌رو، از تحلیـل رگرسـیون چنین نتیجه‌گیری می‌کنیم که هر سـه 
متغیـر/ مؤلفـه اعتمـاد، جامعه‌پذیری‌سیاسـی و احسـاس امنیـت به‌ترتیب برحسـب میـزان بتای 

محاسـبه شـده بـر میـزان گرایش به مشـارکت سیاسـی تأثیـر دارند. 

جدول 9. توزیع خروجی آزمون رگرسیون چندگانه عوامل مؤثر بر تبیین میزان گرایش به مشارکت سیاسی

گام به‌گام 
ضریب 
هم‌بستگی

ضریب 
تعیین

ضریب 
تعیین 
تعدیل 
شده

خطای برآورد
ضریب 
رگرسیون

خطای 
برآورد

ضریب 
بتا

سطح 
معناداری

0/3960/1560/1530/6490/2810/0720/2960/000اعتماد

0/3780/1430/1320/6310/2400/0750/2350/002جامعه‌پذیری‌سیاسی

0/1990/0380/0320/6110/23900/0650/2250/004احساس امنیت

جدول 10. توزیع تأثیر مستقیم و غیرمستقیم عامل‌های پژوهش وآزمون تجربی مدل پژوهش

متغیر
نوع اثر

اثر غیرمستقیماثر مستقیم

0/396اعتماد)سیاسی و به نفس(

0/2350/09جامعه‌پذیری‌سیاسی

0/1990/08احساس امنیت

821/7جمع

جــداول شــماره 9 و10 و شــکل شــماره 1 نشــان می‌دهنــد کــه هــر 3 مؤلفــه/ متغیرهــای 
ــه‌ای و اعتمــاد )اعتمــاد  ــر زمین ــوان متغی ــت به‌عن علی)جامعه‌پذیری‌سیاســی( و احســاس ‌امنی
ــی/  ــر میانج ــوان متغی ــی( به‌عن ــی سیاس ــاس اثربخش ــی/ احس ــس‌ سیاس ــی واعتمادبه‌نف سیاس
ــزان  ــر می ــاداری ب ــطح معن ــده و س ــبه ش ــای محاس ــزان بت ــب می ــب برحس ــر به‌ترتی مداخله‌گ
ــای  ــت متغیره ــد. درنهای ــتقیم دارن ــتقیم / غیرمس ــر مس ــی تأثی ــارکت سیاس ــه مش ــش ب گرای
مســتقل/ تبیین‌کننــده پژوهــش به‌طــور مســتقیم در حــدود 82 درصــد وغیرمســتقیم در حــدود 
1/7 درصــد و درمجمــوع حــدود 84درصــد واریانــس متغیــر وابســته/ تبییــن شــونده پژوهــش 

ــد کــه بســیارقابل توجــه اســت. ــن می‌کنن را تبیی
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شکل 1. مدل مفهومی تجربی ‌پژوهش: میزان گرایش به ‌مشارکت ‌سیاسی و عوامل مؤثر برآن )پژوهشگران(

نتیجه‌گیری و پیشنهادها1
ــه  ــژه در کشــورهای ک ــه مشــارکت و به‌طــور خــاص مشــارکت سیاســی و به‌وی براســاس ‌اینک
ــای  ــد، پژوهش‌ه ــی می‌باش ــر جهان ــم و فراگی ــئله مه ــک مس ــد، ی ــی را دارن ــه دموکراس دغدغ
مســتمر، مکــرّر، متعــدد بین‌رشــته‌ای از ســوی‌ پژوهش‌گــران انجــام می‌گیــرد و متناســب 
ــی  ــی و دانش ــردی اجرای ــت‌های راهب ــتی، کاربس ــای سیاس ــی، توصیه‌ه ــای ‌پژوهش ــا یافته‌ه ب
پیشــنهاد می‌شــود. در نوشــتار حاضــر هــم پــس از یــادآوری و مــرور موجــز برخــی یافته‌هــای 

ــه شــود. ــور ارائ ــری، پیشــنهادهای مزب ــس از نتیجه‌گی ــا پ ــاش می‌شــود ت ــط، ت مرتب
باتومور،  میلبراث،  و گزاره‌های ‌نظری صاحب‌نظرانی چون؛  مفهومی  به‌تعاریف  باتوجه 
هانتینگتون، نلسون و سایر نظریه‌پردازان، مشاركت‌سیاسی درگیرشدن فرد درسطوح مختلف 
دربارۀ مشكلات، تلاش  دولتی  ومقامات  بامسئولین  تماس  درنظام سیاسی شامل؛  فعالیت 
برای متقاعد كردن افراد به‌رأی دادن، شركت درانتخابات محلی یا ملی و... ‌‌است که روند 
تصمیم‌گیری‌ها وخط‌مشی‌های مربوط به‌جامعه و سیاست را تحت تأثیر قرارمی‌دهد. ازطرف 
دیگر بر اساس نظریه‌ها وگزاره‌های نظری صاحب‌نظران جامعه‌شناسی‌سیاسی وبه‌ویژه آلبرت 

1. درپژوهش‌های قیاس‌پایه، فرض‌های پژوهشی برآمده ازدل چارچوب نظری درقالب روش کمی مانند پیمایش؛ سنجش، آزمون 
و با تأئید/ رد فرضیه‌های پژوهشی، یافته‌های تازه‌ی حاصل می‌شود. نتایج ویافته‌های تبیینی حاصل فرض آزمایی پژوهش دربستر 
گزاره‌های نظری، بایافته‌های‌پژوهشی هم‌سوی سایر پژوهشگران -که دربخش ادبیات تجربی پژوهش مرورشدند- مقایسه و 

در پیرامون‌اش بحث می‌شود وسپس براساس یافته‌های ‌پژوهش، در دو قسمت دانشی وکاربستی، پیشنهادها مطرح می‌گردد.
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بندورا، اعتماد سیاسی فرایند‌ی مرکب ازاعتماد به دولت واعتمادبه‌نفس سیاسی است و میزان 
کنش جمعی مشارکت سیاسی شهروندان تابع ترکیب متناسب آن‌ها است. ترکیب این‌دو نوع 
اما کارآمدترین  می‌دهد؛  نشان  را  اعتراض‌سیاسی  تا  ازبی‌تفاوتی‌سیاسی  پی‌آمدهای  اعتماد، 
ترکیب زمانی است که هر دو اعتماد یعنی اعتماد سیاسی و اعتماد به‌نفس توامان وجود داشته 

باشد تا میل و عمل مشارکت سیاسی ازنوع اصیل، پایین به‌بالا ودموکرات پایه حاصل‌شود.
در پژوهـش حاضـر و بـر اسـاس تعاریـف و گزاره‌هـای نظـری مزبـور؛ تمایـل دانشـجویان 
بـه مشـارکت سیاسـی اصیـل، سـخت و از پاییـن بـه ‌بـالا، بـا میانگیـن 1/6 کـم اسـت و مقـدار 
مشـارکت مقلدانـه دارای میانگیـن بیشـتری اسـت کـه نشـانگر مشـارکت از نـوع تشـریفاتی و 
ابـزاری هسـت. ایـن وضعیـت نشـان‌دهندۀ آن اسـت کـه نمونه‌هـای پژوهشـی/ دانشـجویان هـر 
دو اعتمـاد را در سـطح‌ کـم دارا می‌باشـند. پـس نتیجه‌گیـری می‌شـود؛ عوامـل و نظام‌هـای 
اجتماعی‌کننـده و جامعه‌پذیـر سیاسـی هویت‌سـاز، ماننـد؛ خانـواده، رسـانه‌ها و به‌ویـژه نظـام 
آمـوزش نتوانسـتند، دریـک فرایند اثربخـش؛ اعتمادبه‌نفـس را در فرزندان ایـران درونی/ نهادی 
کـرده و هویـت، شـخصیت و منـش ملّـی بـرای دانشـجویان برسـاخت کننـد. چراکـه، بـه تعبیـر 
خجسـته و همـکاران )1401( هویـت ملّـی ازطریـق آموزش‌وپـرورش بازسـازی، برسـاخت و 
تحریـک می‌شـود. و همچنیـن محیط‌هـای سیاسـی )کارگـزاران سیاسـی، نهادهـای سیاسـی، 
احـزاب و غیـره( هم نتوانسـتند اعتماد سیاسـی ایجاد کنند. ازاین‌رو، در فقـدان این دو اعتماد، 
میل به کنش جمعی مشـارکت سیاسـی در نزد دانشـجویان در سـطح خیلی کم‌تر اسـت و نظام 
سیاسـی باید نگران هردو وضعیت مزبور باشـد و برای آن چاره‌اندیشـی کند. در بسـترگزاره‌های 
نظـری هانتینگتـون ونلسـون و بر اسـاس یافته‌هـای پژوهش، دانشـجویان موردپژوهـش به باور 
و انـگاره گـذر مسـالمت‌آمیز قـدرت و چرخـش نخبگانـی در جامعه و نظام سیاسـی نرسـیدند و 
احسـاس می‌کننـد بیشـتر یـک ‌ابـزار سیاسـی هسـتند تا یک ‌عامل سیاسـی و مشـارکت ‌سیاسـی 
آنـان بـه یـک هـدف متعالـی مشـارکتی کـه تحقـق دموکراسـی واقعـی اسـت معطوف نمی‌شـود، 
ازایـن‌رو، میـل کم‌تـری بـه مشـارکت دارنـد، امـا گلادیاتورهـای سیاسـی این‌گونه نیسـتند آنان با 
توجـه بـه اعتمـاد به‌نفس‌کم‌تـر ولـی بااعتمـاد سیاسـی بیشـتر، در فراینـد مشـارکت دسـتوری و 

ابـزاری سـهم بیشـتری ایفـا می‌کنند.
درنیــل بــه ‌هــدف دیگــر پژوهــش ‌حاضــر وبه‌ویــژه پرســش اساســی آن‌کــه قصــد ســنجش 
وکشــف زنجیــره علــل تمایــل کــم/ بیــش مشــارکت سیاســی دانشــجویان را دارد و می‌خواهــد 
بــه ایــن پرســش پاســخ دهــد کــه چــرا؟ و چگونــه؟ میل بــه عمل مشــارکت سیاســی دانشــجویان 
کــم یــا زیــاد می‌شــود، نتایــج آزمــون فرضیه‌هــای پژوهشــی کــه بــا رویکــرد ســنجش انســجام 
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و همبســتگی گویه‌هــای عامــل ‌اعتمــاد )اعتمــاد سیاســی و اعتمادبه‌نفــس‌ سیاســی/ احســاس 
ــده  ــاد، تبیین‌کنن ــای اعتم ــد، متغیره ــان می‌ده ــت، نش ــده اس ــام ش ــی( انج ــی سیاس اثربخش
میــزان گرایــش دانشــجویان دانشــگاه آزاد اســامی واحــد زنجــان بــه ‌مشــارکت‌ سیاســی هســتند. 
ــا یافته‌هــای  ازایــن‌رو، یافته‌هــای‌ پژوهــش ‌حاضــر در بســتر گزاره‌هــای نظــری آلبرت‌بنــدورا ب
پژوهشــی برخــی‌ پژوهشــگران هم‌ســو اســت. ازجملــه؛ مهاجــری و همــکاران )1402( درمــورد 
عوامــل مؤثــر بــر میــزان گرایــش بــه مشــارکت سیاســی دانشــجویان، شــهر کــرج/ البــرز و رابطــه 
ــزان مشــارکت سیاســی  ــا می ــاداری ســطح بی‌اعتمــادی/ بیگانگــی سیاســی دانشــجویان ب معن
آنــان و همچنیــن حســن‌زاده و همــکاران )1395( در بیــدگل ویــران، رابطــه معنــاداری احســاس 
اثربخشــی سیاســی و کارایــی/ اعتمادبه‌نفــس دانشــجویان دانشــگاه تهــران بــا میــزان گرایــش بــه 
مشــارکت سیاســی، شــریفی و همــکاران )1392( رابطــه معنــادار میــزان بیگانگــی سیاســی و 
اعتمــاد سیاســی دانشــجویان‌ بــوکان بــا میــزان گرایــش بــه مشــارکت سیاســی و همچنیــن آلســینا 
ــواده  ــص خان ــارس و ناق ــر ن ــد جامعه‌پذی ــادار فراین ــه معن ــورد رابط ــو )2011( در م وگیولیان
ــزان مشــارکت سیاســی کــه همگــی در پیرامــون و  ــا می ــزان اعتمادبه‌نفــس ‌سیاســی ‌کــم ب و می
ــد، هم‌ســویه‌گی دارد. ــه پرســش‌ها و فرضیه‌هــای پژوهشــی پژوهــش حاضــر بودن ــک ب نزدی
یافته‌های سایر  و  نتایج  با  یافته‌های پژوهشی پژوهش حاضر  تطبیقی  و  بررسی مقایسۀ 
پژوهش مشابه و هم‌سو نشان می‌دهد، در فرایند جامعه‌پذیر دانشجویان جامعه آماری نه‌تنها 
ابعاد اعتمادبه‌نفس و اعتماد سیاسی کم‌رنگ بوده بلکه جامعه‌پذیری ‌سیاسی هم  اعتماد در 
دریک پهنه و بستر امن‌پایه انجام نگرفته تا با مزدوج شدن اعتماد سیاسی با اعتمادبه‌نفس که 
محصول تربیت و فرایند جامعه‌پذیری نظام‌های اجتماعی کننده است، دانشجویان احساس 
اثربخشی سیاسی کرده و درنتیجه به مشارکت سیاسی متمایل شوند. پیش‌بینی می‌شود، اگر 
محیط‌های سیاسی کشور )نظام سیاسی و کارگزاران سیاسی( به وضعیت منوال و جاری ادامه 
داده و اعتماد سیاسی را به‌ جامعه برنگردانند و از طرف دیگر نظام و شیوه‌های تربیت و آموزش 
سیاسی تغییر نکند و سمت‌وسوی خود را به‌طرف خلق راهبردی و ایجاد عملی اعتمادبه‌نفس 
برنامه‌ریزی ننماید، میل به مشارکت سیاسی نه‌تنها پایین‌تر خواهد آمد، بلکه تغییرات مثبت 
هم در فرایند اعتراض و مخالفت‌ها حاصل نخواهد شد. چون اعتراض و مخالفت سودمند و 
متمایل به مشارکت سیاسی واقعی و اصیل زمانی رخ خواهد داد که اعتمادبه‌نفس یا اثربخشی‌ 
باتامور، پیش‌شرط مشارکت سیاسی  تعبیر  به  باشد.  نزد دانشجویان نهادی شده  سیاسی در 
باورمندی به انتقال قاعده‌مند قدرت بوده و اینکه دانشجویان باورمند شوند که سهم مؤثری در 
خلق سیاست‌ها و سیاست‌گذاری داشته و در همه ابعاد/ گونه‎های مشارکت سیاسی، می‎توانند 
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مفید باشند و به اهداف سیاسی کمک کنند. تحلیل یافته‌های پژوهش نشان می‌دهد که نمی‌توان 
بدون اتکا و پشتیبانی مشارکت اصیل، از پایین به‌ بالا و دموکرات پایه مسائل و مشکلات 
باید؛  سیاسی  نظام  سیاستی  راهبردهای  ازاین‌رو،  نمود.  حل  و  را گره‌گشایی  و...  سیاسی 
تربیت و جامعه‌پذیری اجتماعی، جامعه‌پذیری‌سیاسی  راهبردها در حوزۀ  تغییر  ازیک‌طرف، 
باهدف ایجاد اعتمادبه‌نفس سیاسی باشد که به نظر امینی )1401( از مسئولیت‌های خطیر 
اجتماعی  و  فردی  تربیت  برای  شهروندان  هویت‌بخش  سیاست‌گذاری  در  آموزشی  نظام 
برای ایفای نقش شهروندی است وازطرف‌دیگر محیط‌های‌سیاسی را برای بازگشت اعتماد 
سیاسی باید امن و مطمئن ساخت. توصیه و پیشنهاد می‌شود؛ ضمن تحول در نظام آموزشی 
باهدف روزآمدکردن آن‌که متناسب باواقعیت‌های جامعه و کشور بوده و هویت‌ساز ملّی است 
ازیک‌طرف اعتمادبه‌نفس شهروندان را افزایش داد و از طرف دیگر با تغییر در نگرش کارگزاران 
سیاسی و تحول در محیط‌های ‌سیاسی، هرچه سریع‌تر اعتماد سیاسی را در نزد شهروندان و 
به‌ویژه دانشجویان افزایش داد. ازاین‌رو، تأکید می‌شود با رویکرد سیاست‌گذاری‌عمومی در 
حوزه مشارکت و به‌ویژه مشارکت سیاسی و در تدوین سیاست‌های راهبردی نظام سیاسی کشور 

ازیک‌طرف و نظام آموزش عالی کشور از طرف دیگر؛
الــف( نظام‌هــای اجتماعــی کننــده سیاســی را بــر اســاس نظــر بوردیویــی بــه ســمت خلــق 
ــوان توســعه  ــا ت ــی ســاختارپذیر و ســاختار بخــش سیاســی بازطراحــی نمــود ت ــش ملّ یــک من

سیاســی را افزایــش دهــد و عملیاتــی ســازد؛
ــژه امنیــت دانشــی را در نظــام دانشــگاهی افزایــش  ب( ضریــب امنیــت اجتماعــی و به‌وی
ــی  ــی و کیف ــت و توســعه کم ــود. تقوی ــای لازم سیاســی را ایجــاد نم ــرای آن تضمین‌ه داد و ب
ــه  ــت ک ــتی اس ــتی سیاس ــای کاربس ــر توصیه‌ه ــگاه‌ها از دیگ ــی در دانش ــی‌های آزاداندیش کرس

ــت شــود؛ ــد آن تقوی می‌بایســت فراین
ج( ایجــاد و توســعه احــزاب سیاســی واقعی)نــه دولــت و... ســاز( بــا بهره‌منــدی از تــوان 
منابــع انســانی دانشــگاهی و دانــش پایــه از مهم‌تریــن و مؤثرتریــن سیاســت‌های راهبــردی در 

توســعۀ جامعه‌پذیــری سیاســی مؤثــر اســت؛
ــا پیشــتازی نظــام  ــه ب ــی در جامع ــر/ چندصدای ــول تکثّ ــا قب د( افزایــش اعتمــاد سیاســی ب
دانشــگاهی کــه بتوانــد مشــارکت سیاســی اصیــل، نجیــب و دموکــرات پایــه را تقویــت نمایــد.
ه( توسـعۀ فرایند تخریب خلاقانه فروریخت مشـارکت کاذب/ شـبه مشـارکتی با پیشـتازی 
نظـام دانشـگاهی بـا ایجـاد سـپهر امن‌سـاز اندیشـه کـه دیـوار بلنـد بی‌اعتمـادی دانش و اجـرا را 

باروی‌کـرد مسـتمر پژوهش‌هـای علمـی و کاربسـتی فرومی‌ریـزد.
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