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Abstract
The subject of this article is the sociological analysis of the relationship between 
social capital and suicide. At first glance, the phenomenon of suicide seems to 
be an individual matter, but in the opinion of many social science experts, it is a 
social matter, and in order to examine the factors related to it, other social factors 
such as social capital should be referred to. The question of the current research is: 
What was the relationship between social capital and suicide in the provinces of 
Iran in the years (2007-2017)? In the light of Durkheim, Fukuyama’s theory, this 
research has studied the relationship between social capital and suicide among the 
provinces of the country. The present research method is quantitative and using 
the secondary analysis technique. In this research, 31 provinces of Iran and in the 
time periods of 2007, 2014 and 2017 formed the unit of analysis of this research, 
the unit of observation of statistical documents is valid. The empirical findings of 
this text indicate that micro social capital has a significant relationship with sui-
cide and explained 8 percent of the changes related to suicide, medium and macro 
social capital also had a significant relationship with suicide and each accounted 
for 12 and 13 percent respectively. They have explained the changes related to 
suicide. Also, total social capital explained 34% of the changes in the suicide rate
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 بررسی جامعه‌شناختی رابطه بین سرمایه اجتماعی
و خودکشی در ایران )۱۳۸۶- ۱۳۹۶(

سیدمحمّدرضا موسوی‌فرد1، فرشید بهادر2

چکیده
ــا  ــازه ی ــوان س ــوم به‌عن ــن مفه ــی دارد. ای ــه خودکش ــدام ب ــگیرانه در اق ــش پیش ــی؛ نق ــرمایه اجتماع س

مفهومــی پیچیــده و چندوجهــی، هرچنــد در متــون جامعه‌شناســی بــه موضوعــی فراگیــر و مبیــن تبدیــل 

ــاش  ــه و ت ــی، مطالع ــوزه خودکش ــی آن، در ح ــار و ارزش تبیین‌کنندگ ــاره اعتب ــی درب ــت؛ ول ــده اس ش

کمتــری صورت‌گرفتــه اســت. هــدف ایــن پژوهــش بررســی جامعه‌شــناختی رابطــه ســرمایه اجتماعــی بــا 

خودکشــی در اســتان‌های ایــران اســت. ســؤال پژوهــش حاضــر ایــن اســت: رابطــه ســرمایه اجتماعــی بــا 

خودکشــی در اســتان‌های ایــران در ســال‌های )۱۳۸۶- ۱۳۹۶( چگونــه بــوده اســت؟ ایــن پژوهــش در 

پرتــو نظریــه دورکیــم و فوکویامــا میــزان رابطــه ســرمایه اجتماعــی بــا خودکشــی در بیــن اســتان‌های کل 

کشــور را موردمطالعــه قــرار داده اســت. روش پژوهــش حاضــر کمــی و بــا از اســتفاده از تکنیــک تحلیــل 

ثانویــه اســتفاده شــده اســت. در ایــن پژوهــش ۳۱ اســتان کشــور ایــران و در دوره‌هــای زمانــی ۱۳۸۶، 

۱۳۹۳ و ۱۳۹۶ واحــد تحلیــل پژوهــش را تشــکیل دادنــد، واحــد مشــاهده اســناد آمــاری معتبــر اســت. 

یافته‌هــای تجربــی ایــن متــن دلالــت بــر آن دارد ســرمایه اجتماعــی خــرد بــا خودکشــی رابطــه معکــوس و 

معنــی‌داری دارد و ۸ درصــد از تغییــرات مربــوط بــه خودکشــی را تبییــن کــرده اســت، ســرمایه اجتماعــی 

میانــه و کلان بــا خودکشــی نیــز رابطــه معکــوس و معنــی‌داری داشــته‌اند و هــر کــدام بــه ترتیــب ۱۲ و 

۱۳ درصــد از تغییــرات مربــوط بــه خودکشــی را تبییــن کرده‌انــد. همچنیــن ســرمایه اجتماعــی کل رابطــه 

منفــی بــا خودکشــی دارد؛ یعنــی بــا افزایــش ســرمایه اجتماعــی، خودکشــی کاهــش می‌یابــد و ۳۴ درصــد 

از تغییــرات میــزان خودکشــی را تبییــن کــرد.
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مقدمه 
پدیــده خودکشــی در نــگاه اول امــری فــردی بــه نظــر می‌رســد، ولــی در نظــر بســیاری از 
صاحب‌نظــران علــوم اجتماعــی، امــری اجتماعــی اســت کــه بــرای بررســی عوامــل مرتبــط بــا 
ــرد. ســرمایۀ  ــد ســرمایه اجتماعــی رجــوع ک ــای اجتماعــی دیگــری همانن ــه پدیده‌ه ــد ب آن بای
ــن  ــی از مهم‌تری ــۀ یک ــر به‌منزل ــۀ اخی ــد ده ــه در چن ــت ک ــته‌ای اس ــی فرارش ــی، مفهوم اجتماع
مباحــث، جایــگاه نظــری مهمــی میــان پژوهشــگران ایرانــی یافتــه اســت و بســیاری از 
ــاد  ــا اقتص ــه ت ــی گرفت ــی و جمعیت‌شناس ــانی، از روان‌شناس ــته‌های علوم‌انس ــگران رش پژوهش
و علــوم پزشــکی، بــه آن توجــه کرده‌انــد. ویلکینســون در ســال ۱۹۹۶ ایــن مفهــوم را وارد 
حــوزۀ ســامت عمومــی کــرد. او و همکارانــش دریافتنــد ارتبــاط تنگاتنگــی بیــن اعتمــاد 
ــکاران، ۱۳۹۰: ۲۰۸(.  ــی و هم ــی راران ــود دارد. )امین ــکا وج ــر در آمری ــی و مرگ‌ومی اجتماع
از آن زمــان، پژوهشــگران دربــارۀ ارتبــاط بیــن ســرمایۀ اجتماعــی بــا ســامت جســمی و روانــی 
ــا در بیشــتر مطالعاتشــان،  ــد. آن‌ه ــردی و اجتماعــی بررســی‌هایی انجــام دادن در دو ســطح ف
ــرض  ــت ف ــری، مثب ــاظ نظ ــه لح ــی را ب ــیب‌های اجتماع ــی و آس ــرمایۀ اجتماع ــن س ــۀ بی رابط
کرده‌انــد و در کارهــای عملــی و تجربــی بــه ایــن نتیجــه رســیده‌اند کــه بــا افزایــش و کاهــش 
ســرمایۀ اجتماعــی، ســطح و میــزان آســیب‌های اجتماعــی نیــز دچــار نوســاناتی می‌شــود 
)چلبــی و مبارکــی، ۱۳۸۴؛ بهــزاد، ۱۳۸۱(. ســرمایه اجتماعــی؛ از مفاهیــم پرتکــرار در علــوم 
ــت  ــه اس ــر در جامع ــای پرخط ــیب‌ها و رفتاره ــگیری از آس ــم پیش ــازوکار مه ــی و س اجتماع
)هنــرور و همــکاران ۱۳۹۵: ۴۲(. معنــای آن عبــارت از تعهــدات جمعــی؛ انتظــارات اجتماعی 
ــای  ــاوندی و الگوه ــی خویش ــبکه‌های محل ــرف ش ــیله ع ــه به‌وس ــت ک ــمی اس ــل غیررس متقاب
ــی  ــوم دارای مؤلفه‌های ــن مفه ــک، ۱۳۹۵: ۲۶۱(. ای ــود )روج ــاخته می‌ش ــی س ــن تاریخ که
از جملــه مشــارکت جمعــی؛ اعتمــاد عمیــق انســجام اجتماعــی و تعلــق اجتماعــی اســت کــه 
در برابــر تهدیدهــای ناشــی از تنهایــی آنومــی بیگانگــی و افــکار خودکشــی از افــراد و خانــواده 
ــت و  ــش مثب ــترهای کن ــرایط و بس ــی، ۱۳۹۰: ۱۲(. ش ــدی مازندران ــد )زاه ــت می‌کن محافظ
ــزان  ــا می ــالا ب ــی ب ــرمایه اجتماع ــه‌ای دارای س ــه جامع ــازد به‌طوری‌ک ــن می‌س ــار را ممک بهنج
مســائل اجتماعــی پاییــن همــراه اســت )فایــن، ۱۳۸۵: ۱۰( ایــن رابطــه معکــوس و در جهــت 
عکــس هــم حرکــت می‌کنــد. ســرمایه اجتماعــی در مقابلــه بــا بحران‌هــای اجتماعــی از جملــه 

خودکشــی کارســاز اســت.
ــت.  ــال ۱۳۹۳ اس ــران در س ــر، ۲/۵ در ای ــر ۱۰۰۰۰۰ نف ــه‌ازای ه ــی ب ــن خودکش میانگی
ــه‌ازای هــر ۱۰۰۰۰۰ نفــر اســت )ســازمان بهداشــت  درحالی‌کــه میانگیــن جهانــی ۱۲ نفــر ب
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جهانــی، ۲۰۱۸(. ایــن در حالــی اســت کــه میــزان مرگ‌هــای مشــکوک بــه خودکشــی برحســب 
ــا  ــام ب ــه‌ازای هــر ۱۰۰۰۰۰ نفــر( در ســال ۱۳۹۳ نشــان می‌دهــد کــه اســتان ای ــت )ب جمعی
۶/۱۸، کرمانشــاه بــا ۱۷، لرســتان ۲/۱۱ بــه‌ازای هــر ۱۰۰۰۰۰ نفــر بیشــترین آمــار خودکشــی 
برحســب جمعیــت را داشــته‌اند و خراســان جنوبــی بــا ۴/۲، سیســتان و بلوچســتان بــا ۸/۱ و 
ســمنان بــا ۱/۲ و یــزد ۱/۲ بــه‌ازای هــر ۱۰۰۰۰۰ نفــر کمتریــن میــزان خودکشــی را داشــته‌اند، 
ــه ســال  ــی ۱۳۹۳ نســبت ب ــازه زمان ــه خودکشــی در ب ــزان مرگ‌هــای مشــکوک ب ــن می همچنی
۱۳۹۲ در برخــی از نواحــی کشــور دارای رشــد قابل‌توجهــی بــوده اســت. افزایــش ۵ درصــدی 
در ســال ۱۳۹۳ در مقایســه بــا ســال ۱۳۹۲ بیانگــر رشــد خودکشــی در ایــن بــازه زمانــی اســت. 
در اســتان یــزد از ۲۳ نفــر بــه ۳۹ نفــر در ســال ۱۳۹۳ رســید، یعنــی رشــدی ۶۹ درصدی داشــته 
اســت و در همــان ســال بــا داشــتن ســرمایه اجتماعــی ۲۷، جــز ۳ اســتان بــا کم‌تریــن میــزان 
ســرمایه اجتماعــی بــوده اســت، در اســتان ایــام نیــز از ۸۳ نفــر بــه ۱۰۷ نفــر و کرمانشــاه از 
۲۶۴ نفــر بــه ۳۳۴ نفــر افزایــش پیــدا کــرده اســت، یعنــی بــه ترتیــب دارای رشــد ۶/۲۸ و ۵/۲۶ 
بــوده اســت، همچنیــن اســتان‌های ایــام، لرســتان، کرمانشــاه در طــی بــازه زمانــی ۱۳۹۰ تــا 
ــاری، ۱۳۹۳(. ازلحــاظ  ــزان خودکشــی کشــور اســت )ســالنامه آم ۱۳۹۳ دارای بیشــترین می
ــی دارای  ــورد بررس ــال‌های م ــی در س ــزان خودکش ــترین می ــا بیش ــام ب ــی ای ــرمایه اجتماع س
ــام  ــورمان انج ــه در کش ــدی ک ــه رتبه‌بن ــه باتوجه‌ب ــوری ک ــت، به‌ط ــوده اس ــی نب ــت خوب وضعی
گرفــت و بــرای هــر کــدام از اســتان‌های کشــور نمــره‌ای و رتبــه‌ای در نظــر گرفتــه شــد، نشــان 
ــن  ــال‌های ۱۳۹۰، ۱۳۹۱ و همچنی ــی ۳۰ و ۲۵ در س ــرمایه اجتماع ــتن س ــا داش ــام ب داد ای
ــتان  ــت، لرس ــرار گرف ــور ق ــال ۱۳۹۳ در رده ۲۷ کش ــی ۲۶ در س ــرمایه اجتماع ــتن س ــا داش ب
نیــز دارای وضعیــت مشــابهی بــا ایــام بــود. در جــدول رتبه‌بنــدی ســرمایه اجتماعــی در ســال 
۱۳۹۱، کم‌تریــن امتیــازات مربــوط بــه ســرمایه اجتماعــی مربــوط بــه اســتان‌های ایــام بــا ۱۳۴، 
ــن ۳ اســتان بیشــترین  ــز ۶۱۰. اســت و همی ــا ۵۹۳؛ و کرمانشــاه نی ــه و بویراحمــد ب کهگیلوی
میــزان خودکشــی رخ‌داده اســت )باســتانی و همــکاران، ۱۳۹۳: ۷۱(. همچنیــن میانگیــن 
ســرمایه اجتماعــی کشــور به‌صــورت کلــی کم‌تــر از حــد متوســط بــوده اســت به‌طــوری کــه در 

دامنــه ۰ تــا ۱۰۰، ســرمایه اجتماعــی کلان ۴۶، میانــی ۵۱، خــرد و کل ۴۹ اســت.
ایــن پژوهــش، دو هــدف نظــری و عملــی را جســت‌وجو می‌کنــد. هــدف نظــری ناظــر بــر 
ارزیابــی دســتگاه تئوریــک ســرمایه اجتماعــی و خودکشــی اســت. هــدف عملــی ایــن پژوهــش 
تحلیــل رابطــه ســرمایه اجتماعــی و خودکشــی در ایــران اســت. ضــرورت انجــام ایــن پژوهــش 
ناظــر بــر ارزش درونــی و بیرونــی علــم اســت. ارزش درونــی علــم بــا بــه آزمون‌وخطــا گذاشــتن 
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نظریــه مربــوط بــه ســرمایه اجتماعــی و خودکشــی اســت. ارزش بیرونــی بــه بخــش تجربــی و 
اجرایــی تحقیــق مربــوط اســت.

ــی  ــای پژوهش ــی و یافته‌ه ــرمایه اجتماع ــه س ــو نظری ــعی دارد در پرت ــش‌رو س ــق پی تحقی
موجــود، بــه تبییــن پدیــده خودکشــی در اســتان‌های کشــور بپــردازد. بــر مبنــای اســتدلال 

ارائه‌شــده اکنــون می‌تــوان ایــن ســؤال را مطــرح کــرد کــه:
رابطــه ســرمایه اجتماعــی بــا خودکشــی در اســتان‌های ایــران در ســال‌های )۱۳۸۶، ۱۳۹۳ 

و ۱۳۹۶( چگونــه بوده اســت؟

مبانی نظری پژوهش
فوکویامـا معتقـد اسـت، احتمـال تولید اثرات منفی توسـط سـرمایه اجتماعی بیش از دو شـکل 
سـرمایه فیزیکـی )اسـلحه‌ها( و سـرمایه انسـانی )شـکنجه( اسـت، چراکـه اغلـب همبسـتگی 
گروهـی در اجتماعـات انسـانی بـه قیمت خصومت علیـه اعضای برون‌گروهی ایجاد می‌شـود. 
هـر چـه شـعاع اعتمـاد محـدود بـه اعضـای خود گـروه باشـد، احتمال بـروز اثرات منفی بیشـتر 
اسـت. بـه نظـر او، می‌تـوان نبـود سـرمایه اجتماعـی را از طریـق وجـود برخـی از پدیده‌هـای 
اجتماعـی از قبیـل میـزان جرم و جنایت، فروپاشـی خانواده، مصرف مـواد مخدر، طرح دعاوی 
و دادخواهـی، خودکشـی و مـوارد مشـابه بـه روش‌هـای مرسـوم اندازه‌گیـری کـرد )فوکویامـا، 
۱۳۸۴: ۶۵(. از منظری دیگر، وی معتقد است که خصوصیات سرمایه اجتماعی مثل اعتماد، 
سلسـله‌مراتب، سـاز کارهـای بسـیار رسـمی دیوان‌سـالاری و ارتباطـات می‌توانـد در گروه‌هـای 
تبهکاری نیز وجود داشـته باشـد )فوکویاما، 1384: ۸۳(. فوکویاما سـرمایه اجتماعی را وجود 
ارزش‌هـای رسـمی نمی‌دانسـت، بلکـه آن را وجـود ارزش‌هـای غیررسـمی می‌دانسـت )بهـار، 
۱۳۹۱: ۴۳(. او معتقـد بـود کـه کارایـی سـرمایه اجتماعـی در جامعه به میـزان مقیدبودن اعضا 
جامعـه بـه ارزش‌هـای مشـترک و توانایـی آن‌هـا بـرای نادیده‌گرفتـن منافع شـخصی در راسـتای 

خیـر همگان وابسـته اسـت )زارع شـارع آبـادی، ۱۳۹۱: ۹۲(.
سـرمایه اجتماعـی: سـرمایه اجتماعـی، به دلیل ماهیـت آن دارای تعاریـف مختلف از نگاه 
متفکـران گوناگونـی اسـت. سـرمایه اجتماعـی، منابـع جمعـی گروهـی شـامل اعتمـاد هنجـار و 
کنش متقابل که نقش مهمی در کاهش خودکشـی دارد. سـرمایه اجتماعی به معنای دسترسـی 
بـه منابـع توسـط افـرادی اسـت کـه نتیجـه حضـور و مشـارکت آن‌هـا در شـبکه یـا گـروه اسـت. 
اعتمـاد و مشـارکت متقابـل گروهـی اعضـای محلـه و اجتمـاع، از نشـانه‌های مهـم سـرمایه 
اجتماعـی اسـت. در ایـن میـان، حمایـت اجتماعـی از پیوندهـای نزدیـک و قـوی، مانند نسـبت 
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فامیلـی، خویشـاوندان خونـی، سـببی و دوسـتان صمیمـی ناشـی می‌شـود. ایـن سـرمایه، از 
افسـردگی و آشـفتگی ذهنـی ممانعـت کرده و در سـطح محلـی و فردی با نرخ خودکشـی رابطه 
معکوسـی داشـته و می‌تواند به‌عنوان منابع اجتماعی امیدوارکننده برای پیشـگیری از خودکشـی 
تلقـی شـود همـراه بـا کاهـش سـرمایه اجتماعـی و ظهـور طـرد اجتماعـی، تمایـل بـه خودکشـی 
نیـز افزایـش می‌یابـد. طـرد اجتماعـی بـه معنـای کاهـش انسـجام و یکپارچگی اجتماعی اسـت. 
به‌طوری‌کـه حاشـیه‌ای شـدن و محروم‌سـازی از گـروه در جامعـه، بـه افزایـش رنـج و نگرانـی 
فـردی منجـر شـده و افراد را از مشـارکت اجتماعـی کامل منع می‌کنـد. در مطالعات دورکیمی، 
طـرد اجتماعـی از دلایل مهم خودکشـی اسـت کاهـش حمایت اجتماعی و مشـارکت اجتماعی 

پاییـن از دلایـل پیامدهـای طـرد اجتماعی هسـتند.
ســرمایه اجتماعــی خــرد: ســرمایه اجتماعــی در ســطح خــرد با روابــط بین کنشــگران، یعنی 
بــا اعتمــاد بیــن شــخصی و تعمیم‌یافتــه، زندگــی انجمنــی مبتنــی بــر مشــارکت در حوزه‌هــای 
اجتماعــی، سیاســی، فرهنگــی و اقتصــادی، پنداشــت از وجــود خــود و حضــور ارزش‌هــای 
ــت  ــت و رضای ــاس امنی ــره، احس ــی روزم ــی و زندگ ــات اجتماع ــا در حی ــی و هنجاره اخلاق

ــکاران، ۱۳۹۳: ۸(. ــاری و هم ــود )غف ــف می‌ش تعری
ســرمایه اجتماعــی میانــه: ســرمایه ســازمان‌ها و گروه‌هــا آن دلالــت بــر ترکیبــی از اعتمــاد 
آحــاد مــردم بــه ســازمان‌ها و عملکــرد و کیفیــت خدمــات ارائه‌شــده و نیــز پنداشــتی کــه آن‌هــا 
ــن ســازمان‌ها در  ــای ای ــی نیروه ــد، شایســتگی و کاردان از ســازمان‌دهی وظیفه‌شناســی و تعه
ــرمایه  ــان(. س ــد )هم ــی دارن ــی و فرهنگ ــی، اجتماع ــادی، سیاس ــه: اقتص ــای چهارگان حوزه‌ه
اجتماعــی در ســطح میانــی حاصــل ترکیبــی از اعتمــاد آحــاد مــردم بــه چگونگــی ســازمان‌دهی، 
وظیفه‏شناســی و تعهــد، شایســتگی و کاردانــی نیروهــای ســازمانی و کیفیــت خدمــات ارائه‌شــده 
مختلــف اقتصــادی، سیاســی، اجتماعــی و فرهنگــی اســت )ر. ک بــه غفــاری، ۱۳۹۳(؛ یعنــی:

وظیفه‏شناسی و تعهد مدیران ارشد+ سازمان‌دهی
 وظیفه‏شناسی و تعهد کارمندان+ شایستگی و کاردانی مدیران ارشد

کیفیت خدمات در حال و گذشته+ شایستگی و کاردانی کارمندان
شاخص‌های سنجش سرمایه اجتماعی سطح میانی:

۱. اعتماد نهادی به سازمان‌ها و نهادها؛
۲. باور به کاردانی و وظیفه‏شناسی مدیران ارشد و کارمندان؛

۳. اعتماد به عملکرد و کیفیت ارائه خدمات سازمان‏ها و نهادها؛
۴. اعتماد به توان و تخصص گروه‏ها )اعتماد تعمیم‌یافته(.
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ســرمایه اجتماعــی کلان: ســرمایه ســازمان‌ها و گروه‌هــا آن دلالــت بــر ترکیبــی از اعتمــاد 
آحــاد مــردم بــه ســازمان‌ها و عملکــرد و کیفیــت خدمــات ارائه‌شــده و نیــز پنداشــتی کــه آن‌هــا 
ــن ســازمان‌ها در  ــای ای ــی نیروه ــد، شایســتگی و کاردان از ســازمان‌دهی وظیفه‌شناســی و تعه
حوزه‌هــا چهارگانــه: اقتصــادی، سیاســی، اجتماعــی و فرهنگــی دارنــد )ر.ک بــه غفــاری، 
۱۳۹۳(. ســرمایه اجتماعــی کلان باتوجه‌بــه پنداشــت افــراد مــورد بررســی نســبت بــه عملکــرد 
کلان نظــام و پنداشــت نســبت بــه عملکــرد نهادهــای اجتماعــی، سیاســی، اقتصــادی و فرهنگی 
مــورد ســنجش قــرار گرفتــه اســت کــه در قالــب انضمامی‏تــر آن را به‌صــورت رابطــه زیر هســت:

پنداشت نسبت به عملکرد کلان نظام در مقوله‏های ۱۲ گانه= سرمایه اجتماعی کلان+ 
اعتیاد +فقر+جرم و جنایت + ناامنی+ گرانی و تورم+ تبعیض و نابرابری+ مشکل بیکاری+ 
اجرای قانون+ ترافیک و حمل‌ونقل+ بهداشت + کمبود مسکن + بی‏بندوباری+ )قوه قضائیه+ 
مجلس+ دولت= عملکرد نهادهای سیاسی(+ )بازار= نهاد اقتصاد( + )مجموعه‏های دینی + 
خانواده= عملکرد نهادهای اجتماعی(+ )حوزه‏های علوم دینی + دانشگاه= نهادهای فرهنگی(

سـرمایه اجتماعـی کلان: از ترکیـب دو مقوله پنداشـت نسـبت به عملکـرد کلان و عملکرد 
نهادی مورد سـنجش قرار گرفته اسـت که برای سـنجش سـرمایه اجتماعی کلان از مجموعه‏ای 
از گویه‏های مربوط به پنداشـت نسـبت به عملکرد کلان و عملکرد نهادی اسـتفاده شـده اسـت 
کـه پـس از محاسـبه جمـع ترکیبـی )مجمـوع نمرات( و تقسـیم جمع نمـرات بر تعـداد گویه‏ها 
نمـره مربـوط بـه سـرمایه اجتماعـی در سـطح کلان محاسـبه شـده اسـت؛ و سـپس میانگیـن و 
میانـه ایـن نمـره بـرای کل کشـور و به تفکیک مراکز اسـتانی محاسـبه شـده و بر مبنـای میانگین 
مربوط به هر اسـتان رتبه اسـتانی محاسبه‌شـده اسـت. سـرمایه اجتماعی در سـطح کلان حاصل 
اعتمـاد عمـوم شـهروندان بـه عملکـرد و اهمیـت نهادهـا در حوزه‏هـای چهارگانـه اقتصـادی، 
سیاسـی، اجتماعـی و فرهنگـی جامعه کل اسـت. به‌این‌ترتیب می‏توان تعریف مفهومی سـرمایه 

اجتماعـی را در سـطح کلان بـه شـکل زیـر تدوین نمود:
اعتمــاد بــه )عملکــرد صحیــح( نهــاد * ارزش )اهمیــت و ضــرورت( نهــاد= ســرمایه 

اجتماعــی در ســطح کلان
ــن  ــده اصلی‏تری ــوزه مطرح‌ش ــار ح ــه چه ــوط ب ــای مرب ــدام از نهاده ــب هرک ــپس در قال س

مشخص‌شــده‌اند. نهادهــا 
شاخص‌های سنجش سرمایه اجتماعی کلان:

۱. پنداشت نسبت به عملکرد کلان نظام در زمینه‌های:
ــاد،  ــر، اعتی ــت، فق ــرم و جنای ــی، ج ــورم، ناامن ــی و ت ــری، گران ــض و نابراب ــکاری، تبعی بی
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بی‌بندوبــاری، کمبــود مســکن، بهداشــت، ترافیــک و حمل‌ونقــل، اجــرای قانــون، ناامنــی 
ــی ــاد دلال ــد اقتص ــادی و رش ــعه اقتص ــد و توس ــری، رش ــر و نابراب ــادی، فق اقتص

۲. پنداشت نسبت به عملکرد نهادی نظام )قوای ۳ گانه(
ــی و کلان  ــب ســه ســطح ســرمایه اجتماعــی خــرد، میان ــا ترکی ــی کل: ب ــرمایه اجتماع س

ــکاران، ۱۳۹۳(. ــاری و هم ــت )غف ــده اس ــبه ش محاس
خودکشــی: امیــل دورکیــم، اولیــن فــردی اســت کــه بــه مطالعــه تجربــی خودکشــی پرداخته 
و ارتبــاط آن را بــا همبســتگی اجتماعــی تبییــن نمــوده اســت. مهم‌تریــن ایــده دورکیــم ایــن بــود 
کــه بــا افزایــش ســرمایه اجتماعــی، نــرخ خودکشــی کاهــش می‌یابــد. عامــل اصلــی و عمــده‌ای 
کــه بــه زندگــی ارزش بهــا، معنــا و هــدف می‌بخشــد، حــدود تعلــق اجتماعــی و میــزان ارتبــاط 
مــا بــا دیگــران اســت. وی در بحــث خودکشــی، عوامــل اجتماعــی و روانشــناختی خودکشــی را 
جداگانــه دانســته و نقــش عوامــل روانــی را رد نمی‌کنــد، بلکــه بــرای هــر کــدام ماهیــت و نقشــی 
مســتقل قائــل اســت، تأکیــد دارد کــه شــرایط اجتماعــی بســترهای اقــدام بــه خودکشــی را بــرای 
فــرد مســتعد خودکشــی فراهــم می‌ســازد، یعنــی فــردی کــه اختــال روانــی دارد، خودبه‌خــود 
اقــدام بــه خودکشــی نمی‌کنــد، بلکــه شــرایط اجتماعــی باعــث تســریع در رونــد خودکشــی او 
می‌شــود. خودکشــی عبــارت اســت از هــر نــوع مرگــی کــه نتیجــه مســتقیم یــا غیرمســتقیم کــردار 
منفــی یــا مثبــت خــود قربانــی اســت، بــه عبارتــی تــاش و اقــدام آگاهانــه به‌منظــور خاتمــه دادن 

بــه زندگــی شــخص توســط خــودش اســت )دورکیــم، ۱۳۹۸: ۱۶-۱۲(.
دورکیـم در کتـاب »خودکشـی« بیـان می‌کنـد که میزان خودکشـی با همبسـتگی اجتماعی، 
همبسـتگی دارد. به‌عبارت‌دیگـر، هـر چـه همبسـتگی اجتماعـی افزایـش یابد، میزان خودکشـی 
کاهـش می‌یابـد. امـروزه صاحب‌نظران علوم اجتماعی معتقدند کـه مفهوم یگانگی اجتماعی و 
چسـبندگی اجتماعی دورکیم با مفهوم نوین‌تر سـرمایه اجتماعی همخوانی دارد و بیان می‌کنند 
کـه در اصـل، کتـاب خودکشـی دورکیم در مورد بررسـی رابطه سـرمایه اجتماعی بر خودکشـی 
اسـت؛ بنابراین در نظر دورکیم، هرچه میزان سـرمایه اجتماعی بیشـتر باشـد، میزان خودکشـی 
نیـز کاهـش می‌یابـد )احمـدی، ۱۳۹۱: ۷۰(. او از سـه سـطح سـرمایه اجتماعـی خـرد )اعتماد 
اجتماعـی افـراد(، میانـه )خانـواده( و کلان )قوانیـن( توجه می‌کند )ذاکـری، 1399: 88(. این 
جملـه دورکیـم بیـان واضحـی از این موضوع اسـت که »عامل اصلی و عمـده‌ای که به زندگی ما 
معنـا و هـدف می‌بخشـد، حـدود تعلـق و ارتبـاط مـا با دیگران اسـت. در این صـورت گه زندگی 
ارزش پیـدا می‌کنـد و اگـر چنیـن نباشـد هر چیزی ممکن اسـت دسـتاویزی برای خلاص شـدن 
از شـر زندگـی شـود« )صدیـق سروسـتانی، ۱۳۸۳: ۱۱۴(. ایـن جامعه‌شـناس معتقـد اسـت که 
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مقاله علمی ـ پژوهشی

هرکـدام از انـواع مختلـف خودکشـی‌ها به‌نوعی با انسـجام و همبسـتگی اجتماعی ارتبـاط دارد. 
معمـولًا در هـر جامعـه‌ای ارزش‌ها و هنجارها شـامل اعتقادات، باورها، آداب و رسـوم، سـنن، 
شـیوه‌های قومـی، قوانیـن و مقـررات و عـرف هسـتند. وقتی‌کـه در جامعه ارزش‌هـا و هنجارها 
قـوی باشـند و بـرای افـراد جامعـه رعایـت آن‌هـا اهمیـت داشـته باشـد، جامعـه از همبسـتگی و 
انسـجام اجتماعـی بـالا و مطلوبـی برخـوردار خواهـد بود. به‌نوعـی می‌توان گفت، افـراد جامعه 
در این‌جـور جوامـع آرام‌تـر و بانشـاط‌تر و عقلانی‌تـر هسـتند؛ امـا گاهـی وضعیتـی پیـش می‌آیـد 
کـه بـرای برخـی از افـراد یـا در مواقعـی بـرای اکثریـت افـراد جامعـه آن ارزش‌هـا و هنجارهـا 

بی‌اهمیـت و غیرقابل‌قبـول می‌شـوند و درنتیجـه بـه آن‌هـا عمل نمی‌شـود.
ــه پدیده‌هــای  ــد ب ــن آن بای ــرای تبیی ــد کــه ب ــم خودکشــی را امــری اجتماعــی می‌دان دورکی

ــاب خودکشــی تشــخیص می‌دهــد: ــر را در ب ــواع زی ــم ان اجتماعــی دیگــر نگریســت. دورکی
۱. خودکشــی خودخواهانــه: ایــن نــوع خودکشــی را بایــد در پرتــو همبســتگی‌های موجــود 
میــان میــزان خودکشــی و چارچوب‌هــای ادغــام اجتماعــی تحلیــل کــرد. ایــن چهارچوب‌هــا 
ــه  ــی. وی خصیص ــام خانوادگ ــی و نظ ــام سیاس ــاع نظ ــی، اجتم ــاع مذهب ــد از: اجتم عبارت‌ان
مشــترک ایــن اجتماعــی را در یکپارچگــی آن‌هــا می‌دانــد و معتقــد اســت کــه میــزان خودکشــی 
در جهــت عکــس میــزان یکپارچگــی گروه‌هــای اجتماعــی تغییــر می‌کنــد. بدیــن معنــا کــه هــر 
انــدازه گروه‌هایــی کــه فــرد بــه آن‌هــا وابســته اســت، ضعیــف و ناتــوان شــوند، فــرد بــه آن‌هــا 
کمتــر وابســتگی می‌یابــد و در نتیجــه بــه خــود وابســته می‌شــود و تنهــا قواعــد رفتــاری کــه بــر 
مبنــای منافــع شــخصی‌اش اســتوار باشــد می‌پذیــرد و افــراد از وظایــف خــود در برابــر جامعــه 
بــا توســل بــه مــرگ طفــره می‌رونــد. وی ایــن خودکشــی را بدیــن ســبب خودخواهانــه می‌دانــد، 

زیــرا بــر فردگرایــی افراطــی تأکیــد دارد )دورکیــم، ۱۳۹۸: ۲۴۱(.
ــم نتیجــه محــول کامــل  ــوع خودکشــی در نظــر دورکی ــن ن ــه: ای ۲. خودکشــی دگرخواهان
فــرد در گــروه اســت. زمانــی کــه فــرد از جامعــه گسســته می‌شــود، مقاومــت کمتــری در برابــر 
ــا  ــرد در وحــدت کامــل ب ــی کــه ف ــب زمان ــه همــان ترتی ــروز می‌دهــد و ب خودکشــی از خــود ب

ــم، ۱۳۹۸: ۲۵۸(. ــد )دورکی ــود را بکش ــانی خ ــد به‌آس ــز می‌توان ــرد نی ــرار گی ــه‌اش ق جامع
۳. خودکشــی ناشــی از بی‌هنجــاری اجتماعــی: ایــن نــوع خودکشــی بیــش از همــه 
ــن  ــد اســت. ای ــه جدی ــن خصیصــه جامع ــود بارزتری ــرا نم ــرار دارد؛ زی ــم ق موردتوجــه دورکی
ــود. در  ــراد می‌ش ــر اف ــد دامن‌گی ــع جدی ــتی در جوام ــرایط هس ــبب ش ــه س ــی ب ــوع خودکش ن
ایــن جوامــع، هســتی اجتماعــی تحــت انتظــام عــادت قــرار ندارنــد، افــراد دائمــاً باهــم در حــال 
ــی از  ــج ناش ــاً در رن ــه دائم ــت و در نتیج ــاد اس ــیار زی ــتی بس ــان از هس ــار آن ــد، انتظ رقابت‌ان
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عی]...[امعه شناختی رابطه بین سرمایه اجتمابررسی ج 

بی‌تناســبی موجــود میــان تمایــات و خشــنودی‌ها خــود هســتند. ایــن فضــای پــر از نگرانــی 
بــرای توســعه جریــان خودکشــی زا مناســب اســت در نظــر او، ایــن نــوع خودکشــی در زمان‌های 
ــد  ــش یاب ــا افزای ــداد طلاق‌ه ــه تع ــی ک ــی و زمان ــوب‌های اجتماع ــادی، آش ــای اقتص بحران‌ه
ــا و  ــن، هنجاره ــه قوانی ــزام اجتماعــی ب ــدان الت ــی فق ــم، وقت ــاد دورکی ــه اعتق ــد. ب روی می‌ده
قواعــد آشــکار گــردد، افــراد احســاس می‌کننــد هیچ‏گونــه ملاکــی در انتخاب‏هــای خــود 
ــی از گسســتگی و بی‌ســازمانی در نظــام اجتماعــی آشــکار می‏شــود،  ــد؛ درنتیجــه، حالت ندارن
در نظــر دورکیــم، آنومــی بــه وضعیتــی در یــک جامعــه اطــاق می‌شــود کــه در آن، هنجارهــای 
اجتماعــی نفــوذ خــود را بــر فــرد از دســت بدهــد. در چنیــن شــرایطی، افــراد دیگــر بــرای اقتــدار 
اخلاقــی جامعــه احتــرام قائــل نیســتند؛ بنابرایــن، افــراد دچــار احســاس تشــویش، ســردرگمی و 
فقــدان راهنمــای اخلاقــی می‌شــود. تقاضاهــا و خواهش‌هــای مــادی آن‌هــا بی‌حســاب‌وکتاب 
ــتعد  ــه مس ــامانی ک ــرایط نابس ــد. ش ــه می‌یاب ــا غلب ــر آن‌ه ــا ب ــد و خودخواهی‌ه ــش می‌یاب افزای
ــم،  ــاد دورکی ــه اعتق ــرار می‌دهــد. ب ــر ق ــه را تحت‌تأثی بی‌نظمــی، جــرم و انحــراف اســت، هم
وقتــی فقــدان التــزام اجتماعــی بــه قوانیــن، هنجارهــا و قواعــد آشــکار گــردد، افــراد احســاس 
ــتگی  ــی از گسس ــه، حالت ــد؛ درنتیج ــود ندارن ــای خ ــی در انتخاب‌ه ــه ملاک ــد هیچ‌گون می‌کنن
ــر  ــاب، ۱۳۸۸: ۴۶(. در نظ ــامی بن ــود )اس ــکار می‌ش ــی آش ــام اجتماع ــازمانی در نظ و بی‌س
دورکیــم، پیامدهــای آنومــی در شــکل نوعــی نابســامانی فــردی و در قالــب تعــارض شــخصیت 
فــردی و خودخــواه انســان باشــخصیت اجتماعــی و دیگــر خــواه او متجلــی می‌شــود؛ نتیجــه 
ایــن تعــارض ایــن اســت کــه خواســته‌های وجــدان جمعــی، کار آیــی خــود را از دســت می‌دهــد. 
تضعیــف فشــارهای جمعــی نیــز موجــب می‌شــود کــه افــراد بــه حــال خــود رهــا شــوند و دســت 
بــه خودکشــی بزننــد )ســلیمی و داوری، ۱۳۸۰: 329-430(. بــه عبارتــی می‌تــوان گفــت در 
ایــن خودکشــی، زمانــی کــه ارزش‌هــا و هنجارهــا ضعیــف شــده و اهمیــت خــود را نــزد اکثریت 
افــراد جامعــه از دســت می‌دهنــد، در ایــن حالــت جامعــه دچــار حالــت بی‌هنجــاری یــا آنومیــک 
شــده و افــراد دچــار نوعــی هرج‌ومــرج اجتماعــی شــده‌اند کــه دیگــر چیــزی وجــود نــدارد آنــان 
را بــه دیگــران وصــل کنــد. در ایــن میــان برخــی مســتعد عمــل تأســف‌بار خودکشــی می‌شــوند. 
ایــن نــوع خودکشــی، آنومیــک اســت کــه دورکیــم تأکیــد بســیاری بــر ایــن نــوع خودکشــی دارد. 
معمــولًا در جوامــع در حــال گــذر کــه همبســتگی اجتماعــی در آن‌هــا به‌شــدت ضعیــف شــده 
ــا  ــا بی‌هنجــاری و بی‌ریشــگی هنجــاری می‌شــوند و نه‌تنه ــک ی ــت آنومی اســت، دچــار وضعی
ــات و  ــواع انحراف ــش ان ــش خودکشــی هســتیم؛ بلکــه شــاهد افزای ــع شــاهد افزای در آن جوام
آســیب‌های اجتماعــی دیگــر هــم می‌شــویم. در ایــن نــوع خودکشــی، هــرگاه نظارتــی کــه جامعــه 
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بــر رفتارهــا و هنجارهــا دارد ضعیــف یــا حــذف شــود، حالــت بی‏هنجــاری یــا نابســامانی در 
جامعــه بــه وجــود می‏آیــد. بی‏هنجــاری از تضعیــف وجــدان اخلاقــی ناشــی می‏شــود و عمومــاً 
ــا سیاســی همــراه اســت. خودکشــی ناشــی از  ــزرگ اجتماعــی، اقتصــادی ی ــا بحران‏هــای ب ب
بی‏هنجــاری را کســانی مرتکــب می‏شــوند کــه وابســتگی آن‏هــا بــا جامعــه دچــار آشــفتگی اســت 

و در نتیجــه از معیارهــای رفتــاری مرســوم محــروم گردیده‏انــد.
۴. خودکشــی قدرگرایانــه: ایــن نــوع خودکشــی در مقابــل خودکشــی ناشــی از بی‌هنجــاری 
اجتماعــی قــرار می‌گیــرد. ایــن نــوع از خودکشــی درنتیجــه افــراط در نظــم و قاعــده بــه وقــوع 

ــم، ۱۳۹۸: ۳۳۱(. ــدد )دورکی می‌پیون
در ایــن تحقیــق، نظریه‌هــای دورکیــم، فوکویامــا و چلبــی به‌عنــوان نظریــات اصلــی 
میــان  از  شــده‌اند.  گرفتــه  نظــر  در  خودکشــی  و  اجتماعــی  ســرمایه  رابطــه  تبیین‌کننــده 
خودکشــی‌ها دورکیــم بــر خودکشــی آنومیــک تأکیــد می‌شــود، زیــرا در ایــن نــوع خودکشــی 
ســرمایه اجتماعــی و خودکشــی رابطــه معکــوس دارنــد. افــراد ممکــن اســت هدف‌هــای 
دســت‌نیافتنی را انتخــاب کننــد و بــرای آمــال و آرزوهایشــان حــد و حــدودی نشناســند کــه نقطۀ 
مقابــل نظــارت اجتماعــی، خانوادگــی و ســرمایه اجتماعــی اســت کــه ایــن منجــر بــه خودکشــی 
آنومــی یــا بی‌هنجــاری می‌شــود، بنابرایــن طبــق نظریــه دورکیــم، آنومــی موجــب تخلیــه ســرمایه 
اجتماعــی می‌شــود؛ زیــرا اولًا اعتمــاد زمانــی شــکل می‌گیــرد کــه هنجارهــا محکــم باشــد و افراد 
بتواننــد رفتارهــای یکدیگــر را پیش‌بینــی کننــد؛ از ســوی دیگــر، در محیــط عــاری از اعتمــاد، 
اگــر ســطوح مشــارکت و شــبکه‌های روابــط کاهــش پیــدا کننــد امــری قابل‌انتظــار اســت. 
آنومــی اجتماعــی باعــث کاهــش ســرمایه اجتماعــی و افزایــش خشــونت از طریــق تضعیــف 
هنجارهــای مســلط بــر رفتارهــا می‌شــود. تعهــد قــوی بــه نظــم هنجــاری باعــث افزایــش اعتمــاد 
متقابــل شــده و در نتیجــه کنش‌هــای متقابــل شــکل‌گرفته و از هنجارهــا تبعیــت خواهــد شــد. 
برعکــس، وقتــی مــردم بــه همدیگــر شــک و تردیــد داشــته باشــند، نســبت بــه قــدرت هنجارهــا 
بــه طــور معکــوس نمی‌تــوان اعتمــاد کــرد. فوکویامــا نیــز نظریــه تقریبــاً مشــابه بــا دورکیــم دارد. 
او بیــان می‌کنــد هــر چــه شــعاع اعتمــاد محــدود بــه اعضــای خــود گــروه باشــد، احتمــال بــروز 
اثــرات منفــی مثــل خودکشــی بیشــتر اســت. دســتگاه نظــری تحقیــق متناســب با مســئله تحقیق 
ســاخته شــده اســت. ایــن دســتگاه نظــری تلفیقــی از دو مفهــوم اساســی خودکشــی و ســرمایه 
اجتماعــی نظریــه دورکیــم، فوکویامــا اســت. در ایــن پژوهــش تأکیــد بــر ســه ســطح ســرمایه 

اجتماعــی کلان )نهــادی(، میانــه )ســازمانی( و خــرد )روابــط( توجــه شــده اســت.
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عی]...[امعه شناختی رابطه بین سرمایه اجتمابررسی ج 

پیشینه پژوهش
در پژوهشــی عشــایری و همــکاران )۱۴۰۲( بــه »مطالعــه تأثیــر ســرمایه اجتماعــی بــر گرایــش 
بــه خودکشــی« پرداخته‌انــد. روش پژوهــش ایشــان از نــوع فراتحلیــل کمــی )CMA2( بــوده و 
واحــد تحلیــل آن، مقالــه و رســاله‌های منتشرشــده در بــازه زمانــی ۱۳۸۵ الــی ۱۴۰۲ اســت کــه 
بــا اســتفاده از پایــگاه علمــی نورمگــز، مگ‌ایــران و ایرانــداک؛ تعــداد ۴۸ ســند به‌عنــوان جامعــه 
آمــاری شناســایی و بعــد از غربالگــری )ارزیابــی شــرایط ورود و خــروج جهــت تحلیــل(؛ ۲۶ 
مــورد از پژوهــش )حجــم نمونــه( در فراینــد مطالعــه باقــی ماندنــد. روش آمــاری مــورد بررســی 
d کوهــن و f فیشــر و روش نمونه‌گیــری از نــوع تعمــدی - غیراحتمالــی اســت. نتایــج نشــان 
ــی‌داری داشــته  ــه خودکشــی رابطــه معکــوس و معن ــش ب ــا گرای ــد ســرمایه اجتماعــی ب می‌ده
ــه انســجام اجتماعــی )۰/۱۸-(؛  ــن رابط ــر آن ۰/۳۸- اســت. همچنی ــب تأثی ــدار ضری و مق
حمایــت اجتماعــی )۰/۲۰-(؛ اعتمــاد اجتماعــی )۰/۳۱-( و مشــارکت اجتماعــی )۰/۱۷(؛ 
بــا گرایــش بــه خودکشــی معنــی‌دار و معکــوس بوده اســت. براین‌اســاس، بــا تقویــت و بازآفرینی 
مجــدد ســرمایه اجتماعــی در ســطح کلان، میانــه و خــرد می‌تــوان از گرایــش بــه خودکشــی در 

اســتان‌های کشــور؛ پیشــگیری نمــود.
امیــن و همــکاران )۱۴۰۱( بــه »تبییــن رابطــه بیــن ســرمایه اجتماعــی و مؤلفه‌هــای آن بــا 
اقــدام بــه خودکشــی در شهرســتان ایــام« پرداختنــد. روش تحقیــق از نــوع کمــی )پیمایــش(، 
ابــزار آن پرســش‌نامه محقــق ســاخته و اســتاندارد )ترکیبــی( بــوده و بــا فرمــول کوکــران ۵۱۵ 
ــران بعــد اختصــاص  نفــر تعییــن و در شــهرهای ایــام، ایــوان، دره شــهر، ملک‌شــاهی و دهل
حجــم نمونــه؛ بــه روش نمونه‌گیــری خوشــه‌ای تصادفــی توزیع‌شــده و ســطح روایــی و پایایــی 
پژوهــش نیــز بــرآورد شــده اســت. نتایــج نشــان می‌دهــد کــه ســرمایه اجتماعــی و مؤلفه‌هــای 
آن )انســجام اجتماعــی، مشــارکت اجتماعــی، اعتمــاد اجتماعــی، تعلــق اجتماعــی( بــا اقــدام بــه 
خودکشــی رابطــه معنــی‌داری داشــته و ضریــب همبســتگی شــاخص ســرمایه اجتماعــی برابــر 
بــا ۰.۳۸۷- اســت. براین‌اســاس ضریــب تعییــن پژوهــش برابــر بــا ۰.۱۳۹؛ ضریــب تعییــن 
تعدیل‌شــده برابــر بــا ۰.۱۲۱- و ضریــب همبســتگی کلــی برابــر بــا ۰.۲۰۱- اســت. مطابــق 
ــق اجتماعــی( نقــش نظارتــی،  نتایــج؛ ســرمایه اجتماعــی )اعتمــاد، انســجام، مشــارکت، تعل
کنترلــی و پیشــگیرانه در افــکار خودکشــی داشــته و درصورتی‌کــه اســتان ایــام از میزان ســرمایه 
اجتماعــی بالایــی برخــوردار باشــد، تــاب‌آوری اجتماعــی - روانــی )آســتانه تحمــل روانــی - 
اجتماعــی( بیشــتری در هنــگام مواجهــه بــا ناکامــی اجتماعــی، محرومیت؛ فشــارهای اجتماعی 

و فرهنگــی داشــته و کمتــر مرتکــب رفتــار پرخطــری مثــل اقــدام بــه خودکشــی می‌شــوند.
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صالح‌آبــادی )۱۴۰۰( بــه پژوهشــی بــا عنــوان »ســرمایۀ اجتماعــی و خودکشــی در 
ــۀ  ــن نتیج ــت. عام‌تری ــی اس ــی مل ــش، تطبیق ــت. روش پژوه ــه اس ــران« پرداخت ــتان‌های ای اس
ــگران  ــتن پژوهش ــاع نداش ــران، اجم ــی در ای ــرمایۀ اجتماع ــات س ــرور ادبی ــت‌آمده از م به‌دس
دربــارۀ شــاخص‌های ســرمایۀ اجتماعــی در ایــران اســت. پژوهــش نشــان داد رابطــۀ مفــروض 
بیــن میــزان خودکشــی و ســرمایۀ اجتماعــی در ایــران، بــا چالش‌هــای متعــددی روبه‌روســت. 
هرچنــد بیــن میــزان خودکشــی و برخــی مؤلفه‌هــای ســرمایۀ اجتماعــی رابطــه وجــود دارد، بــا 
کلیــت ســرمایۀ اجتماعــی رابطــۀ مشــخص و پایــا نــدارد. ضرایــب همبســتگی بیــن اعتمــاد و 
ــۀ ســرمایۀ اجتماعــی  ــن دو، برخــاف نظری ــن ای ــد نســبت بی ــزان خودکشــی نشــان می‌دهن می
اســت؛ بــه ایــن معنــا کــه در بدتریــن حالــت، بــا افزایــش اعتمــاد بــه نهادهــا )اعتمــاد نهــادی( 
ــد و در خوش‌بینانه‌تریــن حالــت، رابطــۀ معکوســی )فــرض  ــزان خودکشــی افزایــش می‌یاب می
و پیش‌بینــی مطابــق ایــن نظریــه( بیــن آن‌هــا وجــود نــدارد و ایــن یافتــه بــا فــرض و پیش‌بینــی 

نظریــۀ ســرمایۀ اجتماعــی مغایــرت دارد.
لیـوز و همـکاران )۲۰۲۳( بـه »آسـیب‌پذیری اجتماعـی )بـا تأکیـد بـر سـرمایه اجتماعـی( 
و خطـر خودکشـی در بزرگسـالان ایـالات متحـده، ۲۰۱۶-۲۰۲۰« پرداختنـد. روش انجـام 
پژوهـش کمـی بـوده اسـت. یافته‌هـا در ایـن مطالعـه کوهـورت شـامل ۲۲۲۰۱۸ خودکشـی در 
۳۱۴۱ شهرسـتان ایـالات متحـده، نمـرات بـالا در هـر دو شـاخص آسـیب‌پذیری اجتماعـی 
مراکـز کنتـرل و پیشـگیری از بیماری‌هـای ایالات متحده و معیار جدید آسـیب‌پذیری اجتماعی 
بـا نـرخ بالاتـر خودکشـی بزرگسـالان در سـطح شهرسـتان مرتبـط بـود. مقایسـه پایین‌ترین ۱۰ 
درصـد و بالاتریـن ۱۰ درصـد در شـاخص‌ها، ۵۶ درصـد نرخ خودکشـی بالاتر برای شـاخص 
آسـیب‌پذیری اجتماعـی و ۸۲ درصـد بیشـتر بـرای معیـار آسـیب‌پذیری اجتماعـی نشـان داد. 

همچنیـن سـرمایه اجتماعـی بـا خودکشـی رابطـه منفـی و معناداری داشـت.
در پژوهشــی یــو و چــن )۲۰۲۳( بــه موضــوع »رابطــه بین ســرمایه اجتماعی، عــدم اطمینان 
شــغلی، اضطــراب و رفتارهــای خودکشــی: تحلیــل مدل‌ســازی میانجی‌گــری زنجیــره‌ای« 
پرداختنــد. روش انجــام پژوهــش کمــی بــوده اســت. داده‌هــا از یــک نمونــه احتمالــی ) ۱۲۴۵( 
از مهاجــران روســتایی در ووهــان، چیــن جمــع‌آوری شــد. ســرمایه اجتماعــی بــرای پیش‌بینــی 
رفتارهــای خودکشــی بــا عــدم اطمینــان شــغلی به‌عنــوان میانجــی مرحلــه ۱ و اضطــراب 
ــه طــور  ــه خودکشــی ب ــه ۲ اســتفاده شــد. افــکار خودکشــی و اقــدام ب ــوان واســطه مرحل به‌عن
جداگانــه بــا اســتفاده از یــک مــدل میانجیگــری تعدیــل شــده زنجیــره‌ای تجزیه‌وتحلیــل شــدند. 
ســال‌های مهاجــرت به‌عنــوان تعدیل‌کننــده در همــه مدل‌هــا بــرای کنتــرل اثــر مخدوش‌کننــده 
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آن گنجانــده شــد. یافته‌هــا پژوهــش نشــان داد ســرمایه اجتماعــی بــر رفتارهــای خودکشــی از 
طریــق اشــتغال و ســامت روان در میــان مهاجــران روســتایی در چیــن تأثیــر بگذارد. پیشــگیری 
از خودکشــی مبتنــی بــر ســرمایه اجتماعــی بایــد هــم مشــکلات شــغلی و هــم مشــکلات 
ســامت روان را در نظــر بگیــرد تــا تأثیــرات بهتــری داشــته باشــد. بــه عبارتــی ســرمایه اجتماعی 
ــر  ــامت روان ب ــغلی و س ــکلات ش ــط مش ــای واس ــق متغیره ــتقیم از طری ــورت غیرمس به‌ص

خودکشــی اثرگــذار اســت.
کیــم و دو )۲۰۲۲( بــه پژوهشــی بــا عنــوان »ســرمایه اجتماعــی به‌عنــوان پیش‌بینی‌کننــده 
نــرخ خودکشــی در ســطح شهرســتان‌ها در ایــالات متحــده« پرداختنــد. روش انجــام پژوهــش 
کمــی بــوده اســت. بــا اســتفاده از داده‌هــای چندســطحی مراکــز کنتــرل و پیشــگیری از بیمــاری، 
ایالــت و شهرســتان را به‌عنــوان پیش‌بینی‌کننــده نرخ‌هــای  ســرمایه اجتماعــی در ســطح 
خودکشــی بــا ســن تعدیل‌شــده از ســال ۲۰۱۰ تــا ۲۰۱۷ در ۲۱۱۲ شهرســتان ایــالات متحــده 
ــال  ــنین از س ــام س ــتان در تم ــطح شهرس ــی در س ــر خودکش ــای مرگ‌ومی ــرد داده‌ه ــی ک بررس
۲۰۱۰ تــا ۲۰۱۷ بــرای ۴۸ ایالــت مجــاور ایــالات متحــده از پایگاه‌داده‌هــای آنلایــن گســترده 
مرکــز کنتــرل و پیشــگیری از بیماری‌هــا )CDC( بــرای تحقیقــات اپیدمیولوژیــک بــه دســت 
آمــد. در برخــی از شهرســتان‌ها در یــک ســال معیــن، نرخ‌هــای خودکشــی اســتاندارد شــده بــا 
ســن را جمــع‌آوری شــد. یافته‌هــا پژوهــش نشــان داد کــه افزایــش ســرمایه اجتماعــی در ســطح 
ــه معکــوس کــردن  ــی، منجــر ب ــکارات محل ــد سیاســت‌گذاری و ابت ــت و شهرســتان، مانن ایال

رونــد افزایــش نــرخ خودکشــی در ایــالات متحــده می‌شــود.
 مطالعــات مذکــور محقــق را در طراحــی فرضیــه و روش به‌کارگرفته‌شــده یــاری می‌کننــد؛ 
امــا درعین‌حــال موضــوع اصلــی پژوهــش حاضــر بررســی رابطه ســرمایه اجتماعی و خودکشــی 
ــی  ــای مل ــتفاده از داده‌ه ــا اس ــه ب ــت ک ــی ۱۳۸۶، ۱۳۹۳ و ۱۳۹۶ اس ــازه زمان ــران در ب در ای
ــن  ــچ یــک از پژوهش‌هــای پیشــین یافــت نشــده اســت. همچنی ســرمایه اجتماعــی کــه در هی
تکنیــک استفاده‌شــده در بخــش روش‌شناســی ایــن پژوهــش متفــاوت بــا پژوهش‌هــای قبلــی 

ــه باشــد. ــد نوآوران ــز می‌توان اســت، ازاین‌جهــت نی
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ساختار منطقی آن در نمودار شماره 1 ارائه شده است.

نمودار 1. دستگاه نظری تحقیق

فرضیه‌های پژوهش
فرضیه اول

میــزان تغییــرات خودکشــی در ایــران بــا تغییــرات در ســرمایه اجتماعــی خــرد همراه اســت؛ 
به‌گونــه‌ای کــه هــر چــه میــزان ســرمایه اجتماعــی خــرد بیشــتر باشــد میــزان خودکشــی کم‌تــر 

می‌شــود.
فرضیه دوم

میــزان تغییــرات خودکشــی در ایــران بــا تغییــرات در ســرمایه اجتماعــی میانــه همراه اســت؛ 
به‌گونــه‌ای کــه هــر چــه میــزان ســرمایه اجتماعــی میانــه بیشــتر باشــد میــزان خودکشــی کم‌تــر 

می‌شــود.
فرضیه سوم

میــزان تغییــرات خودکشــی در ایــران بــا تغییــرات در ســرمایه اجتماعــی کلان همراه اســت؛ 
ــزان خودکشــی کم‌تــر  ــزان ســرمایه اجتماعــی کلان بیشــتر باشــد می ــه‌ای کــه هــر چــه می به‌گون

می‌شــود.
فرضیه ترکیبی

میــزان تغییــرات خودکشــی در ایــران بــا تغییــرات در ســرمایه اجتماعــی کل همــراه اســت؛ 
به‌گونــه‌ای کــه هــر چــه میــزان ســرمایه اجتماعــی بیشــتر باشــد میــزان خودکشــی کم‌تــر می‌شــود.
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روش پژوهش
ــده  ــری ش ــی اندازه‌گی ــی کم ــای تجرب ــق معرف‌ه ــم از طری ــق مفاهی ــن تحقی ــه در ای ازآنجاک
ــم، رویکــرد مناســب آن، کمــی اســت. از آنجــا داده‌هــای  ــرون می‌کاوی اســت و واقعــه را از بی
ســرمایه اجتماعــی و خودکشــی در بازه‌هــای زمانــی ۱۳۸۶، ۱۳۹۳، ۱۳۹۶ اســتفاده می‌شــود، 
داده‌هــا به‌صــورت پانــل اســت. مزیــت عمــده در ایــن داده‌هــا ایــن اســت کــه داده‌هــای گروهــی، 
یعنــی دادهــای مرکــب از یــک ســری زمانــی از نمونه‌هــای مقطعــی بالقــوه، از نظــر اطلاعــات 
ــی اســتفاده شــود،  ــاً دوره‌هــای زمان ــود و اگــر صرف ــه مقطعــی )N( خواهــد ب ــر از نمون غنی‌ت
ــدازه  ــن دو تعــداد داده‌هــا به‌ان ــق ای ــا تلفی ــا ب ــود؛ ام ــدازه مشــاهدات )T( خواهــد ب فقــط به‌ان
ــه  ــد ب ــن امــر می‌توان ــدر تعــداد مشــاهدات افزایــش خواهــد یافــت کــه ای تعــداد مقاطــع ضرب
ــران،  ــار ای ــز آم ــن پژوهــش از مرک ــا ای ــا منجــر شــود. داده‌ه ــری از پارامتره ــای کارات برآورده
ســالنامه آمــاری کشــور، امــور قضایــی، ســالنامه‌های آمــاری پزشــکی قانونــی، ســالنامه آمــاری 
ســازمان ثبت‌احــوال و اســناد کشــور و مرکــز ملــی رصدخانــه اجتماعــی اخذشــده اســت. ایــن 
پژوهــش از روش تحلیــل آمارهــای موجــود بــا اســتفاده از تکنیــک رگرســیون بــا اســتفاده از 
نرم‌افــزار ایویــوز و اکســل صــورت گرفــت. در ایــن پژوهــش اســتان و دوره زمانــی واحــد 
تحلیــل مــا را تشــکیل می‌دهنــد. منظــور از اســتان، ۳۱ اســتان کشــور ایــران اســت و منظــور از 
دوره زمانــی، ســه دوره مجــزا زمانــی ۱۳۸۶، ۱۳۹۳ و ۱۳۹۶ اســت. داده‌هــا ایــن پژوهــش از 
مرکــز آمــار ایــران، ســالنامه آمــاری کشــور، امــور قضایــی، ســالنامه‌های آمــاری پزشــکی قانونــی، 
ســالنامه آمــاری ســازمان ثبت‌احــوال و اســناد کشــور و مرکــز ملــی رصدخانه اجتماعی اخذشــده 
ــه بــود  ــر طبــق ســالنامه آمــاری پزشــکی قانونــی بدین‌گون اســت. نحــوه محاســبه خودکشــی ب
نســبت آمــار مرگ‌هــای مشــکوک بــه خودکشــی بــه‌کل جمعیــت ضــرب در ۱۰۰۰۰۰ نفــر بــود 
)ســالنامه پزشــکی قانونــی، ۱۳۹۳(. ســرمایه اجتماعــی خــرد، میانــه و کلان از ترکیــب مقولاتی 
ــس از محاســبه  ــم محاســبه شــده اســت. به‌طوری‌کــه پ ــم ذکــر کرده‌ای ــف مفاهی کــه در تعری
جمــع ترکیبــی )مجمــوع نمــرات( و تقســیم جمــع نمــرات بــر تعــداد گویه‏هــا نمــره مربــوط بــه 
ــه ایــن  ســرمایه اجتماعــی در ســطوح مختلــف محاســبه شــده اســت. ســپس میانگیــن و میان
نمــره بــرای کل کشــور و بــه تفکیــک مراکــز اســتانی محاســبه شــده و بــر مبنــای میانگیــن مربوط 
بــه هــر اســتان رتبــه اســتانی محاســبه شــده اســت. در ســال‌های مــورد بررســی رنــج اعــداد هــر 
ســاله متفــاوت بــوده به‌طوری‌کــه ســال ۱۳۸۶ در بــازه ۱ تــا ۶ بــوده اســت و در ســال ۱۳۹۳ 
از ۱ تــا ۱۵ بــوده اســت و در ســال ۱۳۹۶ نیــز بــازه عــددی آن متفــاوت بــوده اســت بــا اســتفاده 
از نرم‌افــزار ایویــوز آن‌هــا را در قالــب عــددی یکســان عــدد ۱ تــا ۶ آورده شــد و ســپس تحلیــل 
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ــی  ــه ویژگی‌های ــد گفــت باتوجه‌ب ــن پژوهــش بای ــک روش اســتفاده از ای شــد. در بحــث تکنی
کــه داده‌هــای تابلویــی دارنــد، بایــد قبــل از بــرآورد مــدل برخــی آزمون‌هــا در خصــوص داده‌هــا 
مــورد بررســی قــرار گیــرد. بــرای انتخــاب بیــن روش‌هــای مــدل رگرســیونی پانــل و پولینــگ 
ــه مقــدار آمــاره آزمــون اف لیمــر کــه برابــر  از آزمــون اف لیمــر اســتفاده شــده اســت. باتوجه‌ب
بــا ۱۹/۲۷۰۴ اســت و مقــدار آمــاره احتمــال آزمــون برابــر بــا ۰/۱ اســت؛ در ســطح اطمینــان 
۹۹ درصــد فــرض صفــر آزمــون مبنــی بــر داده‌هــا بــه شــکل پولــد رد می‌گــردد. به‌عبارت‌دیگــر 
ناهمگنــی در ســاختار داده‌هــای اســتان‌ها بــرای ایــن مــدل مشــاهده می‌گــردد؛ بنابرایــن مــدل 
ــن زده شــود. پــس از  ــرآورد و تخمی ــا اســتفاده از داده‌هــای تابلویــی، ب پژوهــش می‌بایســت ب
مشخص‌شــدن روش تخمیــن برای‌آنکــه بتــوان بیــن روش‌هــای اثــرات ثابــت و اثــرات تصادفــی 
از نظــر قــدرت توضیح‌دهندگــی متغیر وابســته مقایســه‌ای انجام داد، از آزمون هاســمن اســتفاده 
می‌شــود. ماهیــت داده‌هــای تلفیقــی ایجــاب می‌نمایــد تــا در بســیاری از مطالعــات مبتنــی بــر 
ایــن نــوع داده‌هــا مشــکل ناهمســانی واریانــس بــروز نمایــد. باتوجه‌بــه تأثیــر مهــم ناهمســانی 
ــه  ــل از پرداختــن ب ــا قب ــار و اســتنباط آمــاری، لازم اســت ت ــرآورد انحــراف معی ــر ب واریانــس ب
هرگونــه تخمیــن، وجــود یــا عــدم وجــود ناهمســانی واریانــس مشــخص شــود. بــرای آزمــون 
ــرار  ــون نســبت درســت‌نمایی مورداســتفاده ق ــی، آزم ــا در داده‌هــای تابلوی ــری واریانس‌ه براب
می‌گیــرد. آمــاره آزمــون و احتمــال آمــاره آزمــون بــه ترتیــب برابــر بــا ۱۱۷/۹۴۷۵ و ۰/۱ اســت، 
بنابرایــن فــرض صفــر آزمــون مبنــی بــر عــدم ناهمســانی واریانــس رد می‌گــردد. در ایــن صــورت 
ــر خودکشــی از مــدل جــی ال اس اســتفاده  ــل رگرســیون ســرمایه اجتماعــی ب به‌منظــور تحلی
می‌گــردد. در بحــث اعتبــار و روای ایــن پژوهــش می‌تــوان گفــت داوری در بــاب صــدق اعتبــار 
دانــش نظــری و تجربــی ایــن متــن نیازمنــد بحــث انتقــادی توســط صاحب‌نظــران و اجتمــاع 
علمــی اســت )ســاعی، ۱۴۰۰: ۵۲(. دلالــت معنایــی مفاهیــم موجــود در دســتگاه نظــری ایــن 
ــی ماســت. دلالت‌هــای مصداقــی  ــر افــق معرفت ــی ب ــه فهــم تفســیری مبتن پژوهــش مســبوق ب
آن مفاهیــم زمینه‌منــد و مبتنــی بــر واحــد تحلیــل کــه همــان اســتان‌های کل کشــور اســت. بــر 
مبنــای اصــل خطاپذیــری مشــاهدات تجربــی همــه دادهــای تجربــی برحســب واحــد تحلیــل، 
اســتان‌های کل کشــور ارائه‌شــده اســت. ایــن داده‌هــا شــرایطی فراهــم می‌کنــد کــه پژوهشــگران 
نگارنــده را در کشــف خطــا و اصــاح آن کمــک کننــد. در ایــن پژوهــش تــاش شــده اســت، 
مســئله پژوهــش بــر مبنــای شــواهد تجربــی اثبــات شــود. دســتگاه نظری ایــن پژوهــش از طریق 
ــن پژوهــش و پژوهش‌هــای دیگــر  ــده، در ای مجموعــه‌ای از فعالیت‌هــای طولانی‌مــدت نگارن
برســاخته شــود، ســنجه‌های ابــزار اندازه‌گیــری بــر مبنــای معیــار شــرایط صــدق آن‌هــا انتخــاب 
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شــود، شــواهد تجربــی رجــوع بــه منابــع متعــدد گــردآوری و از طریــق روش کمــی تحلیــل شــود. 
بااین‌حــال معیــار ابطال‌پذیــری تئــوری و خطاپذیــری مشــاهدات تجربــی، یافته‌هــای ایــن متــن 
را محتــاج انتقــاد می‌کنــد. در پرتــو ایــن معیارهــا می‌تــوان گفــت اگــر پژوهشــگران دیگــر در 
ــا روش  ــد و ی ــن رجــوع کن ــن مت ــع دادهــای ای ــه مناب ــو دســتگاه نظــری پژوهــش حاضــر ب پرت
ــای  ــران را در واحده ــه خودکشــی در ای ــزان مرگ‌هــای مشــکوک ب ــن پژوهــش، می ــل ای تحلی
تحلیــل و مشــاهده ایــن پژوهــش تحلیــل کننــد. شــاید نتیجــه علمــی مشــابهی تولیــد کننــد در 

هــر شــرایطی نتیجــه علمــی امــر مطلــق نیســت و امــکان ابطــال آن وجــود دارد.

یافته‌های پژوهش

آمار توصیفی
در ایــن پژوهــش به‌منظــور بررســی آمــار توصیفــی داده‌هــای پژوهــش از آماره‌هــای همچــون 
میانگیــن، میانــه، حداکثــر و حداقــل، انحــراف معیــار، کشــیدگی، چولگی اســتفاده ‌شــده اســت.

جدول 1. سرمایه اجتماعی خرد در ۳۱ استان

استان
میانگین سرمایه اجتماعی خرد برحسب استان

۱۳۹۶۱۳۹۳۱۳۸۶

۴۱/۲۷۷۴۹۷۴/۲۴۵۸/۲آذربایجان غربی

۷۴/۲۶۰۶۴۰۱/۲۵۵۶/۲آذربایجان شرقی

۷۳/۲۷۳۵۴۹/۲۴۶۶/۲اردبیل

۶۱/۲۷۲۴۹۳۹/۲۴۵۹/۲اصفهان

-۴۵/۲۶۰۶۲۵/۲۳البرز

۳۵/۲۶۷۴۰۶۹/۲۶۶۶/۲ایلام

۵۹/۲۷۲۲۱۰۸/۲۷۵۸/۲بوشهر

۳۳/۲۷۰۴۸۳۴/۲۴۵۳/۲تهران

۸/۲۷۰۱۰۰۴/۲۵۶۲/۲چهارمحال‌وبختیاری

۰۲/۳۰۰۴۹۷۹/۲۵۶/۲خراسان جنوبی
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استان
میانگین سرمایه اجتماعی خرد برحسب استان

۱۳۹۶۱۳۹۳۱۳۸۶

۶/۲۶۹۴۱۵۶/۲۴۵۵/۲خراسان رضوی

۴۴/۲۸۲۰۷۵۳/۲۶۶/۲خراسان شمالی

۵۵/۲۸۸۶۴۸۴/۲۴۶۱/۲خوزستان

۶۸/۲۶۴۲۶۱۸/۲۶۶/۲زنجان

۱۹/۲۸۲۱۳۶۶/۲۶۶۲/۲سمنان

۰۴/۲۷۷۱۹۳۲/۲۵۶۹/۲سیستان و بلوچستان

۷۳/۲۶۵۹۳۳۲/۲۶۵۳/۲فارس

۲۴/۲۷۲۳۱۳۱/۲۴۵۳/۲قزوین

۶۱/۲۷۸۷۴/۲۶۵۹/۲قم

۹۴/۲۵۴۲۴۶۷/۲۴۵۵/۲کردستان

۹۴/۲۶۱۱۸۱۲/۲۵۶۳/۲کرمان

۸۷/۲۶۴۷۹۷۸/۲۴۵۶/۲کرمانشاه

۱۱/۲۷۸۹۱۷۷/۲۵۶/۲کهگیلویه و بویراحمد

۲۲/۲۹۳۷۷۳۳/۲۵۶۴/۲گلستان

۷۹/۳۰۲۰۲۷۳/۲۵۵۹/۲گیلان

۶/۳۰۶۳۴۸۴/۲۵۷۹/۲لرستان

۵۲/۲۶۹۸۴۵۸/۲۴۶۶/۲مازندران

۷۲/۲۶۳۸۴۲۷/۲۳۴۲/۲مرکزی

۱۸/۲۸۱۳۶۹۷/۲۶۶/۲هرمزگان

۸/۲۵۴۲۱۳۳/۲۵۶۱/۲همدان

۷/۲۷۷۰۵۶۶/۲۷۵۶/۲یزد

۱/۲۷۴۲۲۹۸/۲۵۵۹/۲کل کشور

منبع: مرکز ملی رصد اجتماعی ایران، ۱۳۸۴، ۱۳۹۳، ۱۳۹۶.



      سال چهارم
 شماره اول

بهار 1403

61

عی]...[امعه شناختی رابطه بین سرمایه اجتمابررسی ج 

جدول 2. سرمایه اجتماعی میانه در ۳۱ استان

استان
میانگین سرمایه اجتماعی میانی برحسب استان

۱۳۹۶۱۳۹۳۱۳۸۶

۲/۲۰۲۴۸۰۳/۲۶۷۴/۲آذربایجان غربی

۲۷/۲۱۶۷۰۶۳/۲۶۶۶/۲آذربایجان شرقی

۵۹/۲۰۶۰۴۵۶/۲۷۷۵/۲اردبیل

۲۸/۱۹۶۵۲۲۹/۲۵۶۸/۲اصفهان

-۰۷/۱۹۵۹۶۵۷/۲۵البرز

۵/۱۸۶۶۵۰۸/۲۵۷/۲ایلام

۹۳/۲۱۰۶۲۵۸/۲۷۷۴/۲بوشهر

۷۱/۲۰۳۱۶۶۵/۲۵۶۸/۲تهران

۷۲/۲۰۰۶۸۷۳/۲۶۶/۲چهارمحال‌وبختیاری

۰۴/۲۱۹۱۰۴۲/۲۷۶۹/۲خراسان جنوبی

۲۴/۱۹۱۱۵۸/۲۵۶۷/۲خراسان رضوی

۴۷/۲۱۴۵۹۸/۲۷۷۱/۲خراسان شمالی

۵۱/۲۰۹۵۵۴۶/۲۶۷/۲خوزستان

۷۹/۱۷۷۳۸۱۲/۲۷۷۲/۲زنجان

۰۸/۲۰۶۶۰۸۸/۲۶۷/۲سمنان

۶۲/۱۹۹۱۳۳/۲۶۷۱/۲سیستان و بلوچستان

۰۸/۲۰۶۱۰۸۶/۲۸۷/۲فارس

۰۷/۱۸۴۱۷۹۴/۲۵۷۱/۲قزوین

۷۳/۱۹۸۱۸۵۴/۲۷۷/۲قم

۵۱/۱۸۰۱۴۲۱/۲۵۶۵/۲کردستان

۳۷/۱۹۱۹۸۲۷/۲۵۷۲/۲کرمان

۷۶/۱۸۵۰۷۸۱/۲۶۷۳/۲کرمانشاه

۳/۲۰۰۰۴۳۲/۲۶۷۱/۲کهگیلویه و بویراحمد

۷/۲۱۳۵۴۵۹/۲۷۷۸/۲گلستان

۹۸/۲۰۷۲۵۸۶/۲۶۷۱/۲گیلان
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استان
میانگین سرمایه اجتماعی میانی برحسب استان

۱۳۹۶۱۳۹۳۱۳۸۶

۳۶/۲۲۰۷۱۵۴/۲۶۷۹/۲لرستان

۱۳/۱۸۷۳۲۶۹/۲۶۷۳/۲مازندران

۹۹/۲۱۵۱۷۸۴/۲۶۶۷/۲مرکزی

۳۶/۲۱۱۳۶۲۶/۲۷۶۵/۲هرمزگان

۸۴/۱۹۶۵۰۴۹/۲۷۷۵/۲همدان

۲۵/۲۰۶۲۱۰۷/۲۶۷۲/۲یزد

۳۹/۲۰۱۳۶۱۵/۲۶۷۱/۲کل کشور
منبع: مرکز ملی رصد اجتماعی ایران، ۱۳۸۶، ۱۳۹۳، ۱۳۹۶.

جدول 3. سرمایه اجتماعی کلان در ۳۱ استان

استان
میانگین سرمایه اجتماعی کلان حسب استان

۱۳۹۶۱۳۹۳۱۳۸۴

۹۹/۹۵۹۸۵۳/۱۲۶/۲آذربایجان غربی

۸۹/۹۹۸۴۳۲/۱۳۶۹/۲آذربایجان شرقی

۲۲/۸۹۰۳۷۳/۱۳۹۶/۲اردبیل

۵۱/۸۷۸۵۰۸/۱۱۵۸/۲اصفهان

۵۳/۸۹۰۰۹۵/۱۳البرز

۷۶/۸۸۳۰۸۶/۱۳۷۸/۲ایلام

۳۸/۱۰۰۹۹۴۸/۱۳۷۷/۲بوشهر

۱۸/۹۳۱۷۶۳/۱۲۶۹/۲تهران

۷/۹۴۷۴۴۸/۱۲۶۴/۲چهارمحال‌وبختیاری

۱۶/۹۸۰۳۴۶/۱۴۶۱/۲خراسان جنوبی

۶۸/۸۶۲۲۴/۱۲۶۳/۲خراسان رضوی
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استان
میانگین سرمایه اجتماعی کلان حسب استان

۱۳۹۶۱۳۹۳۱۳۸۴

۳/۹۱۲۷۸۵/۱۴۷۳/۲خراسان شمالی

۰۱/۱۰۴۳۱۶۷/۱۳۵۵/۲خوزستان

۷۶/۸۲۷۰۷/۱۳۷۳/۲زنجان

۸۵/۸۹۲۰۲۸/۱۳۶۹/۲سمنان

۴۲/۹۵۴۹۲/۱۳۷۱/۲سیستان و بلوچستان

۹۴/۹۱۶۶۱۸/۱۴۵۷/۲فارس

۶۸/۷۹۵۲۶/۱۲۷۲/۲قزوین

۱۷/۸۹۴۸۰۳/۱۴۴۹/۲قم

۲۴۶۷/۱۲۷۳/۲-کردستان

۰۲/۸۵۱۱۸۷/۱۳۶۴/۲کرمان

۶۵/۸۳۶۶۶۶/۱۳۷۷/۲کرمانشاه

۶۷/۸۹۵۱۷۵/۱۳۷۶/۲کهگیلویه و بویراحمد

۰۵/۱۰۳۴۱۵/۱۴۹۴/۲گلستان

۴۸/۱۰۰۸۴۶۳/۱۲۷۴/۲گیلان

۵۶/۱۰۲۵۴۰۳/۱۳۸/۲لرستان

۶۶/۷۹۹۳۰۲/۱۲۷۱/۲مازندران

۳۵/۸۹۳۱۴۹/۱۲۵۲/۲مرکزی

۲۹/۹۱۱۳۲/۱۴۵۳/۲هرمزگان

۸۵۲۷۲۴/۱۳۷۲/۲همدان

۱۵/۹۴۱۹۱۲/۱۳۵۸/۲یزد

۵۴/۹۱۱۷۸۲/۱۳۶۸/۲کل کشور
منبع: مرکز ملی رصد اجتماعی ایران ۱۳۸۶، ۱۳۹۳، ۱۳۹۶.



      سال چهارم
 شماره اول

بهار 1403

64

مقاله علمی ـ پژوهشی

جدول 4. سرمایه اجتماعی کل در ۳۱ استان

استان
میانگین سرمایه اجتماعی کل برحسب استان

۱۳۹۶۱۳۹۳۱۳۸۶

۵۵/۲۷۵۳۸/۲۶۵/۲آذربایجان غربی

۵۷/۲۸۶۱۶/۲۶۳/۲آذربایجان شرقی

۴۷/۲۷۸۰۱/۲۷۵/۲اردبیل

۲۵/۲۶۴۲۵/۲۶۳/۲اصفهان

۲۳/۲۷۰۴/۲۶/۲البرز

۲۵/۲۸۱۵۳/۲۷/۲ایلام

۷/۲۹۶۴/۲۶۹/۲بوشهر

۴۷/۲۶۵۰۶/۲۶/۲تهران

۴۴/۲۷۶۷۷/۲۶۳/۲چهارمحال‌وبختیاری

۹۸/۲۸۸۳۹/۲۶۴/۲خراسان جنوبی

۲۵/۲۶۵۱/۲۶۲/۲خراسان رضوی

۶۴/۲۹۳۹۸/۲۶۷/۲خراسان شمالی

۸۸/۲۷۸۴۲/۲۶۴/۲خوزستان

۰۵/۲۹۰۰۶/۲۶۸/۲زنجان

۵۳/۲۸۳۳۷/۲۶۷/۲سمنان

۵۲/۲۸۰۰۴/۲۷/۲سیستان و بلوچستان

۴۱/۲۰۱۶/۳۶۲/۲فارس

۰۲/۲۶۶۸۱/۲۶۵/۲قزوین

۳۸/۲۹۶۲۶/۲۶۲/۲قم

۹۷/۱۶۴۵۷/۲۶۳/۲کردستان

۱۴/۲۷۶۹۵/۲۶۷/۲کرمان

۹۷/۱۷۹۵۴/۲۶۷/۲کرمانشاه

۴۳/۲۸۲۵۶/۲۶۸/۲کهگیلویه و بویراحمد

۹۷/۲۹۳۵۸/۲۷۶/۲گلستان

۳۷۵۵۹/۲۶۷/۲گیلان

۱۵/۳۸۳۱/۲۷۹/۲لرستان
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استان
میانگین سرمایه اجتماعی کل برحسب استان

۱۳۹۶۱۳۹۳۱۳۸۶

۰۶/۲۷۵۷۳/۲۶۹/۲مازندران

۳۹/۲۶۷۳۶/۲۵۶/۲مرکزی

۶۱/۲۹۳۲۲/۲۶۲/۲هرمزگان

۱/۲۸۳۷۴/۲۶۹/۲همدان

۵۴/۲۸۵۲۳/۲۶۴/۲یزد

۴۵/۲۷۸۹۳/۲۶۶/۲کل کشور
منبع: مرکز ملی رصد اجتماعی ایران، ۱۳۸۶، ۱۳۹۳، ۱۳۹۶.

ــه  ــا ۲/۵۹ اســت ک ــر ب ــن ســرمایه اجتماعــی خــرد در ســال ۱۳۸۶ کل کشــور براب میانگی
قــدری بیشــتر از عــدد حــد متوســط طیــف کــه )۲/۵( اســت و در تمامــی مراکــز اســتانی نیــز 
ــی  ــرمایه اجتماع ــن س ــتند. میانگی ــط هس ــد متوس ــتر از ح ــا بیش ــهر اراک میانگین‏ه ــز ش به‌ج
میانــی در کل کشــور در همــان ســال برابــر بــا ۲/۷۱ اســت کــه کمتــر از متوســط میانگیــن طیــف 
ــرار  ــر از آن ق ــا بالات ــرار دارد. هیچ‌کــدام از مراکــز در حــد متوســط ی کــه عــدد )۳( هســت ق
ــه  ــز ب ــور و نی ــال ۱۳۸۶ در کل کش ــی کلان در س ــرمایه اجتماع ــه س ــن و میان ــد. میانگی ندارن
تفکیــک اســتان‏ها نشــان می‏دهنــد کــه ایــن میانگیــن کمتــر از حــد متوســط هســت. باتوجه‌بــه 
یافته‌هــای مطرح‌شــده می‌تــوان عنــوان نمــود کــه ســرمایه اجتماعــی کل کــه میانگیــن آن برابــر 

بــا ۲/۶۶ اســت قــدری بیشــتر از حــد متوســط یعنــی عــدد ۲/۵ اســت.
میانگیــن ســرمایه اجتماعــی خــرد در ســال ۱۳۹۳ برابــر ۲۵/۳ اســت کــه پایین‌تــر از عــدد 
میانگیــن طیــف عــدد ۲۷ اســت. توزیــع فراوانــی ایــن ســرمایه اجتماعــی بدین‌گونــه بــود کــه 
۳۰/۸ درصــد پاســخگویان دارای ســرمایه اجتماعــی کــم بوده‌انــد. ۶۱/۲ درصــد دارای ســرمایه 
ــن  ــاد هســتند. میانگی ــد و ۷/۹ درصــد دارای ســرمایه اجتماعــی زی اجتماعــی متوســط بوده‌ان
ــن طیــف عــدد ۲۷  ــر از عــدد میانگی ــر ۲۶/۳ اســت کــه پایین‌ت ــی براب ســرمایه اجتماعــی میان
اســت. توزیــع فراوانــی ایــن ســرمایه اجتماعــی بدین‌گونــه بــود کــه ۱۹/۸ درصــد پاســخگویان 
دارای ســرمایه اجتماعــی کــم بوده‌انــد. ۶۷/۸ درصــد دارای ســرمایه اجتماعــی متوســط 
بوده‌انــد و ۱۲/۴ درصــد دارای ســرمایه اجتماعــی زیــاد هســتند. میانگیــن ســرمایه اجتماعــی 
کلان برابــر ۱۳/۸ اســت کــه پایین‌تــر از عــدد میانگیــن طیــف عــدد ۱۵ اســت. توزیــع فراوانــی 
ایــن ســرمایه اجتماعــی بدین‌گونــه بــود کــه ۴۸/۲ درصــد پاســخگویان دارای ســرمایه اجتماعــی 
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ــد و ۸/۱ درصــد دارای  ــد. ۴۲/۶ درصــد دارای ســرمایه اجتماعــی متوســط بوده‌ان کــم بوده‌ان
ســرمایه اجتماعــی زیــاد هســتند.

نتایــج حاصــل از ســرمایه اجتماعــی در ســطح کلان ۱۳۹۶ حاکــی از ایــن بــود کــه ســرمایه 
ــل ســرمایه  ــی از پاســخ‌گویان )۵/۵۳ درصــد( در حــد کــم و در مقاب ــش از نیم اجتماعــی بی
اجتماعــی ۲/۱۷ درصــد از پاســخگویان در ســطح زیــاد ارزیابــی شــده اســت و در ایــن میــان 
ســرمایه اجتماعــی ۸/۳۰ درصــد از پاســخ‌گویان ســطح متوســط ارزیابی‌شــده اســت. نتایــج 
ــی کلان  ــرمایه اجتماع ــن س ــه میانگی ــد ک ــان می‌ده ــز نش ــاری نی ــاخص‌های آم ــل از ش حاص
برابــر بــا ۵۴/۹۱ اســت و پایین‌تــر از عــدد میانگیــن طیــف )۱۱۷( اســت. میانگیــن ســرمایه 
ــن  ــدد میانگی ــر از ع ــدری پایین‌ت ــه ق ــا ۲۰۱/۳۹ ک ــر ب ــال ۱۳۹۶، براب ــی در س ــی میان اجتماع
طیــف کــه عــدد ۲۳۷ اســت، قــرار دارد. نتایــج حاصــل از توزیــع نســبت‌ها بدین‌گونــه بــود کــه 
۷/۴۳ درصــد از پاســخگویان ایــن ســطح ســرمایه اجتماعــی در حــد کــم، ۳۵/۴ درصــد در حــد 
ــع نســبت‌ها نشــان داد  ــاد داشــته‌اند. نتایــج حاصــل از توزی متوســط و ۲۱ درصــد در حــد زی
کــه ۵۳/۲ درصــد از پاســخگویان در حــد کــم، ۲۷/۱ درصــد در حــد متوســط و ۱۹/۷ درصــد 
ایــن ســطح ســرمایه اجتماعــی را زیــاد داشــته‌اند. میانگیــن ســرمایه اجتماعــی خــرد در ســال 
۱۳۹۶ برابــر بــا ۲۷۴/۱۰ اســت کــه پایین‌تــر از عــدد میانگیــن طیــف کــه عــدد ۳۵۱ اســتقرار 
دارد. میانگیــن ســرمایه اجتماعــی کشــوری در دامنــه اعــداد ۱ تــا ۵ برابــر ۲/۴۵ اســت کــه کم‌تــر 

از میانگیــن حــد متوســط یعنــی عــدد ۳ اســت.

جدول 5. میزان متوفیات مشکوک به خودکشی برحسب استان‌ها به‌ازای هر صدهزار نفر

میزان متوفیات مشکوک به خودکشی
استان

۱۳۸۶ ۱۳۹۳ ۱۳۹۶

۴/۹۸ ۳/۸ ۳/۳ آذربایجان غربی

۵/۸۴ ۴/۹ ۶/۸ آذربایجان شرقی

۶/۵ ۵/۵ ۶/۶ اردبیل

۳/۸ ۴/۷ ۴/۲ اصفهان

۳ ۶/۴ ۵/۵ البرز

۱۸/۷۷ ۱۸/۶ ۱۳/۸ ایلام

۴/۲۷ ۴/۵ ۵/۸ بوشهر

۲/۶۷ ۴/۲ ۵/۹ تهران
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میزان متوفیات مشکوک به خودکشی
استان

۱۳۸۶ ۱۳۹۳ ۱۳۹۶

۴/۳۱ ۵ ۶/۶ چهارمحال‌وبختیاری

۳/۶ ۲/۴ ۲/۲ خراسان جنوبی

۲ /۷۷ ۲/۹ ۳/۱ خراسان رضوی

۴ /۳۸ ۳/۴ ۴/۵ خراسان شمالی

۵/۳۶ ۶/۱ ۶/۴ خوزستان

۵/۶۲ ۷/۴ ۸/۲ زنجان

۲/۹ ۱/۲ ۲/۵ سمنان

۲/۳۲ ۱/۸ ۲/۲ سیستان و بلوچستان

۴/۵۲ ۷/۵ ۷/۱ فارس

۴/۱۹ ۳/۳ ۶/۶ قزوین

۴ ۵/۴ ۳/۶ قم

۵/۵۱ ۵/۷ ۵/۹ کردستان

۳/۴ ۳/۱ ۴/۴ کرمان

۱۴ ۱۷ ۱۱/۹ کرمانشاه

۵/۴۷ ۸/۱ ۱۳/۷ کهگیلویه و بویراحمد

۴/۴۴ ۳/۷ ۴/۹ گلستان

۴/۶۱ ۷/۲ ۸/۵ گیلان

۱۱/۳ ۱۱/۲ ۱۰/۴ لرستان

۳/۹ ۵/۵ ۶ مازندران

۲/۸ ۳/۵ ۵/۷ مرکزی

۲/۶۷ ۳/۳ ۲/۹ هرمزگان

۹/۵ ۷/۲ ۸ همدان

۲/۹۵ ۳/۷ ۲/۷ یزد

۵ /۳۵ ۵/۳ ۵/۷ کل کشور
منبع: سالنامه آماری پزشکی قانونی طی سال‌های ۱۳۸۶، ۱۳۹۳ و ۱۳۹۶.

بــر طبــق جــدول ۵ نشــان می‌دهــد بیشــترین میــزان خودکشــی در طــی ســال‌های ۱۳۸۶، 
۱۳۹۳ و ۱۳۹۶ در اســتان ایــام، کرمانشــاه و لرســتان بــوده اســت و کمتریــن میــزان خودکشــی 
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در اســتان‌های ســمنان، سیســتان بلوچســتان، یــزد و خراســان شــمالی بــوده اســت. میانگیــن 
ــق شــواهد  ــر طب ــن ب ــورد بررســی ۵/۴۵ اســت. همچنی خودکشــی در کشــور در ســال‌های م
نشــان می‌دهــد در ســال ۱۳۹۶ خودکشــی نســبت بــه ســال هــال ۱۳۸۶ و ۱۳۹۳ افزایــش پیــدا 
کــرده اســت و ســرمایه اجتماعــی کل نیــز در ســال ۱۳۹۶ نیــز نســبت بــه ۲ ســال مــورد بررســی 

نیــز کم‌تــر اســت.

جدول 6. آمار توصیفی خودکشی و سرمایه اجتماعی در سطوح خرد، میانه، کلان، کل

کمترینبیشترینمیانهمیانگینمتغیر
انحراف 

معیار
چولگیکشیدگی

۵/۷۹۴/۹۱۸/۷۷۱/۸۳/۵۴۱/۸۷۶/۶۱خودکشی

۳۶/۱۵۱۳/۲۸۱۰۴۲/۴۹۴۰/۴۰/۶۹۱/۵۷سرمایه اجتماعی کلان

۱۰۱/۹۱۲۵/۲۰۳۰۶/۶۲/۴۲۱۲۴/۳۳۰/۶۹۱/۵۱سرمایه اجتماعی خرد

۷۷/۵۴۲۶/۴۸۲۲۰/۳۶۲/۶۸۹/۲۸۰/۶۷۱/۵۳سرمایه اجتماعی میانه

۰/۲۷۱/۵۴-۲۱۳/۱۵۲۳۱/۵۶۳۳۴/۷۴۹۴/۹۳۸۱/۵۰سرمایه اجتماعی کل
منبع: یافته‌های تحقیق

ــن خودکشــی  ــی نشــان می‌دهــد، میانگی ــار توصیف ــه آم ــوط ب ــر اســاس پارامترهــای مرب ب
ــن در ســال‌های مــورد  ــه طــور میانگی در ۳۱ اســتان کشــور ۵/۷۹ اســت کــه نشــان می‌دهــد ب
ــه خودکشــی در  ــدار میان بررســی پژوهــش هــر اســتان متوســط خودکشــی داشــته اســت. مق
ــر  ــل خودکشــی در اســتان‌های کشــور براب ــر و حداق ــا ۴/۹، حداکث ــر ب ۳۱ اســتان کشــور براب
بــا ۱۸/۷۷ و ۱/۸ کــه بــه ترتیــب در اســتان‌های ایــام و سیســتان بلوچســتان بــود. علاوه‌بــرآن 
ــه پراکندگــی و شــکل توزیــع داده‌هــا خودکشــی دارای  در خصــوص آمــار توصیفــی مربــوط ب
ــن  ــه هــر مــورد از میانگی ــزان فاصل ــار ۳/۵۴ اســت، نشــان می‌دهــد متوســط می انحــراف معی
اســت. همچنیــن کشــیدگی و چولگــی ایــن متغیــر بــه ترتیــب برابــر بــا ۱/۸۷ و ۶/۶۱ اســت.

تحلیل تبیینی
در ایــن بخــش کــه بــه چهــار قســمت طبقه‌بندی‌شــده اســت در هــر قســمت رابطــه هریــک از 
ســرمایه‌های اجتماعــی خــرد، میانــه، کلان و کلــی را بــا خودکشــی در اســتان‌های کشــور ایــران 
مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت. نتایــج حاصــل از شناســایی مــدل و فرضیه‌هــای کلاســیک 

مدل‌هــای رگرســیونی در زیــر نشــان‌داده ‌شــده اســت.
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داوری در باب فرضیه اول
میـزان تغییـرات خودکشـی در ایـران بـا تغییـرات در سـرمایه اجتماعـی خـرد همـراه اسـت؛ 
به‌گونه‌ای که هر چه میزان سـرمایه اجتماعی خرد بیشـتر باشـد میزان خودکشـی کم‌تر می‌شـود.

برآورد مدل اول پژوهش

جدول 7. نتایج تخمین و برآورد مدل اول رگرسیون سرمایه اجتماعی خرد بر خودکشی

ضریبمتغیر

۰/۳۱-سرمایه اجتماعی خرد

۵/۶۳۱ضریب ثابت

۰/۲۹۸ضریب همبستگی

۰/۰۸۹۳ضریب تعیین

ضریــب عــرض از مبــدأ برابــر اســت بــا ۵/۵۳۵ کــه ایــن ارزش نشــان می‌دهــد درصورتی‌کــه 
ســرمایه اجتماعــی خــرد صفــر باشــد ۵/۶۳۱ واحــد خودکشــی در ایــران وجــود خواهد داشــت. 
همچنیــن ضریــب متغیــر ســرمایه اجتماعــی خــرد برابــر اســت بــا ۰/۳۱- کــه نشــان می‌دهــد بــا 
افزایــش یک‌واحــدی در شــاخص ســرمایه اجتماعــی خــرد، میــزان خودکشــی ۰/۳۱- اســت 
ضریــب همبســتگی بیــن ســرمایه اجتماعــی خــرد و خودکشــی ۰/۲۹۸ اســت. همچنین ضریب 
تعییــن بــرآورد ۰/۰۸۹۳ اســت کــه نشــان می‌دهــد کــه متغیــر مســتقل ســرمایه اجتماعــی خــرد 
۰/۰۸۹۳ درصــد از تغییــرات متغیــر وابســته را نشــان می‌دهــد و عــاوه بــر ســرمایه اجتماعــی 
ــه  ــت باتوجه‌ب ــذار هســتند و در نهای ــر خودکشــی اثرگ ــم ب ــذار دیگــری ه ــل تأثیرگ خــرد عوام
ــا ۴/۳۳۹۹ و ۰/۴۹۲ اســت در ســطح  ــر ب ــب براب ــه ترتی ــاره کــه ب ــاره و احتمــال آم ــدار آم مق
ــج  ــه نتای ــن باتوجه‌ب ــت؛ بنابرای ــادار اس ــی و معن ــر منف ــک اث ــر ی ــن اث ــد ای ــان ۹۵ درص اطمین
حاصــل از مــدل GLS می‌تــوان اظهــار داشــت کــه ســرمایه اجتماعــی خــرد بــر خودکشــی اثــر 
منفــی و معنــاداری دارد. بدیــن صــورت کــه بــا کاهــش ســرمایه اجتماعــی خــرد، خودکشــی در 
ــی رابطــۀ خودکشــی و ســرمایه اجتماعــی خــرد  ــد. به‌طورکل ــران افزایــش می‌یاب اســتان‌های ای

در اســتان‌های ایــران رابطــه معکــوس باهــم دارنــد.

داوری در باب فرضیه دوم
میـزان تغییـرات خودکشـی در ایـران بـا تغییـرات در سـرمایه اجتماعـی میانـه همـراه اسـت؛ 
به‌گونه‌ای که هر چه میزان سـرمایه اجتماعی میانه بیشـتر باشـد میزان خودکشـی کم‌تر می‌شـود.
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برآورد مدل دوم پژوهش

GLS جدول 8. نتایج تخمین و برآورد مدل دوم رگرسیون سرمایه اجتماعی میانه بر خودکشی با استفاده از

ضریبمتغیر

۰/۳۱۷ -سرمایه اجتماعی میانه

۵/۵۱۳۷ضریب ثابت

۰/۳۵۲ضریب همبستگی

۰/۱۲۴ضریب تعیین

ــی  ــرمایه اجتماع ــه س ــت ک ــار داش ــوان اظه ــدل GLS می‌ت ــل از م ــج حاص ــه نتای باتوجه‌ب
ــادار بــودن ایــن  ــاداری دارد. نســبت آمــاره آزمــون t معن ــه بــر خودکشــی اثــر منفــی و معن میان
رابطــه را تأییــد می‌کنــد. همچنیــن باتوجه‌بــه یافته‌هــا تحقیــق نشــان می‌دهــد ضریــب عــرض 
از مبــدأ برابــر اســت بــا ۵/۵۱۳ کــه نشــان می‌دهــد درصورتی‌کــه ســرمایه اجتماعــی میانــه صفــر 
ــر  ــن ضریــب متغی ــران وجــود خواهــد داشــت همچنی باشــد، ۵/۵۱۳ واحــد خودکشــی در ای
ســرمایه اجتماعــی میانــه برابــر اســت بــا ۰/۳-کــه نشــان می‌دهــد بــا افزایــش یک‌واحــدی در 
شــاخص ســرمایه اجتماعــی میانــه، میــزان خودکشــی ۰/۳- اســت. ضریــب همبســتگی بیــن 
ســرمایه اجتماعــی میانــه و خودکشــی ۳۵ درصــد اســت. همچنیــن ضریــب تعییــن بــرآورد ۱۲ 
ــه ۱۲ درصــد از  ــر مســتقل ســرمایه اجتماعــی میان درصــد اســت و بیانگــر آن اســت کــه متغی

تغییــرات متغیــر وابســته را تبییــن می‌کنــد.

داوری در باب سوم فرضیه
میـزان تغییـرات خودکشـی در ایـران بـا تغییـرات در سـرمایه اجتماعـی کلان همـراه اسـت؛ 
به‌گونه‌ای که هر چه میزان سـرمایه اجتماعی کلان بیشـتر باشـد میزان خودکشـی کم‌تر می‌شـود.

برآورد مدل سوم پژوهش
ــی در  ــر خودکش ــی کلان ب ــرمایه اجتماع ــیون س ــوم رگرس ــدل س ــرآورد م ــن و ب ــج تخمی نتای

ــت. ــده اس ــان ‌داده ‌ش ــدول ۹ نش ج
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GLS جدول 9. نتایج مدل

ضریبمتغیر

۰/۷۰-سرمایه اجتماعی کلان

۵/۵۰۷۱ضریب ثابت

۰/۳۶۶ضریب همبستگی

۰/۱۳۴ضریب تعیین

ــدأ  ــوان اظهــار داشــت ضریــب عــرض از مب ــه نتایــج حاصــل از مــدل GLS می‌ت باتوجه‌ب
برابــر اســت بــا ۵/۵۰۷ کــه نشــان می‌دهــد درصورتی‌کــه ســرمایه اجتماعــی کلان صفــر باشــد 
۵/۵۰۷ واحــد خودکشــی در ایــران وجــود خواهــد داشــت. همچنیــن ضریــب متغیــر ســرمایه 
اجتماعــی کلان برابــر اســت بــا ۰/۷-کــه نشــان می‌دهــد بــا افزایــش یک‌واحــدی در شــاخص 
ــن ســرمایه  ــب همبســتگی بی ــزان خودکشــی ۰/۷- اســت. ضری ســرمایه اجتماعــی کلان، می
اجتماعــی کلان و خودکشــی ۳۶ درصــد اســت. همچنیــن ضریــب تعییــن بــرآورد ۱۳ درصــد 
اســت، بیانگــر آن اســت کــه متغیــر مســتقل ســرمایه اجتماعــی کلان ۱۳ درصــد از تغییــرات 

ــر وابســته را نشــان می‌دهــد. متغی

داوری در باب فرضیه ترکیبی
میزان تغییرات خودکشـی در ایران با تغییرات در سـرمایه اجتماعی کل همراه اسـت؛ به‌گونه‌ای 

که هر چه میزان سـرمایه اجتماعی کل بیشـتر باشـد میزان خودکشـی کم‌تر می‌شـود.

 برآورد مدل چهارم پژوهش
باتوجه‌بــه مــوارد فــوق )اثــرات تصادفــی( و همچنیــن آزمــون ناهمســانی واریانــس مــدل 
پژوهــش بــا اســتفاده از GLS اجــرا شــده و نتایــج حاصــل از ایــن تخمیــن در جــدول ۱۰ نشــان 

‌داده‌ شــده اســت.

GLS جدول 10. نتایج مدل

ضریبمتغیر

۰/۶۰۹۹-سرمایه اجتماعی کل

۰/۸۶۳ضریب ثابت

۰/۵۸۵ضریب همبستگی

۰/۳۴۲۶ضریب تعیین
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بــا توجــه به‌احتمــال آمــاره آزمــون کــه برابــر بــا ۰/۰۲۵۶ اســت و زیــر پنــج درصــد هســت 
ــر  ــاداری ب ــر معن ــر اث ــن متغی ــاداری رد می‌گــردد و ای ــر عــدم معن ــی ب ــر آزمــون مبن فــرض صف
بــر  اجتماعــی کل  داشــت کــه ســرمایه  اظهــار  به‌عبارت‌دیگــر می‌تــوان  دارد؛  خودکشــی 
ــش ســرمایه اجتماعــی،  ــا افزای ــه ب ــن صــورت ک ــاداری دارد. بدی ــی و معن ــر منف خودکشــی اث
ــه  ــرد کــه اصطلاحــاً ب ــه خــود می‌گی ــان ۳۱ اســتان کشــور رونــدی کاهشــی ب خودکشــی در می
ــن دو  ــن ای ــتگی بی ــب همبس ــود. ضری ــرده می‌ش ــز نام‌ب ــر نی ــن دو متغی ــوس ای ــه معک آن رابط
متغیــر ۵۸ درصــد اســت. علاوه‌بــرآن ضریــب تعییــن نســبتی از واریانــس متغیــر خودکشــی کــه 
ــدازه ۳۴ درصــد و واریانــس  ــزان ســرمایه اجتماعــی تبییــن شــده اســت به‌ان ــر می توســط متغی
باقی‌مانــده ۶۴ درصــد اســت. ضریــب عــرض از مبــدأ برابــر اســت بــا ۷/۸ کــه نشــان می‌دهــد 
درصورتی‌کــه ســرمایه اجتماعــی کلــی ۰ باشــد ۷/۸ واحــد خودکشــی در ایــران وجــود خواهــد 
ــان  ــه نش ــا ۰/۷-ک ــت ب ــر اس ــی براب ــی کل ــرمایه اجتماع ــر س ــب متغی ــن ضری ــت همچنی داش
می‌دهــد بــا افزایــش یک‌واحــدی در شــاخص ســرمایه اجتماعــی کلان، میــزان خودکشــی 
۰/۶- اســت عــاوه بــر ایــن ضریــب تعییــن بــرآورد ۰/۳۴ اســت و بیانگــر آن اســت که ســرمایه 
ــد و  ــن می‌کن ــی خودکشــی را تبیی ــر وابســته یعن ــرات متغی ــی ۳۴ درصــد از تغیی اجتماعــی کل
باتوجه‌بــه علامــت ضریــب متغیــر ســرمایه اجتماعــی کل کــه برابــر بــا ۰/۶۰۹۹- اســت، نشــان 

ــر منفــی دارد. ــر خودکشــی اث می‌دهــد ســرمایه اجتماعــی کل ب

نتیجه‌گیری
در ایــن پژوهــش جهــت فرموله‌کــردن مســئله، ابتــدا تعریفــی از موضــوع پژوهــش یعنــی 
ــرمایه  ــه س ــودن رابط ــک ب ــی، پرابلماتی ــواهد تجرب ــه ش ــا ارائ ــپس ب ــد. س ــه ش ــی ارائ خودکش
اجتماعــی و خودکشــی در ایــران اثبــات گردیــد. در گام بعــدی نیــز ســؤال علمــی پژوهــش طرح 
شــد. جهــت یافتــن پاســخ تئوریــک بــرای ســؤال علمــی نیــز مدل نظــری از طریــق مــرور ادبیات 
نظــری و تجربــی فرمولــه شــد. پاســخ‌های موقــت بــرای ســؤال علمــی پژوهــش از مــدل نظــری 
اســتنتاج گردیــد. ســپس جهــت داوری پاســخ‌های موقــت اقامــه شــده، تحلیــل تبیینی ارائه شــد. 
در ایــن تحقیــق، نظریــه دورکیــم و فوکویامــا به‌عنــوان نظریــه اصلــی تبیین‌کننــده رابطــه بیــن 
ســرمایه اجتماعــی و خودکشــی در نظــر گرفتــه شــد. از میــان انــواع خودکشــی‌ها دورکیــم نیــز 
بــر خودکشــی آنومیــک تأکیــد شــد، زیــرا در ایــن نوع خودکشــی ســرمایه اجتماعی و خودکشــی 
رابطــه معکــوس دارنــد، افــراد ممکــن اســت هدف‌هــای دســت‌نیافتنی را انتخــاب کننــد و بــرای 
آمــال و آرزوهایشــان حــد و حــدودی نشناســند کــه نقطــۀ مقابــل نظــارت اجتماعــی، خانوادگــی 
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و ســرمایه اجتماعــی اســت کــه ایــن منجــر بــه خودکشــی آنومــی یــا بی‌هنجــاری می‌شــود. طبــق 
نظریــه دورکیــم، آنومــی موجــب تخلیــه ســرمایه اجتماعــی می‌شــود؛ زیــرا اولًا اعتمــاد زمانــی 
شــکل می‌گیــرد کــه هنجارهــا محکــم باشــد و افــراد بتواننــد رفتارهــای یکدیگــر را پیش‌بینــی 
ــبکه‌های  ــارکت و ش ــطوح مش ــر س ــاد، اگ ــاری از اعتم ــط ع ــر، در محی ــوی دیگ ــد؛ از س کنن
روابــط کاهــش پیــدا کننــد امــری قابل‌انتظــار اســت. آنومــی اجتماعــی باعــث کاهــش ســرمایه 
اجتماعــی و افزایــش خشــونت از طریــق تضعیــف هنجارهــای مســلط بــر رفتارهــا می‌شــود. 
ــه نظــم هنجــاری باعــث افزایــش اعتمــاد متقابــل شــده و در نتیجــه کنش‌هــای  تعهــد قــوی ب
متقابــل شــکل‌گرفته و از هنجارهــا تبعیــت خواهــد شــد. برعکــس، وقتــی مــردم بــه همدیگــر 
شــک و تردیــد داشــته باشــند، نســبت بــه قــدرت هنجارهــا بــه طــور معکــوس نمی‌تــوان اعتمــاد 
کــرد. بــه عبارتــی می‌تــوان گفــت در ایــن خودکشــی، زمانــی کــه ارزش‌هــا و هنجارهــا ضعیــف 
شــده و اهمیــت خــود را نــزد اکثریــت افــراد جامعــه از دســت می‌دهــد، در ایــن حالــت جامعــه 
دچــار حالــت بی‌هنجــاری یــا آنومیــک شــده و افــراد دچــار نوعــی هرج‌ومــرج اجتماعــی 
شــده‌اند کــه دیگــر چیــزی وجــود نــدارد آنــان را بــه دیگــران وصــل کنــد، در ایــن میــان برخــی 
ــا، هرچــه  ــم فوکویام ــن در نظــر دورکی ــل تأســف‌بار خودکشــی می‌شــوند؛ بنابرای مســتعد عم
ــه  ــد. ایــن جمل ــز کاهــش می‌یاب ــزان خودکشــی نی ــزان ســرمایه اجتماعــی بیشــتر باشــد، می می
دورکیــم بیــان واضحــی از ایــن موضــوع اســت کــه عامــل اصلــی و عمــده‌ای کــه بــه زندگــی مــا 
معنــا و هــدف می‌بخشــد، حــدود تعلــق و ارتبــاط مــا بــا دیگــران اســت. در ایــن صــورت کــه 
زندگــی ارزش پیــدا می‌کنــد و اگــر چنیــن نباشــد هــر چیــزی ممکــن اســت دســتاویزی بــرای 
خلاص‌شــدن از زندگــی شــود. فوکویامــا نیــز بیــان می‌کنــد هــر چــه شــعاع محــدوده ســرمایه 
اجتماعــی به‌خصــوص اعتمــاد کم‌تــر باشــد میــزان خودکشــی افزایــش پیــدا می‌کنــد؛ بنابرایــن 
در ایــن پژوهــش در پرتــو نظریــه دورکیــم، رابطــه بیــن ســرمایه اجتماعــی و خودکشــی بــه میزان 
ــرار  ــن اســتان‌های کل کشــور را مــورد آزمــون ق ــا خودکشــی در بی رابطــه ســرمایه اجتماعــی ب
دادیــم. باتوجه‌بــه یافته‌هــای تحقیــق، ســرمایه اجتماعــی خــرد بــا خودکشــی رابطــه معنــی‌داری 
دارد و ۰۸۹. از تغییــرات مربــوط بــه خودکشــی را تبییــن کــرده اســت، ســرمایه اجتماعــی میانــه 
و کلان بــا خودکشــی نیــز رابطــه معنــی‌داری داشــته‌اند و هــر کــدام بــه ترتیــب ۱۲۴؛ و ۱۳۴. 
ــه  ــن ســرمایه اجتماعــی کل ک ــد و همچنی ــن کرده‌ان ــه خودکشــی را تبیی ــوط ب ــرات مرب از تغیی
به‌عنــوان مبنــای اصلــی فرضیــه بــود بــه میــزان ۳۴. از تغییــرات میــزان خودکشــی را تبییــن کــرد. 
در بــاب ســازگاری نتایــج ایــن پژوهــش می‌تــوان گفــت یافته‌هــا ایــن پژوهــش بــا تحقیقــات 
یــو و چــن )۲۰۲۳(، یانــگ و همــکاران )۲۰۲۱(، کیــم و دو )۲۰۲۱(، عشــایری و همــکاران 
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)۱۴۰۲(، امیــن و همــکاران )۱۴۰۱(، صالح‌آبــادی )۱۴۰۰( و همچنیــن دیــدگاه دورکیــم و 
فوکویامــا را در بیــان ارتبــاط معکــوس )منفــی( میــان خودکشــی و ســرمایه اجتماعــی تصدیــق 
ــت.  ــاختن نظریه‌هاس ــا و س ــی داده‌ه ــل علم ــق، تحلی ــی تحقی ــدف اصل ــن ه ــد؛ بنابرای می‌کن
یــک تحقیــق کــه در آغــاز بــا مباحــث نظــری آغــاز شــده اســت، در پایــان بــار دیگــر بــه مباحــث 
ــی رضایت‌بخــش اســت کــه  نظــری برمی‌گــردد. از طرفــی نتیجــۀ یــک پژوهــش علمــی، زمان
پژوهشــگر بعــد از آزمــودن معنــی‌دار بــودن رابطه‌هــای بیــن متغیرهــا، یافته‌هــای تحقیــق خــود 
ــدوکاو قــرار دهــد کــه در ایــن پژوهــش ایــن مراحــل به‌صــورت  ــق مــورد کن ــه طــور عمی را ب

کامــل انجــام گرفــت.

پیشنهادهای پژوهش 
ازآنجایی‌کــه ســرمایه اجتماعــی توانســت ۳۴ درصــد از تغییــرات مربــوط بــه میــزان خودکشــی 
ــد، حــدود ۶۴ درصــد از تغییــرات مربــوط بــه خودکشــی ناشــی از عوامــل دیگــر  را تبییــن کن
اســت کــه می‌توانــد به‌عنــوان موضــوع پژوهــش بــرای ســایر پژوهشــگرها بــرای شناســایی آن 

عوامــل باشــد.
بــر اســاس نتیجــه تحقیــق یافته‌هــای تجربــی نشــان داده شــد ســرمایه اجتماعــی در ایــران 
ــا و  ــردم در گروه‌ه ــر م ــت بیش‌ت ــی، عضوی ــه مدن ــا توســعه جامع ــن اســت. ب ــر از میانگی کم‌ت
ســازمان‌های اجتماعــی داوطلبانــه و غیردولتــی، گســترش روابــط اجتماعــی افــراد بــا دیگــران، 
مشــارکت فعــال مــردم در سرنوشــت خــود و جامعــه، اســتقرار مدیریــت اجتماعــی شایســته 
می‌تــوان ســطح ســرمایه اجتماعــی و اعتمــاد اجتماعــی را افزایــش داد، همبســتگی و انســجام 
اجتماعــی را تقویــت نمــود و از گســترش دامنــه آســیب‌های اجتماعــی همچــون خودکشــی در 

روابــط اجتماعــی حتی‌الامــکان جلوگیــری کــرد.
پیشــنهاد دیگــر باتوجه‌بــه اینکــه جمــع‌آوری داده‌هــا در حوزه خودکشــی و ســرمایه اجتماعی 
ســختی انجــام گرفــت، بایــد از طــرف جامعــه علمــی بــه ارگان‌هــای مربوطــه ماننــد مرکــز ملــی 
رصــد اجتماعــی، پزشــکی قانونــی و... ایــن پیشــنهاد مطــرح شــود که چنیــن داده‌هــای در اختیار 
دانشــجویان و اســاتید قــرار بگیرنــد تــا بتــوان از معضــات و آســیب‌های اجتماعــی همچــون 

خودکشــی را کاهــش داد.
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